UCHWALA Nr XXVI1/413/2000
Rady Miejskiej Kalisza
z dnia 14.12.2000 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2001 rok.

Na podstawie art.18 ust 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U z
1996 1. Nr 13 poz.74 z pdz. zm.) oraz art.4' ustawy

z dnia 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (
Dz. U. Nr 35 poz. 230 z p6z. zm.) uchwala si¢ co nastepuje :

§1

Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2001 rok stanowiacy zalacznik do uchwaty.

§2

Wysokos$¢ naktadow na realizacje programu okresli Rada Miejska Kalisza.

§3

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Miasta Kalisza.

§4

Uchwata wchodzi w zycia z dniem podjecia.

Uzasadnienie
Do uchwaly Nr XXVI1/413/2000
Rady Miejskiej Kalisza
z dnia 14.12.2000 r.

W sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2001 rok.

Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 roku, uwzgledniajac nowelizacj¢ z dnia 12 wrze$cnia 1996 roku
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka uzaleznien nalezy do zadan wtasnych gminy.
Zadania te obejmuja:

- zwicgkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych
od alkoholu,



- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy , pomocy
psychospotecznej i prawnej , a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
- prowadzenie dzialalnos$ci profilaktycznej i edukacyjnej dla dzieci i mlodziezy,
- ustalenie szczegdtowych zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych oraz ograniczenie dostepnosci,
- wspomaganie dziatalno$ci instytucji 1 stowarzyszen, stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych.
Realizacja w/w zadan przeprowadzana jest w postaci Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
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Rozpziar 1
DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
WYSTEPUJACYCH NA TERENIE MIASTA KALISZA

1. Przestrzeganie limitu punktow oraz zasad sprzedazy napojow alkoholowych.
Zgodnie z uchwata Rady Miejskiej Kalisza, w naszym miescie obowiazuje limit 220
punktéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych na wynos , poza piwem. Na

dzien 30.09.2000 r. byto tych punktow 198.

Jednoczesnie w Kaliszu og6lna liczba punktow wynosi 354, z czego:
- handel detaliczny — 220 punktoéw (limitowanych i nielimitowanych)
- gastronomia - 134 punkty

Na jeden punkt sprzedazy przypada 302 mieszkancoéw miasta.

Kontrole podmiotéw gospodarczych, ktore posiadaja zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci przeprowadza
Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. Szczegdlna uwage zwraca sig
na sprzedaz napojow alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym oraz posiadanie
aktualnego zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych, wyodrebnienie stoiska z
alkoholem itp. Nalezatoby wprowadzi¢ obowiazek wywieszenia w widocznym miejscu
informacji z numerem 1 warunkami zezwolenia (w tym data waznosci).

Dziatania kontrolne podejmowane sa rowniez przez Policjg, Straz Miejska 1
Panstwowa Inspekcje Handlowa — w zakresie ich kompetencji uregulowanych odrgbnymi
przepisami.

2. Dostepnosc leczenia dla oso6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

W Kaliszu osoby z problemem alkoholowym i ich rodziny moga uzyska¢ pomoc w
Poradni Leczenia Uzaleznien, Klubach Abstynenckich , grupach samopomocowych oraz w
Oddziale Leczenia Odwykowego w Murowancu.

Przyjmuje sig, ze 2% populacji to osoby z problemem alkoholowym, a 4 % to osoby
wspoétuzaleznione . Wg tych wskaznikoéw , w Kaliszu jest okoto 2150 0s6b uzaleznionych i
ponad 4300 wspotuzaleznionych. Wigkszo$¢ z tych osob nigdy nie zglosi si¢ na leczenie. Jak
niewielki jest procent oséb leczacych wida¢ z danych otrzymanych z Poradni Leczenia
Uzaleznien:

1999 rok I potrocze 2000 roku
ogblem 516 300
[-razowi 188 109

Jest to zwiazane ze zbyt malg ilo$cia zakontraktowanych porad — 3408 oraz
restrukturyzacja shuzby zdrowia , w wyniku ktorej znacznie zostata ograniczona ilo$¢ etatow
w PLU. Obecnie w poradni sa dwa etaty merytoryczne i jedna pielggniarka na umowe —
zlecenie. Ograniczenia te spowodowaty wydluzenie si¢ okresu oczekiwania na przyjgcie przez
terapeute.

Sposrod oséb zglaszajacych sig do Poradni wigkszos¢ (448) stanowia tacy, ktorzy chea sig
leczy¢ dobrowolnie, pozostali kierowani sa na leczenie przez sad i najczesciej trafiaja na
Oddziat Odwykowy w Murowancu.

Poradnia realizuje podstawowy program terapeutyczny — finansowany przez Kas¢ Chorych
oraz warsztaty terapeutyczne ,,After Care”’dla oséb po podstawowym programie —
finansowane ze §rodkow miasta.



Dalsze funkcjonowanie poradni zalezy od wynegocjonowania w Kasie Chorych jak
najwigkszej ilosci porad psychologicznych dla oséb uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych . Jej
przeksztalcenie w samodzielny, niepubliczny zaktad opieki zdrowotnej stwarza niepewnos$¢,
co do loséw lecznictwa odwykowego w Kaliszu.

Dziatalno$¢ poradni w duzym stopniu wspieraja Kluby Abstynenta, stowarzyszenia i
caty ruch samopomocowy. Aby zwigkszy¢ dostepno$¢ pomocy terapeutycznej w naszym
miescie w Klubach prowadzona jest np. terapia matzenstw, grupa dla zon alkoholikéw, dla
ofiar przemocy, warsztaty z zapobiegania nawrotom picia itp.

Ze wzgledu na to, iz duzy odsetek osob skazanych trafia do Zaktadu Karnego za przestepstwa
popetnione pod wptywem alkoholu rowniez wigzniowie z kaliskiego Zaktadu Karnego objeci
sa terapia odwykowa.

3. Profilaktyka wsréd dzieci i mlodziezy.

Duzym problemem spotecznym jest picie alkoholu przez mtodziez. Coraz wigce;j
nieletnich trafia na Izbg Wytrzezwien. W 1999 roku przyjeto do wytrzezwienia 59 ucznidw, w
tym az 37 nieletnich . Dlatego wazne jest by w szkotach realizowa¢ programy profilaktyczno-
terapeutyczne, ktére maja na celu uczenie mtodziezy radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
podwyzszanie ich poczucia wlasnej wartosci, podejmowania decyzji, przewidywania
konsekwencji swoich zachowan i spgdzania wolnego czasu na trzezwo.

Kazdy z programéw realizowanych w kaliskich szkotach oprdocz dostarczania rzetelne;j
wiedzy na temat uzaleznienia zawiera takie elementy jak uczenie méwienia ,,nie” w
sytuacjach, kiedy kto§ namawia do picia alkoholu, budowanie dobrych relacji z dorostymi 1
réwiesnikami, konstruktywnego rozwiazywania konfliktéw, czyli tych wszystkich
umiejetnosci, ktore w przysztosci pozwola unikna¢ wejscia w putapke uzaleznienia.

Oproécz zajg¢ w szkolach, czgs¢ dziatalno$ci profilaktycznej w naszym miescie
realizuja Swietlice socjoterapeutyczne. Obserwuje si¢ korzystny wzrost ilosci §wietlic. Na
poczatku roku 2000 dziataty w Kaliszu cztery, a od wrze$nia br. rozpoczety dziatalnosé
kolejne dwie.

W czterech z nich realizowane sa programy profilaktyczno-terapeutyczne. Swietlice
obejmuja swoim dziataniem grupg ok.280 dzieci. Niektore §wietlice wymagaja doposazenia i
wprowadzenia dobrych programéw . Konieczna jest tez kontynuacja dziatan, ktore w
pozostatych §wietlicach zostaty rozpoczete oraz dazenie do optymalnego wykorzystania
potencjatu opiekunczo — terapeutycznego .

4.Problemy spoleczne wynikajace z naduzywania alkoholu.

Z roku na rok rosnie ilo$¢ rodzin z problemem alkoholowym korzystajacych
z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. W roku 1999 z takiej pomocy skorzystato
wg danych z MOPS , 214 rodzin. Dostawaty one migdzy innymi zasitki celowe, okresowe, a
dzieci miaty refundowane obiady w szkotach.

Duzym problemem w naszym miescie jest poglebiajace si¢ zjawisko bezdomnosci.

Szacuje sig, ze w Kaliszu jest ok. 170 0s6b bezdomnych. Najczgsciej podawanym powodem
bezdomnosci jest alkoholizm, przemoc w rodzinie (eksmisje), narkomania. Aby pomoc
bezdomnym stworzono miejsca , gdzie moga znalez¢ schronienie:

- Noclegownia PCK - 25 miejsc

- Schronisko Brata Alberta - 14 miejsc

- Hostel dla Bezdomnych przy Osrodku Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych - 15 miejsc



W poréwnaniu z rokiem ubieglym wzrosta ilo$¢ miejsc dla bezdomnych poniewaz
rozbudowano Noclegownig¢ PCK. Rowniez Schronisko Brata Alberta rozpoczgto rozbudowe 1
modernizacj¢ pomieszczen, w ktorych przebywaja bezdomni.

Nie kazda osoba bezdomna szuka schronienia w noclegowni, dlatego analizujac
dotychczasowe wykorzystanie posiadanych miejsc oraz fakt zwigkszenia ich ilosci w roku
biezacym mozna przypuszczaé, ze istniejace 56 miejsc powinno zabezpieczy¢ potrzeby
miasta w tym zakresie.

Z danych uzyskanych z Komendy Policji wynika , ze wzrasta ilo$¢ wypadkow i kolizji
drogowych spowodowanych przez nietrzezwych kierowcow :

- wypadki spowodowane przez nietrzezwych kierowcow - 35
- kolizje drogowe - 128
- przestgpstwa inne -264

Jednym ze sposobow ograniczenie zjawiska nietrzezwosci wsrod kierowcow sa losowe testy
trzezwosci, akcje trzezwosciowe przeprowadzane przez policje. Powinny one by¢
prowadzone w sposOb zorganizowany i systematyczny, tak aby prawdopodobienstwo
wykrywania przypadkow nietrzezwos$ci wsrod kierowcow bylo naprawde wysokie.

Coraz czg$ciej powodem interwencji domowych, do ktorych wzywana jest policja to
przemoc w rodzinie polaczona z naduzywaniem alkoholu. Znaczna ich czg$¢ byta zakonczona
wypehieniem ,,Niebieskiej Karty”- ktora rozpoczyna procedurg ukarania sprawcy przemocy
1 pomocy catej rodzinie. Zjawisko przemocy w rodzinie jest czg¢sto problemem ukrywanym, o
ktérym sig nie méwi. Przyjmuje sig, ze 18 % danej populacji to ofiary przemocy: bite kobiety,
dzieci, osoby wobec ktorych stosowano przemoc psychiczna, seksualna itp.

Analizujac dane z Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar Przemocy (358 konsultacji),
Pogotowia Przemocowego dla Dzieci (92 zgloszenia telefoniczne) , Poradni
Psychologicznych (92 dzieci objetych opieka z powodu aktéw przemocy) i od lekarzy
medycyny sadowej (okoto 96 obdukcji) widac, jak bardzo poglgbia si¢ zjawisko przemocy w
naszym miescie. Nalezatoby zwrdci¢ uwage na przeciwdziatanie temu zjawisku i pomoc
ofiarom przemocy.

Rozpziar IT
GLOWNE KIERUNKI DZIALAN W ZAKRESIE
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla oso6b uzaleznionych i
wspotuzaleznionych, w tym:

- zajecia terapeutyczne w klubach abstynenckich, zaktadzie karnym, Osrodku
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

- dodatkowe zajgcia terapeutyczne dla pacjentow — uzaleznionych,
- programy psychoterapii dla wspotuzaleznionych,
= punkt konsultacyjno-informacyjny dla os6b uzaleznionych od alkoholu,

- ,,Pomarafnczowa Linia” — telefon zaufania dla rodzicow dzieci, ktore pija.

2. Upowszechnianie edukacyjnych programow profilaktyki szkolnej, sSrodowiskowej dla
dzieci i mtodziezy, w tym:



realizacja programow profilaktycznych w szkotach,

prowadzenie zaj¢¢ profilaktyczno-kompensacyjnych w §wietlicach
socjoterapeutycznych,

obozy profilaktyczno- terapeutyczne,

3. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, w tym :

Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy —,,Niebieska Linia”,
Centrum Interwencji Kryzysowej — Osrodek dla Ofiar Przemocy,
ogolnopolska kampania ,,Przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci”,

grupy wsparcia dla ofiar przemocy.

4. Edukacja publiczna, w tym:

promowanie zdrowego trybu zycia, trzezwosci 1 abstynencji, wspieranie
dziatan stuzacych rekreacji i zabawie bez alkoholu,

wspotpraca z mediami,
druk broszur 1 innych wydawnictw promujacych trzezwos¢,

spektakle profilaktyczne.

5. Szkolenia przedstawicieli réznych grup zawodowych z zakresu:

wiedzy o uzaleznieniach,
udzielania pomocy terapeutycznej uzaleznionym i wspotuzaleznionym,
realizacji programow profilaktycznych,

przeciwdziatania przemocy, niesienia pomocy ofiarom i pracy ze sprawca
przemocy.

6. Wspotpraca z organizacjami i instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych.

7. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi.



Rozpziar T
HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN W ZAKRESIE PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2001

I. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu.

Zadanie Realizator Termin
realizacji
1. Zajegcia terapeutyczne dla pacjentow po | Poradnia Leczenia Caty rok
podstawowej terapii (nie Uzaleznien,
kontraktowane przez WKCh). e Oddzial Leczenia
Uzaleznien w Murowancu
2. Zakup literatury oraz materialow * MKRPA, Caly rok
niezbgdnych do pracy z osobami e WSSZ
uzaleznionymi.
3. Obozy terapeutyczne dla oséb e MKRPA IT 1 IIT kwartat
uzaleznionych i ich rodzin. e Klub ,Jantar”, ,,Zdrowie i
TrzezwoS$¢”,
»  Stowarzyszenie ,,Zycie”
4. Noclegownia dla bezdomnych z e WSSZ, I-1V, X-XII
problemem alkoholowym. e PCK
5. Udzielanie pomocy socjalne;j e MOPS Caly rok
osobom uzaleznionym.
6. Zajecia terapeutyczne dla uzaleznio- e MKRPA Caly rok
nych realizowane w klubach abstynen-
ckich, zaktadzie karnym, ORPA.
7. Terapia stacjonarna i ambulatoryjna dla |« (Qddzial Leczenia Caly rok
0s6b uzaleznionych. Uzaleznien w Murowancu,
e Poradnia Leczenia
Uzaleznien
8. Udzielanie wsparcia w utrzymaniu e Kluby Abstynenckie, Caly rok
trzezwosci. * grupy samopomocowe AA
9. Pierwszy kontakt z osoba uzalezniona  |¢ O$rodek Rozwiazywania Caly rok
oraz catodobowy telefon informacyjny. Probleméw Alkoholowych
10. Przeprowadzanie rozméw e Zespot MKRPA Caly rok
motywujacych do leczenia z osobami
uzaleznionymi i ich rodzinami.
11. Wczesna diagnoza i interwencja w e shuzba zdrowia Caly rok
chorobie alkoholowej —program AUDIT.
12. Prowadzenie grupy wsparcia dla | Os$rodek Rozwiazywania Caty rok
bezdomnych — uzaleznionych od alkoholu. | Problemoéw Alkoholowych
13. Utworzenie punktu konsultacyjno- e MKRPA IT kwartat

informacyjnego dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu.




II. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Zadanie Realizator Termin
realizacji

1. Pomoc psychoterapeutyczna rodzinom |e Poradnia Leczenia Caly rok
0s6b uzaleznionych. Uzaleznien
2. Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego e MKRPA, Caly rok
dla osob doswiadczajacych przemocy w |«  WSSZ,
rodzinie alkoholowe;j. e Klub ,Jantar”
3. Prowadzenie grupy terapeutycznej dla | Klub , Jantar”, Caly rok
ofiar przemocy w rodzinie alkoholowej. [« WSSZ
4. Prowadzenie grupy wsparcia dla rodzin |¢ WSSZ, Caly rok
0sOb uzaleznionych. e (CIK
5. Tworzenie Centrum Interwencji « WSSZ, Caty rok
Kryzysowej 1 wsparcie dzialan Centrum w |« MKRPA,
zakresie udzielania schronienia i «  MOPS, CIK
niezbednej pomocy ofiarom przemocy w
rodzinie alkoholowe;.
6. Ogdlnopolska Kampania * MKRPA, I-1I kwartat
,Przeciwdziatanie przemocy wobec e WSSZ
dzieci”.
7. Zakup literatury i materialow e MKRPA, Caly rok
niezbednych do pracy terapeutycznej z e WSSZ
rodzinami os6b uzaleznionych i ofiarami
przemocy.
8. Udzielanie wsparcia rodzinom * grupy samopomocowe Al- | Caty rok
alkoholikow. anon, Al.-ateen
9. ,,Pomaranczowa Linia” — telefon e MKRPA, Caly rok
zaufania dla rodzicow, ktorych dzieci pija. [¢ CIK
10. Pomoc rzeczowa rodzinom e PKPS, Caly rok
alkoholowym. e PCK

III. Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej i edukacji, w szczegolnosci dla dzieci i

mlodziezy.
Zadanie Realizator Termin realizacji
1. Obozy profilaktyczno-terapeutyczne dla |« MKRPA, [T kwartat
dzieci zrodzin alkoholowych. e ZHP, PCK, TPD,
+ Swietlice socjotera-

peutyczne
2. Dziatalno$ci przemocowego telefonu * Policyjna Izba Dziecka Caly rok
zaufania dla dzieci.
3. Druk broszur 1 innych wydawnictw o e MKRPA, Caly rok
tematyce uzaleznien. e WSSZ
4. Realizacja programow profilaktycz-nych, |[¢ MKRPA, Caly rok
m.in.: ,, Nasze spotkania”, ,,0d-lot”, ,, II * Instruktorzy programu
elementarz”, ,NOE”, , Debata”.
5. Wspotpraca z mediami w zakresie * MKRPA, Caly rok




uzaleznienia i wspotuzaleznienia.

uzaleznien, przemocy w rodzinie - « WSSZ

wywiady, komunikaty.

6. Profilaktyczna dziatalno$¢ informa- * MKRPA, Caty rok
cyjnai edukacyjna dla dzieci i mtodziezy | CIK — Pracownia

w szkotach. Profilaktyki

7. Wspieranie imprez 1 konkursow dla e MKRPA, Caly rok
dzieci i mtodziezy o charakterze e WSSZ

profilaktycznym.

8. Spotkania z rodzicami i pedagogami nt. |¢ MKRPA, Caly rok
uzaleznien. e WSSZ

9. Przygotowanie filmu dla rodzicow i * Komenda Policji, T kwartat
nauczycieli nt. uzaleznien. « MKRPA

10. Przeprowadzenie badan ankietowych na |[¢ MKRPA II- IV kwartat
temat uzaleznien wsréd mtodziezy.

11. Wspoétpraca miedzynarodowa w e WSSZ, Caly rok
zakresie wymiany do$wiadczen nt. e MKRPA

IV. Ustalanie szczegélowych zasad wydawania i cofania zezwolen do prowa-dzenia
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozywania na
miejscu lub poza miejscem sprzedazy” oraz kontrola przestrzegania zasad

obrotu tymi napojami.

Zadanie Realizator Termin
realizacji

1. Kontrola placowek handlowych i ga- « WSSZ, Caly rok
stronomicznych w zakresie przestrzega-nia |« MKRPA,
zasad obrotu napojami alkoholowymi. « Komenda Policji
2. Kontrola placéwek ubiegajacych si¢ o * WSSZ, Caly rok
zezwolenie na sprzedaz napojow e MKRPA
alkoholowych.
3. Rozpatrywanie skarg na dziatalnos¢ « WSSZ, Caly rok
placowek posiadajacych zezwolenia. e MKRPA
4. Szkolenie dla posiadajacych zezwole-nie |¢ MKRPA, I potrocze
na sprzedaz alkoholu z zakresu prze- e WSSZ
strzegania ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

) okre$lone w odrebnej uchwale Rady Miejskiej Kalisza

V. Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzacej
profilaktyce i rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

HJantar”, | Zdrowie 1 Trzezwos¢” oraz
swietlicy ,,Na dole” prowadzonej przez
Stowarzyszenie ,,Zycie” (koszty lokalowe,
wynagrodzenie gospodarzy klubow itp.).

Zadanie Realizator Termin
realizacji
1. Utrzymywanie Klubéow Abstynen-ckich |e WSSZ Caly rok




2. Imprezy promujace trzezwy tryb zycia dla |[¢ MKRPA, Caly rok
0s0b uzaleznionych 1 ich rodzin np. VI  kluby abstynenckie,
Kaliskie Dni Trzezwo$ci, rocznice * Stowarzyszenie ,,Zycic”,
trzezwosci, imprezy z okazji $wiat. *  grupy samopomocowe
AA, Al- Anon.

3. Zatrudnienie specjalisty ds. profilaktyki |e WSSZ Caty rok
uzaleznien.
4. Szkolenie przedstawicieli r6znych grup | MKRPA, Caty rok
zawodowych w zakresie kontaktu oraz pracy |« WSSZ
z osobami uzaleznionymi 1 ich rodzinami, w
tym ofiarami i1 sprawcami przemocy.
5. Wspotpraca z istniejacymi Srodowis- e WSSZ Caly rok
kami trzezwo$ciowymi i pozyskiwanie
nowych organizacji i instytucji do realizacji
MPRPA.
6. Dofinansowanie funkcjonowania §wietlic |[¢ WSSZ, Caty rok
socjoterapeutycznych oraz kuratorskich. « MKRPA,

* Sad Rejonowy
7. Dofinansowanie dziatalnos$ci Osrodka * MKRPA, Caty rok
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych |« WSSZ

w zakresie pomocy
osobom z problemami alkoholowymi.

Rozpziar IV
ZASADY FINANSOWANIA ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH MIEJSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROGRAMOW ALKOHOLOWYCH NA

2001 ROK
1. Programy szkoleniowe dla przedstawicieli wybranych profesji
1. wyktady dydaktyczne - 50-150 zt /h
2. seminaria i warsztaty szkoleniowe dla profesjonalistow - 30-50 zt /h
3. treningi psychologiczne - 30-90 zt /h
2. Zajecia profilaktyczne, edukacyjno— rozwojowe dla dzieci i mlodziezy oraz
nieprofesjonalistow
1. prelekcje i pogadanki - 20-30 zt/h
2. programy profilaktyczne - 30-40 zt /h
3. zajgcia opiekunczo — wychowawcze - 15-20 zt /h
3. Zajecia terapeutyczne dla oséb uzaleznionych i ich rodzin
1. treningi psychologiczne - 50-70 zt/h
2. warsztaty terapeutyczne - 30-50 zt /h
3. grupy terapeutyczne - 30-50 zt/ h
4. ¢wiczenia praktyczne - 20-30 zt /h
5. prelekcje 1 inne formy edukacyjne - 20-30 zt /h




Dzialania interwencyjno—wspierajace dla ofiar przemocy w rodzinie

‘ -

1. systematyczne dyzury interwencyjno- wspierajace - 30-40 zt /h

2. ¢wiczenia praktyczne -20-30zt /h
3. grupy terapeutyczne - 30-50 zt /h
4. konsultacje specjalistow - 30-100 zt/ h
5. Inne zadania

1. teksty zatwierdzone do publikacji i prace redakcyjne - 20-40 zt /h
2. wykonanie materialdéw edukacyjno-terapeutycznych - 25-40 zt/ h
3. prace badawcze - 25-40 zt /h
5. prace organizacyjno — techniczne i pomocnicze - 5-12zt/h

Wysokos¢ ustalonej stawki jest zalezna od wyksztatcenia i przygotowania kierunkowego
osoby prowadzacej. Najwyzsze wynagrodzenie przewidziane jest dla osob z najwyzszym
poziomem kompetencji i wyszkolenia (wysoko wykwalifikowani terapeuci i trenerzy).
RozpziAL V
ORGANIZACIJE 1 INSTYTUCJE DZIALAJACE NA TERENIE KALISZA
NA RZECZ OSOB Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM

1. Poradnia Leczenia Uzaleznien — ul. Lipowa 5
- I kontakt z osobg uzalezniong i wspoétuzalezniong,
- terapia podstawowa 0s0b uzaleznionych,
- terapia ponadpodstawowa (warsztaty terapeutyczne),

2. Abstynencki Klub Wzajemnej Pomocy ,,Jantar” — ul. Srédmiejska 23
- wsparcie w utrzymaniu abstynencji,
- grupy terapeutyczne dla osob uzaleznionych i wpotuzaleznionych,
- 0boz terapeutyczny dla rodzin alkoholowych,
- rocznice abstynencji,
- promowanie trzezwego trybu zycia

3. Abstynencki Klub ,,Zdrowie i Trzezwos¢” — ul. H. Sawickiej 43
- wsparcie w utrzymaniu abstynencji,
- warsztaty terapeutyczne dla oséb uzaleznionych 1 ich rodzin,
- 0boz terapeutyczny dla rodzin alkoholowych
- rocznice abstynencji,
- promowanie trzezwego trybu zycia,

4. Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Osobom Uzaleznionym od Alkoholu
i ich Rodzinom ,,Zycie”- ul. Lipowa5

- promowanie trzezwego trybu zycia,

- 1mprezy trzezwosciowe,

- warsztaty terapeutyczne,

- wsparcie w trzezwosci,

- 0boz terapeutyczny dla rodzin alkoholowych

- rocznice trzezwosci,



5. Poradnie Psychologiczno —Pedagogiczne — ul. H. Sawickiej 3b i ul. Budowlanych 2
- pomoc psychologiczno —terapeutyczna dla dzieci z rodzin alkoholowych,

6. Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie Alkoholowej — ul. Srédmiejska
23
- konsultacje indywidualne i telefoniczne,
- porady prawne,
- poradnictwo socjalne,
- rozmowy terapeutyczne — indywidualne,
- pomoc w pisaniu pism procesowych: skierowania na leczenie odwykowe, eksmisje,
rozwody, alimenty, zngcanie si¢ nad rodzing itp.

7. Osrodek Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, ul. Warszawska 93

- zatrzymanie do wytrzeZwienia ,

- rozmowy edukacyjno- informacyjne z osobami opuszczajacymi osrodek,

- prowadzenie Hostelu dla os6b bezdomnych z problemem alkoholowym,

- grupa wsparcia w utrzymaniu trzeZwosci,

- prowadzenie catodobowego telefonu informacyjno- konsultacyjnego dla oséb
z problemem alkoholowym i ich rodzin,

8. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych — ul. Kos$ciuszki 1a

- przeprowadzanie rozmow motywujacych do leczenia osoby z problemem alkoholowym,

- przeprowadzanie kontroli podmiotow gospodarczych posiadajacych zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu
W trzezwosci,

- wspdlpraca z mediami w zakresie informacji dot. uzaleznien,

- wspdlpraca z Wydziatem Edukacji w zakresie profilaktyki uzaleznien w szkotach,

- wspdlpraca z organizacjami i instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka alkoholowa w
realizacji zadan z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych,

- inicjowanie nowych dzialan trzezwos$ciowych na terenie miasta,

9. Stowarzyszenie ,,Karan” Katolicki Ruch Antynarkotyczny - Al. Wojska Polskiego
115

- prowadzenie $wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin alkoholowych,
- profilaktyka antynarkotyczna w szkotach,

- organizacja i prowadzenie szkolen z zakresu narkomanii,

- wspolpraca z mediami,

- 0boz terapeutyczny dla dzieci,

10. Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Kaliskiej — ul. Harcerska 1a
- prowadzenie $§wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin alkoholowych,
- 0bdz terapeutyczny dla dzieci,

11.Caritas Diecezji Kaliskiej — ul. Dobrzecka 5
- prowadzenie §wietlicy Srodowiskowej dla dzieci,
- prowadzenie jadtodajni dla najbiedniejszych,



12. Katolickie Stowarzyszenie ,,Civitas Christiana”- Al. Wojska Polskiego 115
- prowadzenie $§wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci,
- realizacja programu profilaktyczno- terapeutycznego dla dzieci,

13.Polski Czerwony Krzyz — ul. Dobrzecka 2

- prowadzenie noclegowni dla 0s6b bezdomnych z problemem alkoholowym,
- wydawanie odziezy dla oséb najbiedniejszych,

- organizacja obozu terapeutycznego dla dzieci z rodzin alkoholowych,

14. Fundacja ,, ETOH” — ul. L.6dzka 19

- organizacja 1 przeprowadzanie szkolen z zakresu uzaleznien,
- promowanie trzezwego trybu zycia,

- realizacja programéw profilaktycznych w szkotach,

15. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej - ul. KoSciuszki 1a

- pomoc rzeczowa i finansowa dla 0s6b z rodzin alkoholowych,
- organizacja wypoczynku dla dzieci z rodzin patologicznych,

- finansowanie positkow w szkotach,

16. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci — ul. Fabryczna 7
- organizacja wypoczynku dla dzieci z rodzin alkoholowych,
- pomoc rzeczowa,

17. Zwiazek Harcerstwa Polskiego — ul. Legionow 42

- organizowanie obozdw profilaktyczno — terapeutycznych dla dzieci z rodzin
alkohlowych,

- promowanie trzezwego trybu zycia (konkursy plastyczne, szkolenia),

18.Grupy samopomocowe dla os6b uzaleznionych od alkoholu (AA):
wsparcie w utrzymaniu trzezwosci ,imprezy trzezwosciowe, rocznice abstynencji
- ,,Razem” — H.Sawickiej 43,
-, Irojkat”- ul.Lipowa$,
- ,,0Odrodzenie” — ul.H.Sawickiej 43,
-, Zwrot” ul.Sr(')dmiej ska 23,
- ,,Rogatka”- ul.Harcerska la,
- ,,Bumerang” —ul.Lipowa 5,
- ,,0Orion” ul.Polna 8,
- ,Rado$¢” ul.Lodzka 2,

19.Grupy samopomocowe dla rodzin alkoholikow (Al.-Anon):

pomoc zonom, matkom i innym czlonkom rodzin alkoholika, wsparcie w dzialaniu,
pracy nad sobg itp.

-, Tecza” ul.Src')dmiej ska 23,

- Iskierka” —ul.Lipowa 5,

- ,,Anna Maria” ul.Polna 8,

- ,,Promyk” H.Sawickiej 43,



20. Grupy samopomocowe dla dzieci alkoholikow (Al. — Ateen)
wsparcie dla dzieci z rodzin alkoholowych ,praca nad sobg itp.
,Przystan” — ul.Lipowa 5,
»SOS” ul.Polna 8,

21. Komenda Policji w Kaliszu - ul. Jasna 3
- interwencje domowe z ,,Niebieska Karta”,
- rdznego typu akcje trzezwosciowe,
- kontrole drogowe pod katem trzezwosci kierowcow,
- monitorowanie miejsc zagrozonych zjawiskami patologii (alkoholizm 1 narkomania)
- organizowanie konkursOw na temat uzaleznien
- druk wydawnictw na temat uzaleznien,
- wspdlpraca z mediami,

22. Policyjna Izba Dziecka -ul. Wal Staromiejski 13
- prowadzenie catodobowego pogotowia dziecigcego,
- profilaktyka w szkotach,
- organizacja szkolen z zakresu uzaleznien dla roznych grup zawodowych,
- telefon dla rodzicow ,ktorych dzieci pija ,,Pomaranczowa Linia”.

23. Siostry Nauczycielki Sw. Doroty Cérki Najswietszych Serc —PI. Sw. Stanislawa
BM4

- prowadzenie $§wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin alkoholowych,

- realizacja programu profilaktyczno-terapeutycznego,

- organizacja obozu profilaktyczno-terapeutycznego,

- pomoc w nauce, dozywianie.

24. Centrum Interwencji Kryzysowej — ul. Graniczna 1
(w trakcie organizacji)
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