UCHWALA Nr XL/534/2001
Rady Miejskiej Kalisza
z dnia 20 grudnia 2001 roku

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na
2002 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 1996
r. Nr 13 poz. 74 z p6zn. zm.) oraz

art. 4 'ust. 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. Nr 35 po0z.230 z p6zn. zm.) uchwala si¢ co nastgpuje:

§1

Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2002 rok
stanowiacy zalacznik do uchwaty.

§2

Wysokos¢ naktadow na realizacje¢ programu okresli Rada Miejska Kalisza.
§3
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Miasta Kalisza.
§ 4

Uchwata wchodzi w Zycie po uptywie 14 dni od ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym Wojewodztwa
Wielkopolskiego.

UZASADNIENIE
do Uchwaly Nr XL/534/2001
Rady Miejskiej Kalisza
z dnia 20 grudnia 2001 roku

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na
2002 rok™.

Zgodnie z Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 roku Rada Miejska zobowigzana jest do uchwalania corocznego Miejskiego Programu
Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. Program ten okresla sposob realizacji zawartych
w ww. ustawie zadan wlasnych gminy. Dziatania planowane do realizacji w 2002 roku na terenie miasta
Kalisza dostosowane sa do warunkéw lokalnych oraz beda stuzy¢ profilaktyce 1 rozwiazywaniu problemow
alkoholowych.
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Rozpziaz |
DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
WYSTEPUJACYCH NA TERENIE MIASTA KALISZA

1. Przestrzeganie limitu punktéw, zasad sprzedazy napojow alkoholowych, zakazu reklamy i
spozywania napojow alkoholowych w miejscach publicznych.

Zgodnie z uchwata Rady Miejskiej Kalisza, w naszym miescie obowiazuje limit 220 punktoéw
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych na wynos, poza piwem. Dziatajac na podstawie
znowelizowanej w roku biezacym ustawy o wychowaniu w trzezwosci ustalono rowniez limit punktow
sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy w ilosci 170 punktow.

Na dzien 13.11.2001 roku w Kaliszu byto 367 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w tym:
- handel detaliczny - ogoétem 230 punktow, w tym 203 limitowane,
- gastronomia - ogbétem 137 punktow, w tym 86 limitowanych.

Kontrole podmiotéw gospodarczych, posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci przeprowadza Miejska Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. Szczegdlna uwage zwraca si¢ na sprzedaz napojow
alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym, posiadanie aktualnego zezwolenia na sprzedaz napojoéw
alkoholowych, wyodrebnienie stoiska z alkoholem, wywieszki z numerem i warunkami zezwolenia (w tym
data wazno$ci) oraz wprowadzony w roku biezacym zakaz reklamy napojow alkoholowych.

Dziatania kontrolne podejmowane sa rowniez przez Policje, Straz Miejska 1 Panstwowa Inspekcje
Handlowa — w zakresie ich kompetencji uregulowanych odrgbnymi przepisami.

2. Dostepno$é leczenia dla osob uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Osoby z problemem alkoholowym i ich rodziny moga uzyska¢ pomoc terapeutyczng w NZOZ Poradni
Terapii Uzaleznien, Klubach Abstynenckich, grupach samopomocowych, stowarzyszeniach oraz w
Oddziale Leczenia Odwykowego w Murowancu.

Na dzien 31.11.2001 roku do Poradni zglosito si¢ 831 osdb, w tym 331 kobiet 1 499 megzczyzn.
Ogotem udzielono 7581 §wiadczen. Poradnia realizuje dwustopniowy program terapeutyczny : podstawowy,
trwajacy 22 tygodnie i zaawansowany — 10 tygodni.

Poza Poradnia osoby uzaleznione i ich rodziny moga uczestniczy¢ w zajgciach terapeutycznych
realizowanych w Klubach Abstynenckich , np. warsztaty zapobiegania nawrotom picia, warsztat radzenia
sobie ze ztoscia, terapia matzenstw, grupa dla ofiar przemocy . Wszyscy zainteresowani moga réwniez
uzyska¢ pomoc terapeutyczna i prawna w Punkcie Konsultacyjnym dla oséb dos§wiadczajacych przemocy w
rodzinie
1 dla os6b uzaleznionych od alkoholu, ktéry w znacznym stopniu uzupetnia ofertg¢ Poradni.

Dla os6b bezdomnych przebywajacych w schronisku i1 hostelu przy Osrodku Rozwiazywania
Problemo6w Alkoholowych prowadzona jest grupa wsparcia majaca na celu pomoc w utrzymaniu przez nich
abstynencji. W Osrodku dziata réwniez calodobowy telefon informacyjny, w ktorym mozna uzyskac
informacje o sposobach leczenia i miejscach, gdzie osoby uzaleznione i ich rodziny moga uzyska¢ pomoc.

3. Profilaktyka wsrod dzieci i mlodziezy.

Wieloletnia, intensywna kampania reklamowa napojow alkoholowych w mediach spowodowata wzrost
ilosci kupowanego alkoholu. Nie ma watpliwosci, ze najbardziej podatna na reklamg jest mtodziez ciagle
poszukujaca nowych wzorow stylu zycia. Dlatego przekazy reklamowe byly zaadresowane przede
wszystkim do mtodych ludzi. Reklama zwigkszata zainteresowanie mtodziezy alkoholem, zachgcajac do
wczesniejszego eksperymentowania 1 nasladowania atrakcyjnych modeli oraz  sposobow spgdzania
wolnego czasu.

Alkohol (gtownie piwo) stat si¢ nieodtacznym atrybutem towarzyszacym milodziezowym imprezom,
spotkaniom towarzyskim. Stat si¢ sposobem na nudg, radzenie sobie ze stresem, na podwyzszenie poczucia
wilasnej warto$ci i na akceptacje grupy rowiesniczej, w ktorej dany mtody cztowiek przebywa.



Dlatego bardzo wazne jest, by w miescie podejmowaé jak najwigcej dziatan profilaktyczno —
terapeutycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy, majacych na celu promowanie trzezwego trybu zycia,
nabywanie umiejg¢tnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, odmawiania picia, podwyzszenia poczucia
wlasnej wartosci, podejmowania decyzji, wytyczania 1 osiagania celow, spedzania wolnego czasu na
trzezwo.

Dziatania te sa realizowane w postaci programdéw profilaktycznych w szkotach, $wietlicach
socjoterapeutycznych, na obozach dla dzieci z rodzin alkoholowych i imprezach promujacych zabawg i
spedzanie wolnego czasu na trzezwo.

W Kaliszu w chwili obecnej funkcjonuje szes¢ $wietlic. Uczgszcza do nich okolo 220 dzieci.
Realizowane sa w nich takie programy profilaktyczne, jak: ,,Zanim sprobujesz”, ,,Jak zy¢ z ludzmi”, ,,Blizej
siebie” 1 inne programy autorskie zawierajace elementy nauki radzenia sobie z przykrymi uczuciami,
rozwigzywania problemow, dbania o swoje zdrowie itp. Wszystkie zajecia sa prowadzone przez osoby
posiadajace odpowiednie kwalifikacje.

W szkotach prowadzone sa programy dostosowane do danej grupy wiekowej, np. w gimnazjach
realizowany jest program ,,ODLOT”, ktéry pokazuje jak radzi¢ sobie z presja otoczenia sktaniajaca do
siggania po alkohol. Zwraca uwage na czynniki ryzyka takie jak: wyobcowanie, bunt, wptyw grup
réwiesniczych oraz na czynniki chronigce: silny zwiazek z rodzina, przestrzeganie norm i wartosci. ,,NOE”
to kolejny program skierowany do mtodziezy w wieku od 15 do 18 roku zycia, podczas ktérego mlodziez
uzyskuje rzetelna wiedze na temat choroby alkoholowej i wspotuzaleznienia . ,,ZANIM SPROBUJESZ” jest
programem bardzo elastycznym, dla réznych grup wiekowych 1 ma na celu ksztaltowanie postaw
sprzyjajacych zyciu bez alkoholu.

,DRUGI ELEMENTARZ” kierowany jest do mlodziezy, pedagogdéw i rodzicéw. Dostarcza wiedzy na
temat uzaleznienia, §rodkéw uzalezniajacych, a takze informuje o zagrozeniach wynikajacych z ich
zazywania. W Kaliszu jest realizowany rdwniez program skierowany do najmtodszych dzieci w wieku od 6
do 8 lat - ,,REKSIO”.

W zwiazku z realizacja tak duzej ilo$ci réznorodnych programoéw profilaktycznych istnieje potrzeba
stworzenia kaliskiego programu dziatan profilaktycznych w szkotach, co stanowi jedno z zadan na 2002
rok.

4. Problemy spoleczne wynikajace z naduzywania alkoholu.

Do probleméw spotecznych wynikajacych z naduzywania alkoholu mozna zaliczy¢ bezdomno$¢,
przemoc w rodzinie, przestgpczos¢, niedostatek. Na dzien 31.10.2001 roku Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej obejmowat swoja opieka 263 rodziny z problemem alkoholowym, w ktorych sa ogétem 503
osoby. Uzyskuja oni pomoc materialng (zasitki celowe) i1 rzeczowa (dla dzieci obiady w szkotach, talony).

W celu niwelowania problemow spotecznych podejmowanych jest w naszym miescie szereg dziatan, np.
bezdomni moga znalez¢ schronienie w nastgpujacych miejscach:

- Noclegownia PCK czynna jest caly rok. Jest w niej 25 miejsc. Kazdy bezdomny dostaje zupe,
pieczywo, $rodki czystosci, odziez.

- Schronisko Brata Alberta posiada 14 miejsc . Osoby przebywajace tam maja zapewnione
catodzienne wyzywienie, $rodki czystos$ci itp. Obecnie schronisko jest modernizowane, przez co
znacznie poprawia si¢ w nim warunki pobytu.

- Hostel dla bezdomnych przy Osrodku Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dysponuje 15
miejscami. Osoby przebywajace w nim musza si¢ same utrzymac.

Ofiary przemocy domowej uzyskuja pomoc w Centrum Interwencji Kryzysowej, w ktorym Funkcjonuje

Schronisko dla Ofiar Przemocy. Jest w nim 37 miejsc dla osob dorostych i trzy t6zeczka dla matych dzieci.

Na dzien 30.10.2001 roku przebywato w nim pigé¢ kobiet z 13 dzieci. W CIK-u oprocz schronienia kazda

osoba trafiajaca moze uzyska¢ pomoc terapeutyczng i psychologiczna.

W naszym miescie dziata takze Punkt Konsultacyjny dla Os6b Doswiadczajacych Przemocy w
Rodzinie Alkoholowej i Os6b Uzaleznionych od Alkoholu. Osoby dyzurujace w punkcie oferuja pomoc
terapeutyczna, prawna, socjalng polegajaca na przeprowadzaniu rozméw terapeutycznych zwiazanych z
motywowaniem do zmiany, pomocy w pisaniu pozwoéw do Sadu w sprawach o zngcanie si¢ nad rodzina,
rozwodowych, o eksmisjg¢, alimenty, podania o pomoc finansowa do MOPS-u itp.

W wyniku r6znorodnych dziatan podjetych w zwiazku z uczestnictwem Kalisza w Ogodlnopolskiej
Kampanii ,,Dziecinstwo bez przemocy” ( np. spotkan z pedagogami, badan wérdd uczniéw i nauczycieli na



temat przemocy, konferencji z udzialem przedstawicieli: szkot, policji, sadu, prokuratury, $wietlic )
majacych na celu uwrazliwienie na problem dzieci krzywdzonych, podj¢to decyzj¢ o utworzeniu w 2002
roku zespotu interdyscyplinarnego, ktory bedzie podejmowat natychmiastowe dziatania majace na celu
pomoc dziecku krzywdzonemu.

Zjawisko przemocy w rodzinie z roku na rok si¢ poglebia. Coraz wigcej 0sob potrzebuje pomocy i
poszukuje jej. Dlatego bardzo wazne jest, by w miescie istniaty miejsca, gdzie osoba krzywdzona uzyska
natychmiastowa i wszechstronng pomoc.

Z danych uzyskanych od policji wynika, Ze ros$nie ilos¢ interwencji domowych, - w roku biezacym
byto ich juz 3416. Wigkszo$¢ jest zwigzana ze stosowaniem przemocy przez jakiegos$ czlonka rodziny. Aby
wyj$¢ naprzeciw problemowi podj¢to decyzje o wspolnych interwencjach policji 1 pracownikéw socjalnych.
Obecnos¢ pracownika socjalnego ma na celu udzielanie w czasie interwencji wsparcia, zaopiekowanie si¢
osoba, ktora doznata przemocy, porozmawianie z nia, zaoferowanie dalszej pomocy. Pierwsze wspolne
interwencje pokazaly, iz dziatanie to jest zasadne.

Rozpziar 11
GLOWNE KIERUNKI DZIALAN W ZAKRESIE
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu i ich rodzinom:

= zajecia terapeutyczne dla osob uzaleznionych,
= obozy terapeutyczne dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin,
= programy psychoterapii dla wspotuzaleznionych,

Punkt Konsultacyjny dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie alkoholowej i dla
0soOb uzaleznionych od alkoholu,

= ,,Pomaranczowa Linia” — telefon zaufania dla rodzicow dzieci, ktore pija,
= Centrum Interwencji Kryzysowej — Osrodek dla Ofiar Przemocy,
= grupy wsparcia dla ofiar przemocy,

= udzielanie wsparcia ofiarom przemocy w ramach interwencji domowej (procedura
,Niebieska Karta”).

2. Dziatania profilaktyczne i edukacja publiczna:

= realizacja programow profilaktycznych w szkotach,
prowadzenie zaj¢¢ profilaktyczno- terapeutycznych w swietlicach socjoterapeutycznych,
= obozy profilaktyczno- terapeutyczne,

- promowanie zdrowego trybu zycia, trzezwosci, wspieranie dziatan stuzacych rekreacji i
zabawie bez alkoholu,

= wspolpraca z mediami,

= druk broszur i innych wydawnictw promujacych trzezwos¢,

3. Kontrola przestrzegania zasad obrotu i zakazu reklamy napojow alkoholowych
oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

4. Wspieranie organizacji i instytucji prowadzacych dziatania z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie miasta Kalisza.
RozpziAL |11



HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN W ZAKRESIE PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2002

Srodki finansowe na realizacje zadar okresli Rada Miejska Kalisza w ramach uchwaly w sprawie budzetu

Kalisza — miasta na prawach powiatu na 2002 rok.

I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od

alkoholu.
Zadanie Realizator Termin
realizacji
1. Zajecia terapeutyczne dla 0sob e NZOZ Poradnia Terapii Caty rok
uzaleznionych — lecznictwo ambulatoryjne Uzaleznien i
I stacjonarne. Wspoétuzaleznienia
e (ddzial Leczenia
Uzaleznien w Murowancu
2. Grupa terapeutyczna dla mlodziezy e NZOZ Poradnia Terapii Caty rok
uzaleznionej od alkoholu i innych srodkow | Uzaleznien i
psychoaktywnych. Wspotuzaleznienia
3. Obozy terapeutyczne dla os6b e WSSZ IT 1 IIT kwartat
uzaleznionych i ich rodzin. e Klub ,Jantar”, ,,Zdrowie i
Trzezwos¢”
e Stowarzyszenie ,,Zycie”
4. Pomoc i prowadzenie dzialan narzecz |e WSSZ Caty rok
0s6b bezdomnych z problemem e PCK
alkoholowym. e Towarzystwo Pomocy im.
Sw. Brata Alberta
e ORPA — Hostel
5. Zajgcia terapeutyczne dla uzaleznio- e WSSZ Caty rok
nych, realizowane w klubach abstynen- e Realizatorzy
ckich, zaktadzie karnym, ORPA.
6. Udzielanie wsparcia w utrzymaniu e Kluby Abstynenckie Caty rok
trzezwosci. e Grupy samopomoc. AA
e Osrodek Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
7. Pierwszy kontakt z osoba uzalezniona | e Os$rodek Rozwiazywania Caty rok
oraz catlodobowy telefon informacyjny. Probleméw Alkoholowych
8. Przeprowadzanie rozmow o Zespot MKRPA Caty rok
motywujacych do leczenia z osobami
uzaleznionymi i ich rodzinami.
9. Wczesna diagnoza i interwencja w e Shuzba zdrowia Caly rok

chorobie alkoholowej — program AUDIT.

e WSSZ

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej, a

w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Zadanie Realizator Termin
realizacji
1. Pomoc psychoterapeutyczna rodzinom |e NZOZ Poradnia Leczenia | Caly rok
0sOb uzaleznionych. Uzaleznien 1
Wspoétuzaleznienia
2. Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla |[e \WSSZ Caty rok

0s6b doswiadczajacych przemocy w
rodzinie alkoholowej i dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu.

e Klub ,Jantar”




3. Dziatalno$ci przemocowego telefonu |e Policyjna Izba Dziecka Caty rok
zaufania dla dzieci.
4. Prowadzenie grupy terapeutycznej dla |e Klub ,Jantar” Caly rok
ofiar przemocy w rodzinie alkoholowej. |e¢ WSSZ
5. Prowadzenie grupy wsparciadla osob |e Klub, Zdrowie i Caty rok
wspotuzaleznionych, terapia matzenstw. Trzezwos¢”

e Stowarzyszenie ,,Zycie”

o CIK
6. Udzielanie schronienia i niezbgdne;j e MOPS Caly rok
pomocy ofiarom przemocy w rodzinie e CIK
alkoholowej.
7. Udzielanie wsparcia ofiarom przemocy — |e  MOPS Caty rok
w ramach interwencji domowej. e CIK

e Policja
8. Utworzenie Zespotu Interdyscypli- o WSSZ IT kwartat
narnego — przeciwdziatanie przemocy
wobec dzieci.
9. Udzielanie wsparcia rodzinom e Grupy samopomocowe Al- | Caty rok
alkoholikow. anon, Al.-ateen
10. ,,Pomaranczowa Linia” — telefon ¢ MKRPA Caly rok
zaufania dla rodzicow, ktorych dzieci pija. |e CIK
11. Pomoc socjalna rodzinom z problemem |e  MOPS Caly rok
alkoholowym. e PKPS

e PCK

e Caritas Diecezji Kaliskiej
12. Modernizacja stotowki Kaliskiego e \WSSZ Caly rok
Domu Opieki Caritas. e Caritas Diecezji_Kaliskiej

I11.  Prowadzenie dzialalnos$ci informacyjnej i edukacji, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy.

Zadanie Realizator Termin realizacji
1. Obozy profilaktyczno-terapeutyczne dla (e ZHP, PCK, TPD [T kwartat
dzieci z rodzin alkoholowych. o Swietlice socjotera-
peutyczne

2.Druk broszur, zakup literatury i innych ¢ MKRPA Caty rok
wydawnictw o tematyce uzaleznien. e WSSZ
3. Kaliski Program Profilaktyki dla Dziecii |e¢ \WSSZ Catly rok
Mtodziezy (realizacja programéw e Wydz. Edukacji
profilaktycznych) : e Instruktorzy i realizatorzy
- kI 1'i 11 szk. podst. - ,REKSIO” programu
- kl. V szk. podst. -, Zanim

sprobujesz”
- kI. I gimnazjum - ,,ODLOT”
- kI. 1l gimnazjum - ,,Elementarz”
- kl. I ponadgimnazj. - ,,NOE” lub

L, DEBATA”
- kI. Il ponadgimnazj. -, Nasze

Spotkania”.
4. Pozyskiwanie i analiza nowych e WSSZ Catly rok
programow profilaktycznych pod katem ich |e  Wydz. Edukacji




wykorzystania w dziatalno$ci z zakresu
profilaktyki uzaleznien prowadzonej na
terenie Kalisza.
5. Wspotpraca z mediami w zakresie e MKRPA Caly rok
uzaleznien, przemocy w rodzinie. e WSSZ
6. Dziatalno$¢ informacyjna dla dzieci, e WSSZ Caly rok
mtodziezy oraz dla rodzicow 1 pedagogow. |e CIK — Pracownia
Profilaktyki

e Policja
7. Wspieranie imprez 1 konkursow dla e MKRPA Caty rok
dzieci i mtodziezy o charakterze e WSSZ
profilaktycznym.
8. Przeprowadzenie badan ankietowychna |e \WSSZ IT kwartat
temat uzaleznien wsrod mlodziezy.
9. Wspotpraca migdzynarodowa w zakresie |e \WSSZ Caty rok
wymiany do§wiadczen nt. uzaleznienia i MKRPA
wspotuzaleznienia.

IV. Ustalanie szczegélowych zasad wydawania i cofania zezwolen do prowa -dzenia sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozywania na miejscu lub poza miejscem sprzedazy )

oraz kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

Zadanie Realizator Termin
realizacji

1. Kontrola placowek handlowych i ga- o WSSZ Caly rok
stronomicznych w zakresie przestrzega-nia |e MKRPA
zasad obrotu oraz zakazu reklamy napojéow e  Komenda Policji
alkoholowych.
2. Kontrola placowek ubiegajacych si¢ o e WSSZ Caly rok
zezwolenie na sprzedaz napojow e MKRPA
alkoholowych.
3. Rozpatrywanie skarg na dzialalno$¢ o WSSZ Caly rok
placowek posiadajacych zezwolenia. ¢ MKRPA
4. Opiniowanie wnioskow w sprawach o e MKRPA Caty rok
cofnigcie zezwolenia. e WSSZ
5. Wystepowanie w roli oskarzyciela e MKRPA Caty rok
publicznego w sprawach dotyczacych
reklamy.
6. Kontrola przestrzegania zakazu reklamy i |e Straz Miejska Caly rok
zakazu spozywania napojow alkoholowych e Policja
w miejscach publicznych. ¢ MKRPA

") okreslone w odrebnej uchwale Rady Miejskiej Kalisza

V. Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

stuzacej profilaktyce i

ich rodzin np. VII Kaliskie Dni Trzezwosci,

Kluby abstynenckie

Zadanie Realizator Termin realizacji
1. Utrzymywanie Klubow Abstynen-ckich |e \WSSZ Catly rok
HJantar”, | Zdrowie i Trzezwos$¢” oraz
swietlicy ,,Na dole” prowadzonej przez
Stowarzyszenie ,,Zycie” (koszty lokalowe,
wynagrodzenie gospodarzy klubow itp.).
2. Dofinansowanie imprez promujacych e MKRPA Caly rok
trzezwy tryb zycia dla osob uzaleznionych 1 (e \WSSZ




rocznice trzezwosci, imprezy z okazji Swiat. |e Stowarzyszenie ,,Zycie”
e Grupy samopomocowe

AA, Al- Anon.
3. Zatrudnienie specjalisty ds. profilaktyki e WSSZ Caty rok
uzaleznien.
4. Szkolenie przedstawicieli roznych grup |e MKRPA Caly rok
zawodowych w zakresie profilaktyki e WSSZ

uzaleznien, kontaktu oraz pracy z osobami
uzaleznionymi i ich rodzinami, w tym
ofiarami i sprawcami przemocy.

5. Wspolpraca z istniejacymi srodowis- e WSSZ Caty rok
kami trzezwos$ciowymi i pozyskiwanie
nowych organizacji i instytucji do realizacji

MPRPA.
6. Dofinansowanie funkcjonowania $wietlic [e \WSSZ Caly rok
socjoterapeutycznych oraz kuratorskich. e MKRPA
e Sad Rejonowy
7. Dofinansowanie dziatalno$ci Osrodka ¢ MKRPA Caty rok

Rozwiazywania Problemow Alkoholowych |e \WSSZ
w zakresie pomocy
osobom z problemami alkoholowymi.

Rozpzi4ae \V
ZASADY FINANSOWANIA ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI |
ROZWIAZYWANIA PROGRAMOW ALKOHOLOWYCH NA 2001 ROK

1. Programy szkoleniowe dla przedstawicieli wybranych profesji

1. wyklady dydaktyczne - 50-150 zt /h

2. seminaria i warsztaty szkoleniowe dla profesjonalistow - 30-50 zt /h

3. treningi psychologiczne - 30-90 zt /h

2. Zajecia profilaktyczne, edukacyjno— rozwojowe dla dzieci i mlodziezy oraz nieprofesjonalistow
1. prelekcje i pogadanki - 20-30 zt/h

2. programy profilaktyczne - 30-40 zt /h

3. zajgcia opiekunczo — wychowawcze - 15-20 zt /h

3. Zajecia terapeutyczne dla os6b uzaleznionych i ich rodzin

1. treningi psychologiczne - 40-70 zt/h

2. warsztaty terapeutyczne - 30-50 zt /h

3. grupy terapeutyczne - 30-50zt/ h

4. ¢wiczenia praktyczne - 20-30 zt /h

5. prelekcje i inne formy edukacyjne - 20-30zt /h

4. Dzialania interwencyjno—wspierajace, m.in. dla os6b uzaleznionych, wspéluzaleznionych, ofiar
przemocy w rodzinie

1. systematyczne dyzury interwencyjno-wspierajace -20-35zt/h

2. ¢wiczenia praktyczne - 20-30 zt /h

3. grupy terapeutyczne - 30-45 zt /h



4. konsultacje specjalistow - 30-100 zt/ h

5. Inne zadania

1. teksty zatwierdzone do publikacji i prace redakcyjne - 20-40 zt /h

2. wykonanie materialow edukacyjno-terapeutycznych - 25-40 z¥/ h

3. prace badawcze - 25-40 zt /h
5. prace organizacyjno — techniczne i pomocnicze - 5-12zt/h

Wysoko$¢ ustalanej stawki jest zalezna od wyksztalcenia i przygotowania Kierunkowego osoby
prowadzacej. Najwyzsze wynagrodzenie przewidziane jest dla oséb z najwyzszym poziomem kompetencji
i wyszkolenia (wysoko wykwalifikowani terapeuci i trenerzy).

ROZDZIAL V
ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W KALISZU

1. Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Kaliszu
przystuguje wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji poza godzinami pracy w wysokosci
15% najnizszego wynagrodzenia pracownikow.

2. Przewodniczacemu Komisji przystluguje wynagrodzenie w wysokos$ci 22,5% najnizszego
wynagrodzenia pracownikéw za przygotowanie i poprowadzenie posiedzenia Komisji.

3. Czlonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 10% najnizszego wynagrodzenia
pracownikow za udziat w posiedzeniach zespotu:

e kontrolujacego placowki posiadajace zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
e prowadzacego rozmowy motywujace do leczenia.

Rozpzrat V1
ORGANIZACJE | INSTYTUCJE DZIALAJACE NA TERENIE KALISZA
NA RZECZ OSOB Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM

1. NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznien i Wpodtuzaleznienia — ul. Lipowa 5
- I kontakt z osobg uzalezniong i wspoluzalezniona,
- terapia podstawowa os0b uzaleznionych,
- terapia ponadpodstawowa (warsztaty terapeutyczne),

2. Abstynencki Klub Wzajemnej Pomocy ,,Jantar” — ul. Srodmiejska 23
- wsparcie w utrzymaniu abstynencji,
- grupy terapeutyczne dla oséb uzaleznionych i wpoétuzaleznionych,
- obdéz terapeutyczny dla rodzin alkoholowych,
- rocznice abstynencji,
- promowanie trzezwego trybu zycia,

3. Abstynencki Klub ,,Zdrowie i Trzezwos$¢” — ul. H. Sawickiej 43
- wsparcie w utrzymaniu abstynencji,
- warsztaty terapeutyczne dla osob uzaleznionych i ich rodzin,
- oboz terapeutyczny dla rodzin alkoholowych,
- rocznice abstynencji,
- promowanie trzezwego trybu zycia,



4. Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Osobom Uzaleznionym od Alkoholu i ich
Rodzinom ,,Zycie”- ul. Lipowa5

- promowanie trzezwego trybu zycia, imprezy trzezwosciowe,

- warsztaty terapeutyczne,

- wsparcie w trzezwosci,

- oboz terapeutyczny dla rodzin z problemem alkoholowym,

- rocznice abstynencji,

- realizacja programow profilaktycznych w szkotach,

5. Punkt Konsultacyjny dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie alkoholowej i oséb
uzaleznionych — ul. Srédmiejska 23

- konsultacje indywidualne i telefoniczne,

- porady prawne,

- poradnictwo socjalne,

- rozmowy terapeutyczne — indywidualne,

- pomoc w pisaniu pism procesowych: skierowania na leczenie odwykowe, eksmisje, rozwody, alimenty,

zne¢canie si¢ nad rodzing itp.

6. Osrodek Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, ul. Warszawska 93

- zatrzymanie do wytrzezwienia ,

- rozmowy edukacyjno-informacyjne z osobami opuszczajacymi osrodek,

- prowadzenie Hostelu dla oséb bezdomnych z problemem alkoholowym,

- grupa wsparcia w utrzymaniu trzezwosci,

- prowadzenie calodobowego telefonu informacyjno- konsultacyjnego dla os6b
z problemem alkoholowym i ich rodzin,

7. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych — ul. Kosciuszki 1a

- przeprowadzanie rozméw motywujacych do leczenia osoby z problemem alkoholowym,

- przeprowadzanie kontroli podmiotéw posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzezwosci,

- wspolpraca z mediami w zakresie informacji dot. uzaleznien,

- wspotpraca z organizacjami 1 instytucjami w realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki 1
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

- inicjowanie nowych dziatan trzezwosciowych na terenie miasta,

8. Poradnie Psychologiczno—Pedagogiczne — ul. H. Sawickiej 3b i ul. Budowlanych 2
- pomoc psychologiczno—terapeutyczna dla dzieci z rodzin alkoholowych,

9. Stowarzyszenie ,,Karan” Katolicki Ruch Antynarkotyczny - ul. Graniczna 1
- prowadzenie $wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin alkoholowych,
- profilaktyka uzaleznien w szkotach,

- organizacja i prowadzenie szkolen z zakresu uzaleznien,
- oboz terapeutyczny dla dzieci,

10. Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Kaliskiej — ul. Harcerska la
- prowadzenie $wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin alkoholowych,
- oboz terapeutyczny dla dzieci,

11. Katolickie Stowarzyszenie ,,Civitas Christiana”- Al. Wojska Polskiego 185
- prowadzenie §wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci,
- realizacja programu profilaktyczno-terapeutycznego dla dzieci,

12. Siostry Nauczycielki Sw. Doroty Cérki Najswietszych Serc —P1. Sw. Stanislawa 4
- prowadzenie §wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin alkoholowych,



- realizacja programu profilaktyczno-terapeutycznego,
- organizacja obozu profilaktyczno-terapeutycznego,

13. Zgromadzenie Siéostr Matki Bozej Milosierdzia ,,Studnia Jakubowa” —
ul. Poznanska 26
- prowadzenie §wietlicy socjoterapeutycznej dla mtodziezy.
14. Parafia Rzymsko— Katolicka NajSwietszej Maryi Panny — ul. Beskidzka 5
- prowadzenie $wietlicy socjoterapeutycznej.

15. Parafia Rzymsko- Katolicka Sw. Gotarda — ul. Kordeckiego 3.
- prowadzenie $wietlicy socjoterapeutyczne;.

16. Fundacja ,, ETOH” — ul. L.6dzka 19
- organizacja i przeprowadzanie szkolen z zakresu uzaleznien,
- promowanie trzezwego trybu zycia,
- realizacja programow profilaktycznych w szkotach,

17. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej - ul. KoSciuszki 1a
- pomoc rzeczowa i finansowa dla 0sob z rodzin alkoholowych,
- organizacja wypoczynku dla dzieci z rodzin patologicznych,
- finansowanie positkéw w szkotach,

18. Centrum Interwencji Kryzysowej — ul. Graniczna 1
- udzielanie schronienia ofiarom przemocy,
- dziatalno$¢ edukacyjna dla dzieci, mtodziezy, rodzico,
- pomoc terapeutyczna i prawna ofiarom przemocy,

19. Polski Czerwony Krzyz — ul. Dobrzecka 2
- prowadzenie noclegowni dla os6b bezdomnych z problemem alkoholowym,
- wydawanie odziezy dla osob najbiedniejszych,
- organizacja obozu terapeutycznego dla dzieci z rodzin alkoholowych,
20. Stowarzyszenie Sw. Brata Alberta ul. Warszawska 93
- prowadzenie schroniska dla 0s6b bezdomnych,

21. ,,Caritas” Diecezji Kaliskiej — Kaliski Dom Opieki, ul. Dobrzecka 5
- prowadzenie $wietlicy srodowiskowej dla dzieci z rodzin alkoholowych,
- pomoc socjalna i prawna dla rodzin z problemem alkoholowym,

22. Towarzystwo Przyjaciét Dzieci — ul. Fabryczna 7
- organizacja wypoczynku dla dzieci z rodzin alkoholowych,
- pomoc rzeczowa,

23. Zwiazek Harcerstwa Polskiego — ul. Legionow 42
- organizowanie obozow profilaktyczno—terapeutycznych dla dzieci z rodzin alkoholowych,
- promowanie trzezwego trybu zycia (konkursy plastyczne, szkolenia),
24. Komenda Policji w Kaliszu - ul. Jasna 3
- interwencje domowe z ,,Niebieska Karta”,
- kontrole drogowe pod katem trzeZwoS$ci kierowcow,
- monitorowanie miejsc zagrozonych zjawiskami patologii (alkoholizm,narkomania),
- organizowanie konkursdw na temat uzaleznien,
- druk wydawnictw na temat uzaleznien,
- wspolpraca z mediami,
25. Policyjna Izba Dziecka -ul. Wal Staromiejski 13
- prowadzenie calodobowego pogotowia dziecigcego,
- profilaktyka w szkotach,



- organizacja szkolen z zakresu uzaleznien dla réznych grup zawodowych,

26.Grupy samopomocowe dla os6b uzaleznionych od alkoholu (AA - wsparcie w utrzymaniu trzezwosci,
imprezy trzezwosciowe, rocznice abstynencji):
,,Razem” - ul. H. Sawickiej 43,
-, Trojkat”- ul. Lipowab,
- ,,0drodzenie” - ul. H. Sawickiej 43,

- ,,Zwrot” - ul. Sr(')dmiejska 23,
- ,,Rogatka” - ul. Harcerska 1a,

- ,,Bumerang” - ul .Lipowa 5,

- ,,Orion” - ul. Polna 8,

- ,,Rados¢” - ul. Lodzka 2,

27.Grupy samopomocowe dla rodzin alkoholikéw (Al.-Anon - pomoc zonom, matkom 1 innym cztonkom
rodzin alkoholika, wsparcie w dziataniu, pracy nad soba itp.):
- L, Tecza” - ul. Sr(')dmiejska 23,
- ,Iskierka” - ul. Lipowa 5,
- ,Anna Maria” - ul.Polna8,
,Promyk” - ul. H. Sawickiej 43,



