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Nazwa programu polityki zdrowotnej Program polityki zdrowotnej- wczesnego wykrywania chorob
piersi u kobiet 2019-2021

Przewidziany w programie polityki zdrowotnej okres jego realizacji: |Faktyczny okres realizacji programu polityki zdrowotnej:
Program realizowany 2019-2021 Program realizowany w 2019-2021- kontynuowany na lata
2022-2023.

Opis sposobu osiagniecia celow programu polityki zdrowotnej:

Celem gtéwnym programu byto ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw pdznego wykrycia raka piersi u kobiet z badanej
populacji poprzez wczesne wykrycie zmian chorobowych u co najmniej 10% badanych kobiet- cel zostal osiagnicty poprzez
wykonanie badan MMG. W 2019r. przebadano 169 kobiet u 12% czyli 21 kobiet wykryto zmiany chorobowe. Kobiety poddane byty
dalszej diagnostyce. W 2020 przebadano 189 kobiet u 10% czyli 19 kobiet wykryto zmiany chorobowe. Kobiety poddane byty dalszej
diagnostyce. W 2021 przebadano 160 kobiet u 18% czyli 30 kobiet wykryto zmiany chorobowe. Kobiety poddane byty dalszej
diagnostyce.
Cele szczegolowe:
1.Poszerzenie wiedzy w zakresie profilaktyki raka piersi u co najmniej 80% kobiet w zakresie populacji badanej weryfikowane
poprzez materialy edukacyjne. W roku 2019 poszerzenie wiedzy nastapito u 65% kobiet, w 2020 u 64,8 % kobiet, a w 2021 u
9,5% kobiet z kategorii wiekowej 40-49 lat. Zamierzony efekt 80% nie zostat osiggnigty w skali rocznej jednakze na przestrzeni 3
lat uzna¢ mozna, iz zatozony wskaznik poszerzenia wiedzy zostat osiagnigty.
2.Zwigkszenie $wiadomosci zdrowotnej nt. raka piersi u co najmniej 30% populacji objetej programem- weryfikowany poprzez
ankiet¢ skuteczno$ci akcji edukacyjnej. W 2019r. populacja kobiet wynosita 7672 0sob, a ankiet¢ wypehito 169 osob, ktore
deklarowalty wzrost wiedzy tj. 100% o0sob przystepujacych do programu i 2,2% ogolnej populacji. W 2020r. populacja kobiet|
wynosita 7713 osob, ankiete wypetnity 43 osoby, ktore deklarowaly wzrost wiedzy tj. 22% o0sob przystepujacych do programu i
0,5% ogodlnej populacji. W 2021r. populacja kobiet wynosita 7353 o0sob, ankiete wypetnito 158 osob, ktore deklarowaty wzrost
wiedzy tj. 98% o0sob przystgpujacych do programu i 18% ogodlnej populacji. W zakresie catej populacji na przestrzeni 3 lat
zwigkszenie $wiadomosci zdrowotnej nt. raka piersi w okresie badanym nastapito U 4,8% osob weryfikacja poprzez ankiete
skutecznosci akeji edukacyjnej. Cel nie zostat osiggniety.
Na przestrzeni okresu badanego wsrod populacji objetej programem nastapit wzrost wiedzy u 370 kobiet tj. 4,8%. Cel nie zostal
osiagnigty.

3.Zwigkszenie ilosci kobiet wykonujacych badania z populacji objgtej programem- cel weryfikowany poprzez analize ilo$ci

przeprowadzanych badan w stosunku do calej populacji objetej programem tj. kobiet w wieku 40-49.




W 2019r. -169/7672 tj. 2,2% ( zaplanowano $rodki na 6,1%), w 2020 -189/7713 tj. 2,4% ( zaplanowano $rodki na 5,2%) w 2021-
160/7353 tj. 2,2% (zaplanowano $rodki na 5,7%).

Charakterystyka interwencji realizowanych w ramach programu polityki zdrowotnej:

Programem w latach 2019-2021 objete zostaty kobiety w przedziale wiekowym od 40-49 roku zycia.

Do czgéei diagnostycznej programu zakwalifikowane byly osoby spetniajace kryterium wieku (40-49), zamieszkania (Miasto Kalisz)
oraz przynajmniej jedno kryterium okreslone w ankiecie kwalifikujacej t¢ osobe do grupy podwyzszonego ryzyka. Program
realizowany byt z udziatem podmiotow leczniczych wytonionych w drodze konkursu ofert.

Cze$¢ edukacyjna polegala przygotowaniu materiatow informacyjno- edukacyjnych przez realizatora wylonionego w konkursie.
Materiat informacyjno- edukacyjny zawierat wskazania do wykonania MMG piersi, czynniki ryzyka raka piersi, motywowanie do
aktywnej profilaktyki raka piersi, zasady i instruktaz obrazkowy samobadania piersi wraz z edukacjg zdrowotna kobiet w zakresie
wczesnego rozpoznawania u siebie oznak mogacych $§wiadezy¢ o rozwijajacej si¢ chorobie nowotworowej, informacje nt.
Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi.

Cze$¢ diagnostyczna polegata na wykonaniu badan mammograficznych (MMG) u kobiet w wieku 40-49 zakwalifikowanych do
programu.

Badanie mammograficzne przeprowadzone zostato u kobiet w wieku 40-49, ktére nie leczyty si¢ wczesniej z powodu nowotwory
piersi o charakterze ztosliwym. Do czgéci diagnostycznej programu zakwalifikowane byly osoby spetniajace kryterium wieku (40-49),
zamieszkania (Miasto Kalisz) oraz przynajmniej jedno kryterium okre$lone w ankiecie kwalifikujacej te osobg do grupy|

podwyzszonego ryzyka.

\Wyniki monitorowania i ewaluacji programu polityki zdrowotnej:

Ocena zglaszalno$ci uczestnikow do programu monitorowana byta na biezaco, co miesiagc wraz z fakturag wystawiong przez
realizatora. Wskazniki liczby wykonanych badan w stosunku do zaplanowanych, ksztattowaty si¢ nastepujaco:

2019r.- 169 badan wykonanych / 465 zaplanowanych- 36%

2020r.- 189 badan wykonanych/ 400 zaplanowanych — 47%

2021r.- 160 badan wykonanych/ 421 zaplanowanych- 38%

Dane uzyskane od realizatoréw nie wykazaty osob, ktore nie zostatyby objete programem z przyczyn zdrowotnych. Kazda osoba
zglaszajaca si¢ do programu zostala zakwalifikowana do badan diagnostycznych.

'Wydzial Spraw Spotecznych i Mieszkaniowych na biezaco monitorowat zgtaszalnos$¢ do programu. Wzmozona zostata promocja
celem poprawy zgtaszalno$ci. Rok 2019 to rok, w ktérym program zostat wprowadzony, kobiety przyzwyczajone do innej formy
profilaktyki realizowanej przez Miasto od 1999r. wielokrotnie dopytywaty o mozliwo$¢ skorzystania z USG piersi. Dowiadujac si¢ o
nowej formie realizacji programu tj. wykonywaniu badan mmg rezygnowaty z przystapienia do niego. Rok 2020 i 2021 to czas
epidemii Covid- 19, co wplyneto na stopien realizacji programu.

Rok 2019:

Rozdysponowano 5100 sztuk materiatow informacyjno- edukacyjnych. Wzrost wiedzy zadeklarowato 169 oséb. Skuteczno$¢ akcji
edukacyjnej ksztattuje si¢ na poziomie 3,3%. Ankiete satysfakcji wypeknito 26 osob oceniajac realizacje programu jako pozytywna.
Rok 2020:

Rozdysponowano 5100 sztuk materiatow informacyjno- edukacyjnych. Wzrost wiedzy zadeklarowato 43 0soby. Skutecznos$¢ akeji
edukacyjnej ksztattuje si¢ na poziomie 0,8 %. Ankiete satysfakcji wypetnito 25 0sob oceniajac realizacje¢ programu jako pozytywna.
Rok 2021:

Rozdysponowano 700 sztuk materiatow informacyjno- edukacyjnych. Wzrost wiedzy zadeklarowato 158 0sob. Skutecznos$¢ akeji
edukacyjnej ksztattuje si¢ na poziomie 22%. Ankiete satysfakcji wypetnito 158 0sob oceniajac pozytywnie realizacj¢ programu.
t.acznie w skali 3 -letniego okresu realizacji programu rozdysponowano 10900 sztuk materialow. Populacja objeta programem wynosi

7579 kobiet, a wzrost wiedzy deklarowato 370 osob tj. 4,8% .




Zrodlo finansowania 'Wydatki biezgce 'Wydatki majgtkowe
Budzet Miasta Kalisza

Caty okres realizacji programu polityki zdrowotnej 2019-2021

Zrédlo finansowania B4 Nie zdefiniowano zakladki. 'Wydatki biezace 'Wydatki majatkowe
1.2019r. 20 395 zt.

2.2020 r. 19 955 7t

3.2021r. 15 200 z

Koszty jednostkowe realizacji programu polityki zdrowotnej 2019- 100z1, 2020- 95zt, 2021- 95 zt

Informacje o problemach, ktore wystapity w trakcie realizacji

programu polityki zdrowotnej

Opis podjetych dziatan modyfikujacych:

'Wzmozona akcja informacyjna

Problem 1: stabe wykonanie

Dziatanie modvfikuiace: dodatkowa promocja facebook,
www.kalisz.pl , telewizja kaliska

Problem 2: awaria sprzetu

Dziatanie modyfikujgce: wykonanie zalecen pokontrolnych

Problem 3: epidemia COVID- 19

Dzialanie modyfikujace: dodatkowe $rodki ochrony.
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Miejscowosé

Kalisz

koncowego z realizacji programu polityki
zdrowotnej

Joanna Sawulska-Krzykacz —
Inspektor Wydziatu Spraw Spotecznych
i Mieszkaniowych
oznaczenie i podpis 0soby sporzadzajacej
raport koncowy z realizacji programu
polityki zdrowotne

24.03.2022r.
koncowego z
polityki zdrowotnej

Data akceptacji
realizacji

raportu
programu

Z up. Prezydenta Miasta Kalisza —
Mateusz Podsadny-
Wiceprezydent Miasta Kalisza

oznaczenie i podpis 0soby akceptujacej
raport koncowy z realizacji programu
polityki zdrowotnej



http://www.kalisz.pl/

