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Szanowny Panie Radny

w odpowiedzi na Pana interpelacje dotyczgcqg potrzeby zwiekszenia
wsparcia dla mieszkancow Kalisza w zakresie profilaktyki cukrzycy typu 2 oraz
rozpoczecia pilnych dziatarh edukacyjnych i diagnostycznych w tym obszarze
informuje, ze temat ten jest niezwykle istotny i wpisuje sie w cele polityki zdrowotnej

Miasta.

Warto zaznaczy¢, ze Urzgd Miasta Kalisza wspotpracuje z Kaliskim
Stowarzyszeniem Osdéb Chorych na Cukrzyce i udziela mu wsparcia finansowego
na aktywnie prowadzong dziatalnos¢ edukacyjng, wspierajgc osoby dotkniete
tg chorobqg oraz promujgc wiedze na temat jej zapobiegania i leczenia.
Dodatkowo Urzgd udziela dotacji na zadanie ,Aktywizacja psychiczna i fizyczna
oraz edukacja zdrowotna osdb w wieku emerytalnym”, realizowane m. in. przez
Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku ,Calisia”, ktére planuje rozpoczgcé
w najblizszym czasie realizacje szkolen, poswieconych profilaktyce cukrzycy typu 2
prowadzonych przez wykwalifikowang pielegniarke diabetologiczng oraz

dietetyka.

Ponadto Urzgd Miasta Kalisza w ramach organizowanych akcji zdrowotnych
,Biate Soboty” regularnie oferuje mieszkancom mozliwos¢ bezptatnego pomiaru
poziomu glukozy we krwi, a takze prowadzi konsultacje w tym zakresie. Tego

rodzaju dziatania majqg na celu zwigkszenie swiadomosci zdrowotnej oraz
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umozliwienie mieszkancom wczesnego reagowania na potencjalne zagrozenia
zdrowotne. W trakcie ,Biatych Sobdét” realizowane sq takze porady dietetyczne,
promujgce zdrowy styl zycia i odzywiania, co ma istotny wptyw na zapobieganie

rozwojowi cukrzycy typu 2.

Zadania zwigzane z przeciwdziataniem i leczeniem cukrzycy w dalszym
ciggu pozostajq jednak przede wszystkim w kompetencji Narodowego Funduszu
Zdrowia oraz placowek ochrony zdrowia, ktére realizujg zadania, zwigzane
z wykrywaniem i leczeniem choréb nie tylko w ramach umowy z POZ, ale takze
dodatkowe programy zdrowotne, w tym program wczesnego wykrywania chorob
uktadu krgzenia, ktéry obejmuje wykonanie m.in. badania poziomu glikemii

i lipidogramu, a takze przeprowadzenie edukacji prozdrowotne.

tgcze wyrazy szacunku
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Interpelacja w sprawie dzialan dotyczacych profilaktyki cukrzycy typ 2

Szanowny Panie Prezydencie,

Bardzo prosze¢ o wsparcie mieszkaricéw naszego miasta i pilne rozpoczecie w Kaliszu
dziatan profilaktycznych cukrzycy typu 2. Z informacji jakie uzyskalem na posiedzeniu
Komisji Srodowiska i Mienia Komunalnego Rady Miasta Kalisza od dyrektora kaliskiego
SANEPIDU nie sa prowadzone dzialania profilaktyczne cukrzycy typu 2 wigc jako
odpowiedzialny samorzad powinnisSmy bardzo szybko podjaé dzialania informacyjne

pokazujace kaliszanom z jak olbrzymim zagrozeniem majg do czynienia.

Wg oficjalnych danych z 2024 roku na stronie pacjent.gov.pl cukrzyca bywa nazywana
epidemig XXI wieku. To jedna z najczgstszych chordb cywilizacyjnych. W Polsce na cukrzyce
choruje ok. 3 miliona oséb. Przewiduje si¢, ze do 2030 roku bedzie sie z nig zmagaé nawet
co dziesigty Polak. Moze zachorowac¢ kazdy, bez wzgledu na wiek. Choroba rozwija si¢ powoli
i wiele os6b nie wie, ze na nig choruje. Dlatego warto regularnie sprawdzaé swoje

wyniki badan.

Bardzo prosz¢ o analiz¢ mozliwosci wdrozenia proponowanego przeze mnie

rozwigzania i podjecie dziatan profilaktycznych cukrzycy typu 2.




