Raport z realizacji
Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na2018r.

Zgodnie z art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 26 roku o przeciwdziataniu narkomanii
organ wykonawczy samorgdu gminnego sporadza raport z wykonania w danym roku
Gminnego Programu i efektow jego realizaciji, ktéryprzedktada radzie gminy.

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na 20id&k zostat przyjty uchwah
nr XLVI1/617/2017 Rady Miejskiej Kalisza z dnia 28udnia 2017 r.

Program Przeciwdzialania Narkomanii wynika ze $gat Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych na lata 2016 — 2025.

Zadania realizowane przez Miasto Kalisz w zakrpsidilaktyki i rozwigzywania problemow
narkotykowych s zgodne z ustagvo przeciwdziataniu narkomanii oraz z wykazem zada
stuzacych realizacji celu operacyjnego 2: profilaktyka rozwigzywania probleméw
zZwigzanych z w@ywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleniami behawioralnymi

I innymi zachowaniami ryzykownymi ok§inymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2016-2020 pkt. 2 Krajowy Program Przeciwdziatanakdmanii.

Program obejmowat opis dotychczas realizowanychtdzioraz planowane do realizacji w
2018 roku, wynikajce z nataonych przez ustayvzada wirasnych gminy: zwikszenie

dostpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwsazalenionych i o0séb

zagrazonych uzalenieniem, udzielanie rodzinom o0séb uzalenych pomocy

psychospotecznej i prawnej, prowadzenie profilakiyg dziatalnéci informacyjnej

i edukacyjnej, wspomagania dziatanstytucji i organizacji skycych rozwgzywaniu

probleméw narkomanii, pomoc spotegazsobom uzataionym i ich rodzinom.

Wszystkie zadania realizowane w ramach Miejskiegmimu Przeciwdziatania Narkomanii
majg za zadanie rozwkywanie probleméw narkotykowych w naszym fuoie i spetniaj
wymienione powyej przestanki ustawowe.

Monitoring realizacji Programu polega na zbieramitanalizowaniu informacji w celu
ustalenia, czy wyznaczone w ramach Programu zadam&alizowane zgodnie z zafanym
planem. Jest prowadzony przy wykorzystaniu €lkreych w Programie wskaikdéw oraz na
podstawie sprawozdaprzekazywanych przez realizatorow zaddzyskane w ww. sposéb
informacje i wynikagce wnioski § uwzgkdniane w diagnozie probleméw w programie na
kolejny rok.

Na realizacje dziatan z Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomaniina 2018 r.
wydatkowano z Budzetu Miasta z rodz. 85153 (zwalczanie narkomanii) 19703,01 zi.

W ramach realizacji zadaa wynikajacych z Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii podjeto w Kaliszu w 2018 r. nasgpujace
dziatania:



|. Dziatania majace na celu ograniczenia skutkéw zdrowotnych i spaenych
spowodowanych @ywaniem szkodliwym i uzalgnieniem od narkotykéw, innych
srodkow psychoaktywnych oraz NSP.

Cel:
Zmniejszenie rozmiarow szkoéd zdrowotnych i spotecach spowodowanych
uzywaniem szkodliwym i uzalgnieniem od narkotykdéw, innych srodkow

psychoaktywnych i NSP poprzez:

1/ Leczenie os6b uzamionych.

Podstawowym rodzajem pomocy dla oséb uzatmych i wywajgcych szkodliwie s
programy psychoterapii grupowej i indywidualnej limavane przez NZOZ-y w ramach
kontraktéw z NFZ. W Kaliszu funkcjonajtrzy miejsca, gdzie maguzysk& profesjonalg
pomoc terapeutycaznosoby uzalenione lub eksperymentige z narkotykami lub innymi
srodkami psychoaktywnymi: Poradnia Terapii Uzalen i Wspotuzalenienia ul. Lipowa 5,
Osrodek Terapii Uzalenien i Wspétuzalenien KARAN, ul. 29 Putku Piechoty 35 (w tym
Oddziat Dzienny) i Przychodnia Specjalistyczna MUWMED ul. Majkowska 13.

W 2018 r. do Poradni Terapii Uzatéen i Wspétuzalenienia zgtosity si 93 osoby z
problemem narkotykowym, a do przychodni specjatiatyej MULTIMED w | potowie 2018
r. zgtosity s¢ 432 os6b (brak danych na koniec 2018 r.).

W Osrodku Terapii Uzalenien i Wspétuzalenien KARAN w 2018 r. udzielono 1215
konsultacji osobom uzataionym i eksperymentggym oraz ich rodzinom.

Oferte Osrodka Terapii Uzalenien i Wspotuzalenien KARAN przy ul. 29 Putku Piechoty 35
uzupetniaty programy, ktérych realizacja finansowdyta z innyctzrodet:

- CANDIS - krotkoterminowy program terapii dla osd@kalenionych od marihuany lub
haszyszu.

- Program wczesnej interwencji ,Fred goes net” adéb miodych, iywajacych narkotyki
okazjonalnie lub szkodliwie,

- Program dla oséb uzal@onych od patologicznego hazardu oraz innych unadé
behawioralnych (hazard, internet, komputery, zak@tism, pracoholizm).

2. Osoby uzatenione od narkotykéw lubaywajace szkodliwie mogty skorzysia pomocy i
wsparcia w utrzymaniu abstynencji na spotkaniachp gsamopomocowych. W Kaliszu
odbywalty s¢ spotkania trzech takich grup: AN (Anonimowy Narkam) ul. Lipowa 5 i ul.
Prymasa Stefana Wysagkiego 43 oraz w siedzibie Abstynenckiego Klubu nia&’
ul. Srédmiejska 23 dziata grupa samopomocowa AH (Anomimbazardzéci). Grupy te
ciesa sie coraz weksza popularndcia wsrod osob uzabmionych. Srednio w kadym
spotkaniu jednej grupy uczestniczyto ok. 30 osab.

3.Podstawow ofere dla o0s6b uzalmionych od narkotykébw uzupetniaty grupy
terapeutyczne, ktorych realizacja byta finansowartaudetu miasta

- After care - grupa terapeutyczna dla oséb umabmych i wywajacych narkotyki w ktorej
uczestniczyto w 2018 r. -128 0s6b

- grupa dla os6baywajacych narkotyki, w spotkaniach ktérej wio udziat w 2018 r. - 160 os.

2. Dziatania interwencyjne podejmowane przez KomengMiejska Policji w Kaliszu i
Straz Miejska wobec osob posiadagcych i uzywajacych narkotyki i NSP.



Pracownicy Wydzialu Prewencji KMP przeprowadzali 2018 r. konsultacje osob z
problemem narkotykowym, pomagali w znalezienirodka, podejmowali interwencje w
szkotach i sprawdzali za pompdestow, czy zatrzymany znajduje¢ spod wpltywem
narkotykow.

W 2018 r. policja ujawnita 438 przepstw zwigzanych z posiadaniem izywaniem
narkotykow i dopalaczy popetnionych przez 97 nratdt. Aby wspomoc dziatania Policji w
ww. zakresie ze&srodkdw z budetu miasta w 2018 roku kupiono testy do wykrywania
narkotykow, ktore przekazano KMP.

Straz Miejska przeprowadzita w 2018 r. 6957 kontroli @72miejscach, w ktorych rulzy
innymi spotykag si¢c osoby uywajace dopalacze i narkotyki.

3. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu.

W ramach Klubu Integracji Spotecznej przy MOPS podevane byty dziatania wspieegje
osoby z problemem narkotykowym w utrzymaniu abstgjieW 2018 r. z pomocy KIS
skorzystato 40 os6b z problemem narkotykowym.

Podczas spotka w KIS prowadzone byly z tymi osobami rozmowy indgualne
o charakterze wspietggo—edukacyjnym oraz motywyggym do leczenia.

4. Pomoc psychospoteczna, edukacyjna i informacyjnaudzielana w Punkcie
Konsultacyjnych osobom uzalénionym.

W Punkcie Konsultacyjnym dla osohywajacych szkodliwie i uzalenionych od narkotykow
oraz ich rodzin prowadzonym przez Stowarzyszenidolicki Ruch Antynarkotyczny
.Karan” przy ul. Graniczna 1 podejmowano dziataniaakresu profilaktyki wskazagej. W
ramach programu realizowane byly warsztaty ughiegci prospotecznych, poradnictwo
rodzinne i wczesna interwencja. Ww dziataniametibjL51 oséb.

Dziatania terapeutyczno-lecznicze skierowane do dsouzaleznionych od srodkéw
psychoaktywnych @ realizowane w ramach kontraktow z NFZ, a dziatania
konsultacyjne (punkty) s finansowane przez Krajowe Biuro ds. Narkomanii i
Wojewode Wielkopolskiego.

Il. Dziatania w zakresie ograniczenia zaburzé zycia rodzinnego i spotecznego
wywotanych uzywaniem szkodliwym i uzalgnieniem od narkotykow i innych srodkow
psychoaktywnych oraz NSP, poprzez udzielanie tym dzinom pomocy psychospotecznej
I prawnej.

Cel:
Ograniczenie zaburzé zycia rodzinnego wywotanych w@ywaniem szkodliwym
i uzaleznieniem od narkotykéw, innychsrodkéw psychoaktywnych i NSP

1/0Osoby wspotuzaimione uczestniczyty w terapii grupowej i indywidnej w NZOZ
Osrodku Terapii Uzalenien i Wspotuzalenien KARAN, NZOZ Poradni Terapii Uzahmien i

Wspotuzalenienia ul. Lipowa 5 oraz NZOZ MULTIMED ul. Majkows§ 13A w ramach
kontraktu z NFZ (dziatanie finansowane przez NFZ2)



2/ Rodziny o0sOb uzateionych z problemem pfiych uzalenien: alkoholowych,
narkotykowych i behawioralnych mogty rownieizysk& wsparcie i pomoc na spotkaniach
grup samopomocowych dla os6b wspétuzaienych Al.-Anon. W Kaliszu funkcjonaj trzy
takie grupy. W spotkaniu jednej grupy uczestnicaoko 15 oséb.

3/ Ze srodkéw z Budetu Miasta Kalisza zostata sfinansowana w 201&alizacja grup
wsparcia (podstawowej i zaawansowanej) dla osébolzpleznionych (rodziny osob z
problemem narkotykowym). W kdym spotkaniu uczestniczyto ok. 8-12 oséb.

lll. Podejmowane dziatania profilaktyczne i edukacyne majace na celu ograniczenie
uzywania narkotykow, innych srodkow psychoaktywnych i NSP przez dzieci i mtodeg.

Cel:
Ograniczenie zjawiska wywania narkotykéw, innych srodkéw psychoaktywnych i NSP
przez dzieci i miodzid.

1/ w ramach profilaktyki uniwersalnej zrealizowano w 2018 r.: Program Trenerow
Osiedlowych, program profilaktyczny ,Zanim sprolsg& program z zakresu profilaktyki
réwiesniczej, Dzieh Dziecka, spotkania edukacyjne dla rodzicow, kampaKalisz bez
dopalaczy”, konferengj,taczymy pokolenia” a z&rodkdéw na realiza¢) MPPIRPA: rajd
.Kalisz swieci przyktadem”, ,Dziegjce czwartki w migcie”, ,Zimowe wtorki i czwartki w
miescie”, strategie profilaktyczne dla dzieci i miodare ,Wakacje w migcie” i ,Ferie
zimowe w midcie”, konkurs ,Wolné¢ bez nalogdw” pajczony z drukiem kalendarzy
tematycznych, Mikotajkowy Bieg po Zdrowie ,Bez uealien, wybieram zdrowie”,
kampan¢ spoteczn dla rodzicow #Nierozerwalni, szkolenie rad pedagngych i
realizatorbw programu ,Szkolna Interwencja Prédfij@zna”. W ramach Kaliskich Dni
Trzezwosci dzieci z terenu Kalisza way udziat w warsztatach ,Portret rodziny”.

2/ w ramach profilaktyki selektywnej zrealizowano w 2018 r.: programy edukacyjne i
interwencyjne dla mtodziy w szkotach, rajd ,Bieg Urwisa”, dofinansowano kajonowanie
swietlic srodowiskowych realizacych pozalekcyjne programy opialazo-wychowawcze
zawierajce elementy socjoterapii, organiza@bozow dla dzieci nie uczestnicych w
zagciach prowadzonych w tychéwietlicach i zabaw choinkowy dla tych dzieci
(finansowane z&rodkdéw na realizag) MPPIRPA), w ramach Kaliskich Dni Trzeosci
dzieci ze swietlic wziety udziat w rajdzie ,Lény Ludek’(finansowane zdérodkéw na
realizacg MPPIRPA) .

3/ w ramach profilaktyki wskazujacej zrealizowano: program z zakresu profilaktyki
selektywnej i wskazgpej dla miodziey z grup ryzyka, zgpia socjoterapeutyczne
realizowane wswietlicach dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, $gania dla rodzicow,

ktérych dzieci uywaja szkodliwie lub g uzaleznione od narkotykow.

W 2018 r. uczestniczyto:

- w szkolnych programach profilaktyczno-edukacyjmyd 200 uczniéw i 500 rodzicéw (40
realizacji w 18 szkotach)

- w pozaszkolnych strategach profilaktycznych: B2%6b (dzieci i mtodzig

- w programach interwencyjno - edukacyjnych (padfiyka selektywna): 1250 uczniow

- w spotkaniach dla rodzicéw: 480 oséb

- szkoleniem z realizacji ,Szkolnej Interwencji Rlaktycznej” zostatlo ohjtych 610
nauczycieli



Szkolne programy profilaktyczne, pozaszkolne stiateprofilaktyczne oraz spotkania z
rodzicami swoim zakresem merytorycznym obepmuofilaktyke wszystkich uzatenien i w
zwigzku z tym zostaly gie w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozeaywania Problemow
Alkoholowych i Miejskim Programie Przeciwdziata&arkomanii.

IV. Podejmowane dziatania majce na celu zmniejszenie zjawiska ubdstwa i wyklucam
spotecznego 0soOb uzateionych od narkotykdéw, innych srodkow psychoaktywnych i
NSP oraz ich rodzin.

Cel:
Zmniejszenie zjawiska ubdstwa, marginalizacji i wykuczenia spotecznego 0s6b
uzywajacych szkodliwie i uzalgnionych od narkotykéw, innych srodkéw

psychoaktywnych i NSP oraz ich rodzin.

1/ Pomoc finansowa, rzeczowaywieniowa osobom uzateionym i ich rodzinom udzielana
byta przez: MOPS. Fundacj,Bread of Life”, Polski Komitet Pomocy Spotecznej,
Stowarzyszenie ,Bank Chleba” i Caritas Diecezjiiklik;.

2/ Poradnictwo, edukacja, wsparcie socjalne i praggjalna z osobami uzal@onymi
realizowana byta przez pracownikéw socjalnych Migjgo Grodka Pomocy Spotecznej w
Kaliszu: wsparcie, edukacja oraz motywowanie o0g06problemem narkotykowym do
leczenia. Osoby te magliczy¢ rowniez na pomoc w aktywizacji zawodowej, ustaleniu
niepetnosprawriei, wsparciu w utrzymaniu abstynencji. Wszystkie tziatania §
realizowane w ramach pracy indywidualnej z klienggmez pracownikéw socjalnych

3/ Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu i margnaaji oraz poprawa jakoi zycia osob
uzywajacych szkodliwie i uzatenionych od narkotykow.

Wszystkie osoby iywajace szkodliwie oraz osoby uzaidone od narkotykédw mogty
uczestniczy w dziataniach podejmowanych w ramach Klubu Intefjre&Spoteczne;.
W ramach KIS osoby te korzystaty z konsultacji mwitjualnych ze specjalistds. uzalenien
oraz uczestniczyty w spotkaniach grupy wsparciagdoza problemu, motywowanie do
leczenia, wsparcie, nabycie umimjosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
rozwigzywania problemow) dzki ktorej utrzymuj diuzsze okresy abstynencji, a co za tym
idzie poprawia siich jaka¢ zycia.

Wymienione w pkt IV dziatania finansowane bylty wmach srodkow przeznaczonych na
pomoc spoteczy bedacych w dyspozycji Miejskiego @odka Pomocy Spotecznej w
Kaliszu

Szczegotowa diagnoza probleméw narkotykowych nanierKalisza, obejmaga rownie
podejmowane dziatania mag na celu rozwizywanie tych probleméw stanowi integraln
cze$¢ Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii 2@19 r. przytego uchwad



