Raport z realizacji
Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 r.

Zgodnie z art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii
organ wykonawczy samorzadu gminnego sporzadza raport z wykonania w danym roku
Gminnego Programu i efektow jego realizacji, ktory przedklada radzie gminy.

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok zostal przyjety uchwata
nr IV/41/2018 Rady Miasta Kalisza z dnia 28 grudnia 2018 r.

Program Przeciwdzialania Narkomanii wynika ze Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych na lata 2016 — 2025.

Zadania realizowane przez Miasto Kalisz w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
narkotykowych sg zgodne z ustawag o przeciwdziataniu narkomanii oraz z wykazem zadan
stuzacych realizacji celu operacyjnego 2: profilaktyka 1 rozwigzywania problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi
1 innymi zachowaniami ryzykownymi okreslonymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2016-2020 pkt. 2 Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii.

Program obejmowal opis dotychczas realizowanych dziatah oraz dziatania planowane do
realizacji w 2019 roku, wynikajace z natozonych przez ustawe zadan wtasnych gminy:

1) zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom 0séb uzaleznionych pomocy psychospotecznej i prawnej,
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej 1 edukacyjnej,

4) wspomaganie dziatan instytucji i organizacji shluzacych rozwigzywaniu problemow
narkomanii,

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Wszystkie zadania realizowane w ramach Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
majg za zadanie rozwigzywanie problemow narkotykowych w naszym miescie i spetniaja
wymienione powyzej przestanki ustawowe.

Monitoring realizacji Programu polega na zbieraniu i analizowaniu informacji w celu
ustalenia, czy wyznaczone w ramach Programu zadania sg realizowane zgodnie z zalozonym
planem. Jest prowadzony przy wykorzystaniu okreslonych w Programie wskaznikéw oraz na
podstawie sprawozdan przekazywanych przez realizatoréw zadah. Uzyskane w ww. sposob
informacje i wynikajace wnioski sg uwzgledniane w diagnozie probleméw w Programie na
kolejny rok.

Na realizacje dzialan zawartych w Miejskim Programie Przeciwdzialania Narkomanii
na 2019 r. wydatkowano z Budzetu Miasta z rozdz. 85153 (zwalczanie narkomanii)
kwote 173.731,80 zl oraz 48.880 zl ze Srodkow pozyskanych z ,,Programu ograniczania
przestepczosci i aspolecznych zachowan Razem bezpieczniej im. Wladyslawa Stasiaka
na lata 2018-2020".



W ramach realizacji zadan wynikajacych z Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii podjeto w Kaliszu w 2019 r. nastgpujace dziatania:

I. Dzialania majace na celu ograniczenia skutkéw zdrowotnych i spolecznych
spowodowanych uzywaniem szkodliwym i uzaleznieniem od narkotykéw, innych
Srodkow psychoaktywnych oraz NSP.

Cel:

Zmniejszenie rozmiaréw szkéd zdrowotnych i spotecznych spowodowanych uzywaniem
szkodliwym 1 uzaleznieniem od narkotykow, innych s$rodkéw psychoaktywnych 1 NSP
poprzez:

1. Leczenie oséb uzaleznionych.
Podstawowym rodzajem pomocy dla oséb uzaleznionych i uzywajacych szkodliwie sa
programy psychoterapii grupowej 1 indywidualnej realizowane przez NZOZ-y w ramach
kontraktow z NFZ. W Kaliszu funkcjonuja trzy miejsca, gdzie moga uzyska¢ profesjonalng
pomoc terapeutyczng osoby uzaleznione lub eksperymentujace z narkotykami lub innymi
srodkami psychoaktywnymi: Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia ul. Lipowa 5,
Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien KARAN, ul. 29 Pulku Piechoty 35 (w tym
Oddzial Dzienny) i Przychodnia Specjalistyczna MULTIMED ul. Majkowska 13.
W 2019 r. do Poradni Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia zglosily si¢ 123 osoby z
problemem narkotykowym, a do przychodni specjalistycznej MULTIMED w I potowie
2019 r. zgtosity si¢ 424 osoby — 4225 porad (brak danych na koniec 2019 r.).
W Oérodku Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznien KARAN w 2019 r. udzielono 1321
konsultacji osobom uzaleznionym od narkotykow i eksperymentujacym oraz ich rodzinom.
Oferte Osrodka Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien KARAN przy ul. 29 Putku Piechoty 35
uzupetnialy programy, ktorych realizacja finansowana byta z innych Zrodet:
— CANDIS — kroétkoterminowy program terapii dla 0sob uzaleznionych od marihuany lub
haszyszu,
— program weczesnej interwencji ,.Fred goes net” dla osob milodych, uzywajacych
narkotyki okazjonalnie lub szkodliwie,
— program dla osob uzaleznionych od patologicznego hazardu oraz innych uzaleznien
behawioralnych (hazard, internet, komputery, zakupoholizm, pracoholizm).

Osoby uzaleznione od narkotykow lub uzywajace szkodliwie mogty skorzysta¢ z pomocy i
wsparcia w utrzymaniu abstynencji na spotkaniach grup samopomocowych. W Kaliszu
odbywaty sie spotkania trzech takich grup: AN (Anonimowy Narkomanii) ul. Lipowa 5 i ul.
Prymasa Stefana Wyszynskiego 43 oraz w siedzibie Abstynenckiego Klubu ,Jantar”
ul. Srédmiejska 23 dziata grupa samopomocowa AH (Anonimowi Hazardzisci). Grupy te
ciesza si¢ coraz wieksza popularnoscia wéréd osob uzaleznionych. Srednio w kazdym
spotkaniu jednej grupy uczestniczyto ok. 30 0sob.

Podstawowa ofert¢ dla 0osob uzaleznionych od narkotykoéw uzupetnialy grupy terapeutyczne,
ktérych realizacja byta finansowana z budzetu miasta:
— After care — grupa terapeutyczna dla oséb uzaleznionych i1 uzywajacych narkotyki po
podstawowym programie terapeutycznym w ktorej uczestniczyto w 2019 r. 148 0sob
— grupa dla os6b uzywajacych substancji psychoaktywnych, w spotkaniach ktorej wzieto
udziat w 2019 r. 137 os6b.



2. Dziatania interwencyjne podejmowane przez Komend¢ Miejska Policji w Kaliszu 1 Straz
Miejska wobec 0sob posiadajacych i uzywajacych narkotyki i NSP.

Pracownicy Wydzialu Prewencji KMP przeprowadzali w 2019 r. konsultacje o0sob z
problemem narkotykowym, pomagali w znalezieniu o$rodka, podejmowali interwencje w
szkotach i1 sprawdzali za pomocg testow, czy zatrzymany znajduje si¢ pod wpltywem
narkotykdow.

W 2019 r. policja ujawnita 262 przestepstwa zwigzane z posiadaniem i1 uzywaniem
narkotykéw 1 dopalaczy popelnione przez 39 oséb. Aby wspomodc dziatania Policji w ww.
zakresie ze $rodkéw z budzetu miasta w 2019 roku zakupiono testy do wykrywania
narkotykéw, ktore przekazano KMP. Testy te zostaly wykorzystane przez funkcjonariuszy
Komendy Miejskiej Policji w Kaliszu podczas dziatan prewencyjnych skierowanych do
uczniow kaliskich szkot oraz do badan o0so6b nieletnich podejrzewanych o zazywanie
narkotykow.

Straz Miejska odebrata w 2019 r. 10 zgloszen na numer alarmowy dot. zazywania narkotykéw
1 dopalaczy oraz przeprowadzita 7812 kontroli w 188 miejscach, w ktoérych migdzy innymi
spotykaja si¢ osoby uzywajace dopalacze i narkotyki.

3. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu.

W ramach Klubu Integracji Spotecznej przy MOPS podejmowane byty dzialania wspierajace
osoby z problemem narkotykowym w utrzymaniu abstynencji. W 2019 r. z pomocy KIS
skorzystaty 82 osoby z problemem narkotykowym.

Podczas spotkan w KIS prowadzone byty z tymi osobami rozmowy indywidualne i spotkania
grupowe o charakterze wspierajaco—edukacyjnym oraz motywujacym do leczenia.

4. Pomoc psychospoteczna, edukacyjna 1 informacyjna udzielana w Punkcie
Konsultacyjnych osobom uzaleznionym.

W Punkcie Konsultacyjnym dla 0s6b uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od narkotykow
oraz ich rodzin prowadzonym przez Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny
»Karan” przy ul. Granicznej 1 podejmowano dziatania z zakresu profilaktyki wskazujacej. W
ramach programu realizowane byly warsztaty umiejetnosci prospotecznych, poradnictwo
rodzinne 1 wczesna interwencja. Ww. dziataniami obj¢to w 2019 roku 173 osoby.

Drzialania terapeutyczno-lecznicze skierowane do o0sob uzaleznionych od Srodkow
psychoaktywnych sq realizowane w ramach kontraktow z NFZ, a dzialania konsultacyjne
(punkt) sq finansowane przez Krajowe Biuro ds. Narkomanii.

II. Dzialania w zakresie ograniczenia zaburzen zycia rodzinnego i spolecznego
wywolanych uzywaniem szkodliwym i uzaleznieniem od narkotykdéw i innych Srodkow
psychoaktywnych oraz NSP, poprzez udzielanie tym rodzinom pomocy psychospolecznej
i prawne;j.

Cel:
Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego wywotanych uzywaniem szkodliwym
1 uzaleznieniem od narkotykdéw, innych srodkow psychoaktywnych i NSP



1. Osoby wspoéluzaleznione uczestniczyly w terapii grupowej i1 indywidualnej w NZOZ
Osrodku Terapii Uzaleznien i Wspoluzaleznien KARAN, NZOZ Poradni Terapii
Uzaleznien 1 Wspotuzaleznienia ul. Lipowa 5 oraz NZOZ MULTIMED ul. Majkowskiej
13A w ramach kontraktu z NFZ (dziatanie finansowane przez NFZ)

2. Rodziny o0s6b wuzaleznionych z problemem ro6znych uzaleznien: alkoholowych,
narkotykowych 1 behawioralnych mogly réwniez uzyska¢ wsparcie i pomoc na
spotkaniach grup samopomocowych dla 0s6b wspotuzaleznionych Al.-Anon. W Kaliszu
funkcjonuja trzy takie grupy. W spotkaniu jednej grupy uczestniczyto ok. 15 osob.

3. Dodatkowo w ramach zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej ze $rodkow z
Budzetu Miasta Kalisza sfinansowano w 2019 r.:
— realizacje grupy dla osob wspotuzaleznionych (w kazdym spotkaniu uczestniczyto ok.
8-12 0sob).
— warsztaty z umiejetnosci asertywnych dla rodzin os6b uzaleznionych (10-15 oséb w
kazdym warsztacie)

III. Podejmowane dzialania profilaktyczne i edukacyjne majgce na celu ograniczenie
uzywania narkotykow, innych Srodkéw psychoaktywnych i NSP przez dzieci i mlodziez.

Cel:
Ograniczenie zjawiska uzywania narkotykéw, innych srodkow psychoaktywnych i NSP przez
dzieci i mtodziez.

Badania ESPAD.

W 2019 r. po raz piaty byly zrealizowane w kaliskich szkotach badania ,,Uzywanie alkoholu 1
narkotykow przez mtodziez szkolng”.

W audytoryjnym badaniu ankietowym uczestniczyla reprezentatywna proba miodziezy
szkolnej z dwoch grup wiekowych: 724 uczniow w wieku 15-16 oraz 765 uczniow w wieku
17-18 lat.

Celem badania byt przede wszystkim pomiar nat¢zenia zjawiska uzywania przez mtodziez
substancji psychoaktywnych oraz ocena czynnikow wplywajacych na ich rozpowszechnienie,
ulokowanych zaréwno po stronie popytu na substancje, jak i ich podazy. Raport z badan
zostat wykorzystany przy diagnozie probleméw narkotykowych w Kaliszu oraz do
wytyczenia kierunkdéw dzialan majacych na celu ograniczenie zjawiska narkomanii.

Dane na temat postrzegania ryzyka szkod w efekcie uzywania substancji psychoaktywnych
prowadza do wniosku, ze mtodziez Kalisza jest do$¢ dobrze zorientowana w skali zagrozen.
Nie ulega tez ona stereotypom nadal obecnym wsrdd czesdci starszego pokolenia, wedlug
ktoérych pojedyncze eksperymenty z narkotykami budza znacznie wicksze zagrozenie niz
czeste uzywanie w duzych ilo$ciach substancji legalnych, takich jak alkohol czy tyton.

Ryzyko zwigzane z uzywaniem nowych substancji psychoaktywnych nawet na poziomie
eksperymentowania w ocenie mtodziezy jest podobnie jak ryzyko zwigzane z uzywaniem
tradycyjnych narkotykéw. Regularne uzywanie relatywnie nowych w Polsce substancji,
jakimi sa ,,dopalacze”, traktowane jest jako bardziej niebezpieczne niz regularne uzywanie
amfetaminy, substancji od dawna obecnej na naszej ,,scenie narkotykowe;j”. Wystawia to, jak
si¢ wydaje, dobrg not¢ edukacji publicznej w sprawie szkodliwosci dopalaczy i przeczy
przekonaniom, ze mtodziez uwaza je za catkiem bezpieczne.
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Ekspozycja uczniow z Kalisza na propozycje wiekszosci substancji jest zblizona do tej
obserwowanej na terenie calego kraju. Zwracaja jednak uwage dwie roznice. W obu
kohortach w Kaliszu badani w mniejszych odsetkach spotykali si¢ z propozycjami marihuany
lub haszyszu niz $rednio w kraju.

Rozpowszechnienie uzywania dopalaczy jest w Kaliszu o potowe nizsze niz w kraju ogotem.
Zardéwno uczniowie z mtodszej jak i1 starszej kohorty wchodzili w posiadanie ,,dopalaczy”
poprzez ich zakup w innym miejscu niz sklep i internet.

Uczniowie z miodszej kohorty z Kalisza rzadziej niz ich réwiesnicy z populacji generalnej
deklarowali okazjonalne uzywanie marihuany lub haszyszu.

Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidw dostrzega ryzyko szkod zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych. Tylko bardzo nieliczni stwierdzaja, ze ich uzywanie nie jest
zwigzane z zadnym negatywnym nast¢pstwem.

Przedstawione powyzej informacje stanowia jedynie fragment wynikow badan ESPAD
przeprowadzonych w naszym miescie w maju i czerwcu oraz w pazdzierniku 2019 r. przez
Pracowni¢ Badan 1 Inicjatyw Spotecznych — Janusz Sierostawski na zlecenie Miasta Kalisza.
Peten raport z badania z poréwnaniem do wynikéw ogdlnopolskich zostanie zaprezentowany
podczas specjalnej konferencji adresowanej do profilaktykow i oséb prowadzacych dziatania
w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom na terenie Kalisza.

Podejmowane dzialania profilaktyczne i edukacyjne:

1/ w ramach profilaktyki uniwersalnej ukierunkowanej na cate populacje bez wzgledu
na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania problemow uzaleznien, ktorej celem jest
zapobieganie badz opdznianie inicjacji narkotykowej oraz zmniejszanie lub eliminowanie
czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi tych probleméw w danej populacji zrealizowano
w 2019 r.: Program Treneréw Osiedlowych, program profilaktyczny ,,Zanim sprébujesz...”,
program z zakresu profilaktyki rowiesniczej, program profilaktyczny ,.Debata”, spotkania
edukacyjne dla rodzicow, ,,Plenerowg lekcje profilaktyki”, rajd ,,Kalisz swieci przyktadem”,
»Dziecigce czwartki w miescie”, strategie profilaktyczng dla dzieci i mtodziezy ,,Wakacje w
miescie” i1 ,,Lato w miescie”’(dla dzieci niepelnosprawnych), konkurs ,,Wolno$¢ bez natogow”
potaczony z drukiem kalendarzy tematycznych, badania ESPAD oraz debatg ,,Bezpieczenstwo
mieszkancow Kalisza”. W ramach Kaliskich Dni Trzezwosci dzieci z terenu Kalisza wzigty
udziat w warsztatach ,,Ja 1 moje emocje”.

Zakupiono réwniez dla Komendy Miejskiej Policji w Kaliszu testy do wykrywania
narkotykéw 1 doposazenie niezbgdne do realizacji dziatan profilaktycznych (dofinansowanie
zakupu samochodu).

2/ w ramach profilaktyki selektywnej ukierunkowanej na jednostki i grupy zwickszonego
ryzyka, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoleczng, rodzinng, Srodowiskowa, sa narazone
na wicksze od przecigtnego ryzyko wystapienia probleméw uzaleznien oraz profilaktyki
wskazujacej — ukierunkowanej na osoby ze zwigkszonym indywidualnym ryzykiem uzywania
oraz na grupy wysokiego ryzyka demonstrujace pierwsze symptomy problemow,
zrealizowano w 2019 r.: program z zakresu profilaktyki selektywnej i wskazujacej dla
milodziezy z grup ryzyka, programy edukacyjne i interwencyjne dla mlodziezy, rajd ,,Bieg
Urwisa”, ,,Festyn trzech pokolen”, profilaktyczno — edukacyjne ,.Mikolajki”, warsztaty
edukacyjne dla dzieci ze $§wietlic, dofinansowano funkcjonowanie §wietlic srodowiskowych
realizujacych pozalekcyjne programy opiekunczo-wychowawcze zawierajace elementy
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socjoterapii i organizacj¢ obozoéw dla dzieci nie uczestniczacych w zajeciach prowadzonych
w tych $wietlicach, w ramach Kaliskich Dni Trzezwos$ci dzieci ze §wietlic wzigty udziat w
rajdzie ,,Le$ny Ludek”.

3/ w ramach profilaktyki wskazujacej ukierunkowanej na diagnoz¢ przyczyn problemu 1
podjecie stosownej interwencji w stosunku do jednostek i grup wysokiego ryzyka
przejawiajacych pierwsze symptomy probleméw wynikajacych z uzywania $rodkow
psychoaktywnych w zwigzku z uwarunkowaniami biologicznymi, psychologicznymi czy
spolecznymi oraz wychowujacych si¢ w rodzinie z problemem uzaleznien: grupa
profilaktyczno — edukacyjna dla miodziezy z grup ryzyka, zajecia socjoterapeutyczne
realizowane w $wietlicach dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, grupa dla rodzicéw, ktérych
dzieci uzywaja szkodliwie lub sg uzaleznione od narkotykow.

W 2019 r. uczestniczyto:
— w szkolnych programach profilaktyczno-edukacyjnych: 1115 uczniow 1 484 rodzicow,
— w pozaszkolnych strategach profilaktycznych: 18100 oséb (dzieci i mtodziez),
— w programach interwencyjno - edukacyjnych (profilaktyka selektywna): 1303 uczniéw,
— w spotkaniach dla rodzicow: 180 os6b

Dziatania profilaktyczno—edukacyjne realizuje réwniez w naszym miesScie Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny.
W 2019 r. PPIS zrealizowal: ogélnopolski konkurs dla mtodziezy ,,Szkota wolna od uzywek”,
kampanie spoteczne np. ,,STOP dopalaczom”, imprezy prozdrowotne np. ,,Tydzien Zdrowia”
oraz programy edukacyjne z zakresu uzaleznien skierowane do mtodziezy:
—,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”: 2181 uczestnikow, w tym 650 rodzicow i 1531 uczniow,
—,,Wiem nie bior¢ — jestem bezpieczny”:1466 uczestnikow.

Szkolne programy profilaktyczne, pozaszkolne strategie profilaktyczne oraz spotkania z
rodzicami swoim zakresem merytorycznym obejmujg profilaktyke wszystkich uzaleznien i w
zwigzku z tym zostaty ujete w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz rownoczesnie w Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

»Dziecigce czwartki w miescie”, ,, Plenerowa lekcja profilaktyki”, debata ,, Bezpieczenstwo
mieszkancow Kalisza”, , Festyn trzech pokolen”, rajd , Kalisz sSwieci przykladem”,
profilaktyczno—edukacyjne ,, Mikotajki” oraz warsztaty edukacyjne dla dzieci ze swietlic byly
realizowane w ramach projektu , Bezpieczne zycie w Kaliszu — od juniora do seniora”
dofinansowanego ze srodkow ,, Programu ograniczania przestgpczosci i aspolecznych

zachowan Razem bezpieczniej im. Wiadystawa Stasiaka na lata 2018-2020.

IV. Podejmowane dzialania wspomagajace dzialalnos¢ instytucji, organizacji
pozarzadowych i 0séb fizycznych, stuzace rozwigzywaniu problemoéw narkotykowych.

Cel: Zwigkszenie stopnia aktywnosci 1 wspolpracy organizacji pozarzadowych, instytucji i
0s6b fizycznych dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow narkotykowych.

1. Do zglaszania swoich propozycji dziatan do Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na kolejny rok zostaly zaproszone instytucje i organizacje za posrednictwem
odpowiednich komunikatow zamieszczonych w mediach.



2.

W zakresie wytonienia realizatoréw zadan zostaty ogloszone otwarte konkursy ofert dla

organizacji pozarzadowych na realizacj¢ zadan z MPPN:

— realizacji Programu Trenerow Osiedlowych,

— realizacji cyklicznych, pozaszkolnych zaje¢ profilaktycznych w oparciu o zatozenia
profilaktyki rowiesniczej,

— prowadzenia dziatan edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych, adresowanych do
roznych grup docelowych, w szczegolnosci do dzieci, mlodziezy i rodzicéw na temat
zagrozen wynikajacych z  uzywania $rodkow  odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP,

— realizacji programéw redukcji szkoéd zdrowotnych i spotecznych wsréd osob
uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych od $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP.

Zabezpieczone zostaly takze §rodki na zadania publiczne o charakterze lokalnym lub
regionalnym z zakresu przeciwdzialania narkomanii tzw. mate granty).

3.

We wspolpracy z innymi instytucjami, organizacjami i osobami fizycznymi zostata
przeprowadzona realizacja wspdlnych projektoéw, takich jak: Bieg Urwisa, realizacja w
szkotach programoéw profilaktycznych ,,Zanim Sprobujesz” i ,,Debata”, Kaliskie Dni
Trzezwosci, zakup testow do wykrywania narkotykéw dla Komendy Miejskiej Policji,
realizacja grupy dla rodzin oséb uzaleznionych od narkotykéw, konkurs ,,Wolno$¢ bez
natogoéw” - druk kalendarzy.

V. Podejmowane dzialania majace na celu zmniejszenie zjawiska ubdstwa i wykluczenia
spolecznego osob uzaleznionych od narkotykéw, innych Srodkéw psychoaktywnych i
NSP oraz ich rodzin.

Cel:

Zmniejszenie zjawiska ubostwa, marginalizacji i wykluczenia spotecznego oséb uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych od narkotykéw, innych srodkéw psychoaktywnych i NSP oraz ich
rodzin.

1.

Pomoc finansowa, rzeczowa 1 zywieniowa osobom uzaleznionym 1 ich rodzinom
udzielana byla przez: MOPS. Fundacj¢ ,Bread of Life”, Polski Komitet Pomocy
Spotecznej, Stowarzyszenie ,,Bank Chleba” i Caritas Diecezji Kaliskiej.

Poradnictwo, edukacja, wsparcie socjalne 1 praca socjalna z osobami uzaleznionymi
realizowana byla przez pracownikdéw socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Kaliszu i obejmowata: wsparcie, edukacje oraz motywowanie o0séb z problemem
narkotykowym do leczenia. Osoby te moga liczy¢ réwniez na pomoc w aktywizacji
zawodowej, ustaleniu niepetnosprawnosci, wsparciu w utrzymaniu abstynencji. Wszystkie
te dzialania sg realizowane w ramach pracy indywidualnej z klientem przez pracownikow
socjalnych

. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji oraz poprawa jakosci zycia 0séb

uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych od narkotykow.

Wszystkie osoby uzywajace szkodliwie oraz osoby uzaleznione od narkotykow mogtly
uczestniczy¢ w dziataniach podejmowanych w ramach Klubu Integracji Spolecznej.
W ramach KIS osoby te korzystaly z konsultacji indywidualnych ze specjalistg ds.
uzaleznien oraz uczestniczyly w spotkaniach grupy wsparcia (diagnoza problemu,
motywowanie do leczenia, wsparcie, nabycie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych



sytuacjach, rozwigzywania probleméw) dzigki ktorej utrzymuja dluzsze okresy
abstynencji, a co za tym idzie poprawia si¢ ich jakos$¢ zycia.

Wymienione w pkt. V dziatania finansowane byly w ramach $rodkéw przeznaczonych na
pomoc spoteczna, bedacych w dyspozycji Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w
Kaliszu.

Szczegolowa diagnoza problemow narkotykowych na terenie Kalisza, obejmujaca
réowniez podejmowane dzialania majace na celu rozwiagzywanie tych problemoéow stanowi
integralna cze¢s¢ Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 r.
przyjetego uchwala Nr XIX/334/2020 Rady Miasta Kalisza z dnia 23 stycznia 2020 r.



