Uchwala Nr XXX/451/2008
Rady Miejskiej Kalisza
z dnia 29 grudnia 2008 roku

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2009 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
72001 r. Nr 142, poz. 1591, z pdzn. zm.) i art. 10 ust. 2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. Nr 179, poz. 1485 z pdzn. zm. ) uchwala si¢
co nastgpuje:

§1.

Uchwala si¢ Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2009 rok, stanowiacy
zatacznik do uchwaty.

§2.

Wysokos$¢ naktadow na realizacje programu okresla Rada Miejska Kalisza.

§ 3.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Kalisza.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Uzasadnienie
do uchwaly Nr XXX/451/2008
Rady Miejskiej Kalisza
z dnia 29 grudnia 2008 roku

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2009 rok.

Zgodnie z art. 10 ust. 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179 z 2005 r. poz.
1485 z pdéz. zm.) Rada Miejska Kalisza zobowigzana jest do uchwalania Miejskiego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii. Program powinien zawiera¢ harmonogram dziatan
zgodny z zawartymi w ustawie zadaniami wlasnymi gminy (art. 10 ust. 1 ustawy)
obejmujacymi: zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem, udzielanie rodzinom oséb
uzaleznionych pomocy psychospolecznej 1 prawnej, prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjne;j 1 edukacyjnej, wspomagania dziatan instytucji i organizacji
shuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii, pomoc spoteczng osobom uzaleznionym 1
ich rodzinom. Dzialania te powinny by¢ zgodne z kierunkami wynikajacymi z Krajowego
Programu Zapobiegania Narkomanii na lata 2006 — 2010. Wszystkie zadania realizowane w
ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, stanowiacego zatacznik do
uchwaty, maja za zadanie rozwiazywanie probleméw narkotykowych w naszym miescie 1
spetniaja wymienione powyzej przestanki ustawowe. Program zawiera rowniez harmonogram
dziatan, wskazujac realizatorOw oraz termin realizacji zadan.

Wobec powyzszego uzasadnione jest podjecie przedmiotowej uchwaty.
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WSTEP

Zgodnie z Ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii art. 10 ust
2 ,,Woijt, burmistrz, prezydent miasta” w celu realizacji zadan, o ktérych mowa w ust.
1, opracowuje projekt Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii,
uwzgledniajac zadania okreslone w art. 2 ust 1 pkt 1-3 oraz kierunki dziatan
wynikajace z Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2009 rok okresla zakres oraz
sposob realizacji ustawowych zadan zwiazanych z rozwiazywaniem problemow
narkotykowych w naszym miescie, wynikajacych ze Strategii Rozwiazywania
Probleméw Spotecznych dla Miasta Kalisza na lata 2008 —2015.

Zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473
z p6zn. zm.) o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi dochody
z optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych maja by¢ wykorzystywane
na realizacj¢ migdzy innymi gminnych programow przeciwdzialania narkomanii, i nie
moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Za koordynacje realizacji Programu odpowiada¢ bgdzie Wydziat Spraw Spotecznych i
Mieszkaniowych, ktory przy realizacji wspotpracowac bedzie z jednostkami pomocy
spolecznej, szkotami, policja, sadem, stuzba zdrowia, organizacjami pozarzadowymi
oraz ko$ciotami, zwiazkami wyznaniowymi i osobami fizycznymi, ktore posiadaja
odpowiednie kwalifikacje do realizacji zadan.

W realizacji Programu moga uczestniczy¢ osoby fizyczne i1 prawne, podmioty
o ktorych mowa w art. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie oraz jednostki zaliczane do sektora finansow
publicznych, posiadajace niezbgdna wiedzg, do$wiadczenie i potencjat kadrowy
w zakresie zagadnien objetych Programem. Miasto Kalisz wspiera dzialania tych
podmiotow lub powierza im realizacj¢ zadan wynikajacych z niniejszego Programu.

Do sporzadzenia diagnozy wykorzystano materialty wiasne Wydzialu Spraw
Spotecznych i Mieszkaniowych, w tym raport z badania PBS DGA spotki z o.o.
Sopot-Warszawa (wrzesien 2007 r.) - ,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykéw przez
mlodziez szkolna w Kaliszu” oraz dane liczbowe pozyskane od podmiotéw
wspolpracujacych przy realizacji zadan Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii, w tym:

- Szpitali

- Komendy Miejskiej Policji,

- Placowek lecznictwa odwykowego,

- Organizacji pozarzadowych

- Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;,



ll. PODSTAWOWE POJECIA | INFORMACJE
Z ZAKRESU UZALEZNIENIA OD NARKOTYKOW

Uzaleznienie od srodkow psychoaktywnych (narkomania) to pewien styl zycia, polegajacy na
mniej lub bardziej niekontrolowanym uzywaniu substancji psychoaktywnych i preferowaniu
ich uzywania nad inne, akceptowane spotecznie sposoby spgdzania wolnego czasu
przeznaczonego na rozrywki, pracg lub nauke. W naukach spotecznych i polityce zdrowotnej,
pojecie narkomanii rozszerza si¢ na caloksztalt zagadnien zwiazanych z problemami
zdrowotnymi, funkcjonowaniem w rolach spotecznych, konfliktami z prawem i dobrymi
obyczajami:
® Substancje psychoaktywne to zbior substancji otrzymywanych ze zrodet naturalnych
(opiaty z maku, grzybki halucynogenne, marihuana), modyfikowanych chemicznie
(heroina) i wytwarzanych syntetycznie (amfetamina, LSD).
® Uzywanie eksperymentalne: to model rzadkiego uzywania substancji, najczsciej
spowodowanego ciekawoscia (zazwyczaj nie prowadzi do powtarzania tego zjawiska),
® Uzywanie okazjonalne: to sposob intencjonalnego, celowego przyjmowania substancji,
nierzadko pod wpltywem otoczenia (cechuje si¢ powtarzalno$cia zachowan),
® Uzywanie tzw. rekreacyjne: jest to mniej lub bardziej regularny sposob uzywania
substancji psychoaktywnych w celu odprezenia lub przyjemnosci (ryzyko powstania
szkod zdrowotnych),
® UzZywanie funkcjonalne: uzywanie substancji w celu zwigkszenia efektywnosSci
1 skutecznos$ci uczenia si¢ 1 pracy (moze prowadzi¢ do uzaleznienia),
® UzZywanie w celu samoleczenia: to przyjmowanie substancji w celu radzenia sobie
z problemami psychologicznymi (prowadzi do uzaleznienia),
® Uzaleznienie: model uzywania, wynikajacy z uposledzenia kontrolowania zachowan
zwiazanych z przyjmowaniem narkotykéw. Wymaga wszechstronnego leczenia
medycznego 1 psychoterapeutycznego,
® Uzywanie problemowe: regularne uzywanie narkotykdw w sposob rodzacy powazne
problemy (styl Zzycia wyznaczany jest przez rytm zdobywania i uzywania
narkotykow).

Od narkotykow rzadziej uzalezniaja si¢ doro$li ludzie, najczesciej sa to dzieci 1 mtodziez.
Wiasnie ta grupa jest szczeg6lnie podatna na uzaleznienia. Wsrdd ukierunkowanych przyczyn
narkomanii wérod mtodych ludzi mozemy wymieni¢:

® Problemy okresu dojrzewania i dorastania.

® Potrzeba autonomii i rozwoju wlasnego ,,ja”.

® Presja grupy rowiesniczej.

® Ucieczka przed negatywnymi emocjami.

Negatywny obraz siebie, wynikajacy z poczucia malej wartosci, nikta satysfakcja z wlasnych
dokonan, brak wplywu na to co sig dzieje, nie radzenie sobie ze stresem — wszystkie te cechy
sprzyjaja uzaleznieniu psychicznemu, gdyz gtowna motywacja zazywania narkotykow jest
dazenie do osiagnigcia komfortu psychicznego w postaci zmniejszenia leku, napigcia i
poprawy nastroju. ,,Korzysci” plynace z zazywania narkotyku zaspokajaja podstawowe
potrzeby jednostki, w tym zwlaszcza potrzebe autonomii i wlasnej tozsamosci. Rowniez



grupa réwiesnicza pozwala uzyska¢ poczucie wlasnej tozsamos$ci, umozliwia identyfikacje,
daje poczucie przynaleznosci i zapewnia bezpieczenstwo. Akceptacja grupy sprawia, ze nie
ma potrzeby ukrywania swoich pragnief, gdyz $rodowisko narkomandw sktada si¢ z osob
podobnych do siebie, akceptujacych jednostke taka jaka jest.. ,,Ucieczka w narkotyk™ jest
sposobem zredukowania nieprzyjemnych emocji i dyskomfortu psychicznego, wynikajacych
z negatywnej oceny siebie 1 $wiata, oraz stworzenia nowego obrazu siebie i lepszej] wizji
rzeczywistosci.

lll. DIAGNOZA ZJAWISKA NA TERENIE MIASTA
KALISZA

1. Badania ESPAD (w roku 2003 i 2007).

Specyfika badan ESPAD jest ich cykliczno$§¢. Sa one  przeprowadzane co 4 lata
W oparciu o te same narzedzia badawcze. W Kaliszu w 2007 roku badania te byty robione po
raz drugi, co dalo mozliwo$§¢ poréwnania nat¢zenia zjawiska. Badania przeprowadzata
Pracownia Badan Socjologicznych z Sopotu DGA Spoétka z 0.0. na grupie 2099 uczniow klas
trzecich gimnazjum 1 klas drugich szkot ponadgimnazjalnych. Podstawowym celem badania
byla diagnoza rozpowszechnienia zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych przez
mlodziez.

Badania w 2007 r. potwierdzity, ze w Kaliszu:

- uczniowie dostrzegaja ryzyko szkod zwiazanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, ale eksperymentowanie z najcigzszymi nawet narkotykami traktuja
jako mniej ryzykowne niz regularne palenie papierosow lub czgste picie alkoholu,

- odsetek osob wskazujacych na duze ryzyko zwiazane z uzywaniem narkotykdéw znaczaco
wzrasta, gdy opinia dotyczyta 0sob zazywajacych narkotyki regularnie,

- zardwno eksperymentowanie z narkotykami, jak ich okazjonalne uzywanie jest bardziej
rozpowszechnione wsrdd chtopcow niz wsrod dziewczat.

- zmienita si¢ popularno$¢ narkotykéw: w 2003 roku byta to amfetamina, a w 2007 roku -
marihuana (jest ona modyfikowana, jej uzywanie wywoluje réznego rodzaju stany
psychotyczne szczeg6lnie niebezpieczne dla mtodego organizmu),

Ponadto wedtug badan przeprowadzonych w 2007 roku:

- zdecydowanie czgs$ciej narkotykow uzywaja uczniowie majacy zte stosunki z rodzicami,

- uzywanie narkotykow jest silnie zwigzane z wykluczeniem réwiesniczym (izolacja,
brakiem akceptacji grupy réwiesniczej),

- wystepuje Scisty zwiazek uzywania narkotykoéw ze zjawiskiem przemocy rowiesniczej,

- najczesciej] wymienianymi miejscami, w ktérych mozna latwo kupi¢ marihuang lub
haszysz byly: dyskoteka, bar (do 41%), ulica lub park (do 23 %) i szkota (do 19%),

- sposrod ucznidw klas gimnazjum cho¢ raz w zyciu palito marihuang 26% chtopcow i1 16%
dziewczat, natomiast w klasach ponadgimanzjalnych 39 % chtopcéw i 17% dziewczat,

- amfetaming przynajmniej raz w zyciu zazyto 10% chlopcow i 9% dziewczat z trzecich
klas gimnazjum oraz 22% chtopcow i 11% dziewczat z drugich klas ponadgimnazjalnych

- zardwno palenie marihuany, jak i zazywanie amfetaminy w blisko 50% przypadkéw nie
ma charakteru incydentalnego,

- co czwarty uczen z trzecich klas gimnazjalnych i1 co trzeci z klas ponadgimnazalnych
zadeklarowal, ze zdobycie amfetaminy byloby dla niego tatwe.

WNIOSKI:



1. Wyniki badan sugeruja, ze dziatania profilaktyczne powinny by¢ intensywnie
prowadzone w szkole podstawowej i gimnazjum, poniewaz juz wtedy uczniowie zaczynaja
eksperymentowac z narkotykami, w szkotach ponadgimanzjalnych winny by¢ realizowane
programy reedukacyjne.

2. Majac na uwadze aktualng diagnoze¢ sytuacji w zakresie uzywania przez uczniow
kaliskich szkot substancji psychoaktywnych wskazane jest, aby dotychczasowe dziatania
profilaktyczne o charakterze edukacyjnym poszerzy¢ o metodg interwencji profilaktycznej
(rozmowa interwencyjna z uczniem i jego rodzicami).

2. Dane dot. dziatan podejmowanych przez podmioty zajmujqce sig
problematykq narkomanii w Kaliszu

1/ N ZOZ Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleinienia, ul. Lipowa 5

Poradnia jest czynna od poniedziatku do czwartku w godzinach od 8.00 do 20.00, a w piatki
w godzinach od 8.00 do 16.00. Poradnia ma podpisany kontrakt z NFZ. Pracuja w niej:
psycholodzy, terapeuci i lekarz psychiatra. Kazda osoba z problemem narkotykowym moze
si¢ zglosi¢ 1 uzyska pomoc terapeutyczna, a takze medyczna. Poradnia kieruje réwniez
do osrodkow leczenia uzaleznien i1 na detoks.

2006 2007 31.10.2008
Przyjgcia osob uzaleznionych 65 45 49
od narkotykow
W tym skierowanych 2 2 1
do o$rodkow

Jak wida¢ w powyzszym zestawieniu ilo§¢ 0sob uzaleznionych od narkotykow, ktore zglosity
si¢ do Poradni w 2007 roku znacznie zmalata w pordwnaniu z 2006 rokiem. W roku biezacym
na dzien 31.10 ilo$¢ ta byta juz duzo wyzsza.

2/ Komenda Miejska Policji.

Pracownicy wydziatu prewencji przyjmuja indywidualnie osoby z problemem narkotykowym
(w tym rowniez rodzicow), udzielaja porad, pomagaja w znalezieniu o$rodka. Miasto
zakupuje na potrzeby policji testy do wykrywania narkotykdw w organizmie czlowieka, ktore
sa wykorzystywane podczas indywidualnych konsultacji, interwencji w szkotach lub w
trakcie postgpowania karnego dotyczacego posiadania narkotykow.

Policja realizuje réwniez w szkotach programy z zakresu profilaktyki narkomanii: dla
mlodziezy (w 2006 r. 78 spotkan, w 2007 — 92 spotkania) i rodzicow (w 2006 r. 16 spotkan,
w 2007 — 22 spotkania).

W 2006 roku w wyniku dziatah Policji ujawniono 280 przestgpstw zwigzanych z famaniem
ustawy o zapobieganiu narkomanii, a w 2007 roku 118.

3/ Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny ,,KARAN” ul. Graniczna 1

Punkt Konsultacyjny ds. Narkomanii jest czyny w poniedziatek i srod¢ w godzinach od 9.00
do 19.00; wtorek i czwartek w godzinach od 9.00 do 21 oraz w piatek w godzinach od 12.30
do 20.00.

| | 2006 | 2007 | 31.10.2008 |




Ilo$¢ nowych zarejestrowanych oséb 163 183 123
Ilo$¢ porad udzielonych osobom 1648 1328 912
uzaleznionym, wspotuzaleznionym + 573 kons. + 536 kons. + 397 kons.
i eksperymentujacym telefon. telefon. telefon.
Skierowania do o$rodkow 79 84 47
Skierowania na detoks 15 13 6

Powyzsze zestawienie wskazuje na poréwnywalna do lat ubiegtych ilos¢ osob szukajacych
pomocy dla siebie, badz dla swojego dziecka, ktore zaczgto bra¢ narkotyki. Podobna sytuacja
wystepuje w odniesieniu do ilosci 0séb kierowanych do osrodkow 1 na detoks.

Przy Punkcie Konsultacyjnym prowadzona jest grupa wsparcia dla rodzicéw dzieci
eksperymentujacych z narkotykami (w 2006 roku uczestniczyly w niej 702 osoby, w 2007
roku 693 osoby, a do 31.10.2008 roku 624 osoby) oraz grupa terapeutyczna dla osob
uzaleznionych od narkotykow, w ktorej w 2006 roku uczestniczyty 293 osoby uzaleznione,
w 2007 roku 298 osdb, a do 31.10.2008 roku 238 0séb.

Ponadto Stowarzyszenie KARAN prowadzi ,,Warsztaty kompetencji wychowawczych dla
rodzicow”(w zalezno$ci od zapotrzebowania), zajgcia z zakresu Treningu Kontroli Zto$ci
TZA-ART dla dzieci i miodziezy (1x tyg.) oraz raz w miesigcu organizuje spotkania dla
rodzin dzieci ze §wietlicy socjoterapeutyczne;j.

4/ Fundacja ,,BREAD of LIFE” ul. Srédmiejska 24a.

Fundacja podejmuje dziatania majace na celu pomoc osobom uzaleznionym od narkotykoéw

iich rodzinom. Do dziatan tych zaliczamy np.

- Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych- w roku biezacym do
31.10. udzielono 250 konsultacji.

- Grupe wsparcia dla rodzicéw — regularnie w grupie uczestniczy 10 osob. Podczas spotkan
z rodzicami realizowane sa ,,Warsztaty kompetencji wychowawczych”.

- Telefon zaufania dot. narkomanii — w roku biezacym przeprowadzono 657 rozmow
informacyjnych na temat placowek gdzie szuka¢ pomocy, rozmoéw motywujacych do
spotkania z terapeuta itp.

- E mail do terapeuty — w okresie od 31.12.2007 r. do 31.10.2008 r. otrzymano 867 e maili,
ktore glownie dotyczyty tego co robi¢ jak dziecko zaczyna bra¢ narkotyki oraz sposobow
radzenia sobie z problemami.

- Prelekcje dotyczace narkomanii i zdrowego stylu zycia w szkotach.

Ponadto Fundacja udziela pomocy rzeczowej osobom wspodtuzaleznionym. W 2007 roku

z takiej pomocy skorzystato 270 kobiet.

5/ Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej- obejmuje swoja pomoca osoby uzaleznione od
narkotykow i ich rodziny.

2006 rok 2007 rok 31.10.2008 rok
Ilo$¢ rodzin 41 31 23
Ilo$¢ 0s6b w tych rodzinach 88 63 35

Analizujac powyzsze dane widzimy spadek ilosci rodzin z problemem narkomanii
zwracajacych si¢ do MOPS po pomoc. Kazda z tych rodzin byta objgta praca socjalna,
korzystata z pomocy w postaci zasitku statego, okresowego, zasitku celowego lub goracego
positku.



6/ Szpitale

W 2006 roku z powodu zatrucia narkotykami do Szpitala Zespolonego im. L. Perzyny nie
trafita zadna osoba, w 2007 roku 4 osoby (w tym 1 maloletnia). Podobnie jest w roku
biezacym na dzien 31.10. do szpitala przyjeto 4 osoby z powodu zatrucia narkotykami w tym
jedno dziecko.

Z kolei w Wojewddzkim Zaktadzie Opieki Psychiatrycznej w Sokotowce hospitalizowano
z powodu uzaleznienia od narkotykow w 2006 roku 18, w 2007 roku 14 oséb, a na dzien
31.10.2008 roku 5 os6b. Tak mata ilo$¢ hospitalizowanych w kaliskich szpitalach wynika
stad, ze rodziny osOb uzaleznionych wola, by byli oni leczeni jak najdalej od miejsca
zamieszkania, od §rodowiska, w ktérym do tej pory brali narkotyki.

3. Informacja o Krajowym Programie Przeciwdzialania Narkomanii
w latach 2006-2010

*  Glownym celem programu jest ograniczenie uzywania narkotykow oraz zwigzanych
z tym problemow.

* Program ten realizowany jest w czterech plaszczyznach z ktorych trzy dotycza
dzialan podejmowanych przez samorzady i obejmuje swym zasiggiem wiele grup
docelowych:

1. Profilaktyka — og6t spoleczenstwa, ale przede wszystkim dzieci i mlodziez w wieku
10-25 lat, w tym mlodziez z grup ryzyka,
2. Leczenie, rehabilitacja i ograniczanie szkod zdrowotnych - osoby uzywajace narkotyki

w sposob szkodliwy i1 uzaleznionych od nich.
3. Badania, monitoring, ewaluacja.

* Okreslone s3 w nim glowne kierunki dzialan przewidziane do realizacji przez
jednostki samorzadu terytorialnego. Najwazniejsze z nich, do realizacji przez
samorzady to:

1. Profilaktyka narkomanii.
2. Leczenie, rehabilitacja, ograniczanie szkéd zdrowotnych 1 reintegracja spotecznaj
3. Badania i monitoring problemu narkotykéw i narkomanii



IV. CELE OGOLNE PROGRAMU

1. Zmniejszenie rozmiardw uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem narkotykow i
uzaleznieniem od narkotykow.

2. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego 1 spotecznego, wywotanych uzywaniem
narkotykow.

3. Ograniczenie eksperymentowania (brania) narkotykéw przez osoby niepetnoletnie —
dzialania profilaktyczne.

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

5. Ograniczenie zjawiska ubodstwa i wykluczenia spotecznego 0s6b uzaleznionych i ich
rodzin.

V. SPOSOBY REALIZACJI (DZIALANIA) /
WSKAZNIKI OSIAGNIECIA CELOW

Cel 1. Zmniejszenie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanych
uzywaniem narkotykow i uzaleznieniem od narkotykow.

Dziatania:

— utworzenie osrodka dziennego dla os6b uzaleznionych od narkotykow,

— prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb z problemem narkotykowym,

— prowadzenie grupy terapeutycznej dla mlodziezy eksperymentujacej z narkotykami,

— detoksykacja 0so6b uzaleznionych od narkotykow,

— kierowanie 0sob uzaleznionych na terapi¢ do osrodkow,

— podnoszenie kwalifikacji zawodowych 0so6b zajmujacych si¢ profesjonalnie pomoca
terapeutyczna i leczeniem oséb uzaleznionych od narkotykow,

— pomoc terapeutyczna dla os6b uzaleznionych,

— funkcjonowanie grupy samopomocowej AN dla oséb uzaleznionych od narkotykdow.

Wybrane wskazniki osiggania celow:

— liczba konsultacji udzielonych w punkcie,

— 1lo$¢ 0sob uczestniczacych w grupie dla mtodziezy eksperymentujace;,
— 1ilo$¢ osob, ktore trafity na detoks,

— 1ilos¢ skierowan do osrodkow,



— 1lo$¢ o0sob leczonych w poradni.

Cel 2. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spolecznego, wywolanych
uzywaniem narkotykow.

Dziatania:

— prowadzenie grupy wsparcia dla rodzicow osob z problemem narkotykowym,

— pomoc terapeutyczna (konsultacje indywidualne) dla rodzin oso6b uzaleznionych,
— funkcjonowanie telefonu ,,Pogotowia narkotycznego”

— funkcjonowanie ,,Pomaranczowe;j linii” punktu dla rodzicéw,

— funkcjonowanie telefonu zaufania AN,

Wybrane wskazniki osiqgania celow:

— 1lo$¢ 0sob uczestniczacych w grupie dla rodzicow,
— 1lo$¢ 0sob zglaszajacych sig na konsultacje indywidualne.
— Tlo$¢ konsultacji telefonicznych.

Cel 3. Ograniczenie eksperymentowania (brania) narkotykow przez osoby
niepelnoletnie — dzialania profilaktyczne.

Dzialania:

- wspomaganie szkolnych programéw profilaktycznych — interwencja profilaktyczna,
- funkcjonowanie §wietlic socjoterapeutycznych,

- organizacja festynow i konkursow,

- obchody ,,Miedzynarodowego Dnia Zapobiegania Narkomanii”,

- spotkania edukacyjne z rodzicami,

- zajecia sportowe — alternatywa dla narkotykow,

- szkolenia rad pedagogicznych.

Wybrane wskazniki osiqgania celow:
— 1ilo$¢ ucznidw objetych programami profilaktycznymi,
— 1ilo$¢ dzieci w Swietlicach,

— 1lo$¢ dzieci uczestniczacych w zajgciach sportowych,
— 1lo$¢ rodzicow uczestniczacych w spotkaniach edukacyjnych.

Cel 4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii.

Dziatania:



- zakup testow do wykrywania narkotykow,
- organizacja szkolen dla r6znych grup zawodowych z zakresu uzaleznienia od narkotykow,

- posterunki i patrole w szkotach,

Wybrane wskazniki osiqgania celow:

- ilos¢ testow 1 podmiotdéw, ktorym zostaty przekazane,
— 1lo$¢ przeszkolonych osob z zakresu uzaleznienia od narkotykow,
— 1ilo$¢ posterunkdéw w szkotach — ilo$¢ interwencji.

Cel 5. Ograniczenie zjawiska ubostwa i wykluczenia spolecznego osob
uzaleznionych i ich rodzin.

Dzialania:

- praca w terenie — street workerzy,

- pomoc finansowa osobom uzaleznionym 1 ich rodzinom,

- dziatania podejmowane w ramach Klubu Integracji Spotecznej,
- praca socjalna z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami.

Wybrane wskaziniki osiqgania celow:

— 1lo$¢ 0sob, do ktorych dotarli street workerzy,

— 1lo$¢ rodzin objgtych pomoca MOPS,

— 1lo$¢ 0sOb uczestniczacych w zajeciach w KIS,

— rodzaje pracy socjalnej realizowanej z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami

V. HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN
WLASNYCH MIASTA W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W 2009 ROKU

1. Zmniejszenie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanych
uzywaniem narkotykow i uzaleznieniem od narkotykow poprzez
zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

Nazwa zadania Termin Realizator
realizacji




1. Dzialania na rzecz utworzenia osrodka caty rok Urzad Miejski
dla 0s6b uzaleznionych od narkotykow,
w tym adaptacja pomieszczen.

2. Funkcjonowanie punktu konsultacyjnego caty rok realizatorzy
dla 0s6b uzaleznionych od narkotykow.

3. Grupy terapeutyczne dla mtodziezy caty rok realizatorzy
eksperymentujacej z narkotykami.
N ZOZ Poradnia Terapii
4. Poradnictwo ambulatoryjne i terapia caty rok Uzaleznienia
0s0b uzaleznionych. 1 Wspoétuzaleznienia
5. Grupa wsparcia dla neofitow. caty rok Stowarzyszenie KARAN
6. Detoksykacja osob uzaleznionych od caty rok WZOP w Sokotdéwce
srodkéw psychoaktywnych.
7. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych caty rok WSSiM
0s6b zajmujacych si¢ profesjonalnie
pomoca terapeutyczna i leczeniem osob
z problemem narkotykowym.
WZOP w Sokotowce —
8. Terapia 0s6b uzaleznionych od caty rok Oddziat Leczenia
narkotykow. Uzaleznien w Murowancu
9. Grupa samopomocowa AN — caty rok ruch samopomocowy

Anonimowi Narkomani

STANDARDY:
e uprawnienia do prowadzenia zajg¢ terapeutycznych,
e calosciowy projekt z kosztorysem,
® scenariusz zajgc,
e standardy placowki lecznictwa odwykowego

2. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spolecznego, wywolanych
uzywaniem narkotykow poprzez udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja
problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej

Nazwa zadania Termin Realizator
realizacji
1. Grupy wsparcia dla rodzicow osdb caty rok Realizatorzy

z problemem narkotykowym.

2. Pomoc ambulatoryjna i terapeutyczna caty rok N ZOZ Poradnia Terapii




rodzinom borykajacym si¢ z problemem
narkomanii.

3. Funkcjonowanie telefonu ,,Pogotowia
narkotycznego”, w tym porady prawne.

4. Telefon zaufania ds. narkomanii.

5. ,,Pomaranczowa linia” — punkt
konsultacyjny i telefon dla rodzicow,
ktérych dzieci pija lub biora narkotyki

6. Warsztaty kompetencji wychowawczych
dla rodzicow

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

Uzaleznienia i
Wspoétuzaleznienia
Stowarzyszenie KARAN
Fundacja ,,Bread of Life”

Komenda Miejska Policji

Stowarzyszenie KARAN
Fundacja ,,Bread of Life”

WSSM

Fundacja ,,Bread of Life”
Stowarzyszenic KARAN

STANDARDY:

e uprawnienia do prowadzenia zaj¢¢ terapeutycznych,

catosciowy projekt z kosztorysem,
scenariusz zajec,

zajecia prowadzone w sposob systematyczny,
profesjonalnie przygotowani realizatorzy,
standardy placowki lecznictwa odwykowego.

3. Ograniczenie eksperymentowania (brania) narkotykow przez osoby
niepelnoletnie poprzez prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
problemow narkomanii, a w szczegolnosci zaje¢¢ sportowo-rekreacyjnych
dla uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i

socjoterapeutycznych




Nazwa zadania Termin realizator
realizacji
1. Wspomaganie ,,Szkolnych Programéw | caly rok w miar¢ | Urzad Miejski WSSM

Profilaktyki” poprzez realizacjg

zglaszanych przez

realizatorzy programow

programoOw profilaktycznych z zakresu | szkoty potrzeb
uzaleznien.
2. Funkcjonowanie $wietlic realizujacych | caly rok podmioty prowadzace
programy socjoterapeutyczne dla dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych.
3. HIV i AIDS — zajecia profilaktyczne dla |caly rok realizatorzy programow
mlodziezy.
4. Biezace informowanie mediow Komenda Miejska Policji
o zdarzeniach majacych zwigzek caly rok
z przestgpstwami narkotykowymi.
5. Realizacja ,,P T ) .
Relizaca Programu Trenerbw |\ iovir | w
pazdziernik 2009 | WSSM
6. Organizacja festynow i konkursow
o tematyce uzaleznien. .
caty rok realizatorzy
7. Obchody ,,Mig¢dzynarodowego Dnia
ng({)blegama Narkomanii” ( wedlug WSSM
odrebnego programu). czerwiec 2009 r. | Stowarzyszenie KARAN
8. Obchody ,,Swiatowego Dnia AIDS”.
grudzien 2009 r. | WSSM
Realizatorzy
9. Zorganizowanie debaty na temat
problemu narkomanii wérod studentow.
II potrocze 2009 r. | WSSM
Szkoty Wyzsze
Stowarzyszenie KARAN
10. Prowadzenie dziatan prewencyjnych Komenda Miejska Policji
z wykorzystaniem testow do
wykrywania narkotykow. caty rok Komenda Miejska Policji
11. Warsztaty dla rodzicow
12. Spotkania edukacyjne z rodzicami caty rok Realizatorzy
caty rok Realizatorzy

STANDARDY:

e calosciowy projekt z kosztorysem,
e uprawnienia do prowadzenia zaj¢¢,




e scenariusz zajec,
® zajecia prowadzone w sposob systematyczny,
e profesjonalnie przygotowani realizatorzy.
4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych
i 0s0b fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii.

Nazwa zadania Termin realizator
realizacji

1. Zakup testow na obecno$¢ narkotykow dla | caly rok, w miarg | ywggm
podmiotéw realizujacych zadania zglaszanych
programu. potrzeb

2. Organizacja specjalistycznych szkolen na | caty rok, w miarg | ywggm
temat problemu narkomanii dla réznych | zgtaszanych realizatorzy szkolen
grup zawodowych i srodowisk, w tym potrzeb
m.in.: pracownikéw socjalnych,
straznikéw miejskich, dzielnicowych,
kuratorow sadowych, rady pedagogiczne.

3. Organizowanie posterunkéw i patrolina | caly rok Straz Miejska
terenie m. Kalisza w tym w szkotach
majacych na celu eliminowanie zagrozen
zwiazanych ze zjawiskiem narkomanii.

4. Pozyskiwanie nowych partneréw do caly rok Urzad Miejski WSSM
realizacji Programu

STANDARDY:

e calosciowy projekt z kosztorysem,

uprawnienia do prowadzenia zajgc,

scenariusz i zakres tematyczny szkolenia,
dziatania prowadzone w sposob systematyczny,

[
[ J
[
e profesjonalnie przygotowani realizatorzy.

5. Ograniczenie zjawiska ubostwa i wykluczenia spolecznego osob
uzaleznionych i ich rodzin poprzez pomoc spoleczng osobom uzaleznionym
i rodzinom 0s0b uzaleznionych dotkni¢tym ubdstwem i wykluczeniem
spolecznym oraz integrowanie ze sSrodowiskiem lokalnym tych osob

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Nazwa zadania Termin realizator
realizacji




1. Prowadzenie dziatalnos$ci wsrod osob caty rok Caritas Diecezji Kaliskiej
uzaleznionych i zagrozonych
wykluczeniem spotecznym - dzialania
street walkerow.

2. Udzielanie pomocy finansowej caty rok MOPS
1 rzeczowej osobom uzaleznionym
iich rodzinom.

3. Poradnictwo i praca socjalna z osobami | caly rok MOPS
uzaleznionymi, w tym metoda kontraktu
socjalnego.

4. Dziatania podejmowane w ramach caty rok MOPS

Klubu Integracji Spotecznej

STANDARDY:
e calosciowy projekt z kosztorysem,
e 7zgodno$¢ dzialan z zapisami ustawy o pomocy spoteczne;j,
e 7zgodno$¢ dziatan z zapisami ustawy o zatrudnieniu socjalnym.
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