UCHWALA NR XLVI1/616/2017
RADY MIEJSKIEJ KALISZA
z dnia 28 grudnia 2017 roku

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyi i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2018 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnmaBca 1990 roku o samadzie gminnym
(Dz. U. z 2017 r. poz. 1875 ze zm.) i atudt. 2 i 5 ustawy z dnia 26 fuziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 poz. 487
ze zm.) uchwala sico nastpuje:

§1.
Uchwala s¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw
Alkoholowych na 2018 rok, stanoyay zahcznik do uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierzagsPrezydentowi Miasta Kalisza.

§ 3.

Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.

Przewodniczcy
Rady Miejskiej Kalisza
/.1
Andrzej Plichta



UZASADNIENIE

DO UCHWALY NR XLW/616/2017
RADY MIESKIEJ KALISZA
z dnia gBudnia 2017 roku

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2018 rok.

Zgodnie z art.4ust. 2 ustawy o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 padziernika 1982 r.Rada Miejska Kalisza zoboyzana jest do uchwalania
corocznego Miejskiego Programu Profilaktyki i Rogayiwania Probleméw Alkoholowych.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwgzywania Probleméw Alkoholowych wynika ze Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2016 — 202%Frogramie uwzghknione
zostaty take cele operacyjne dotygze profilaktyki i rozwizywania problemow
alkoholowych okréone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016202

Cele te ldg realizowane z uwzgtinieniem konieczriei zapewnienia dogpnasci, zgodnie
z koncepgj projektowania uniwersalnego, okleng w art. 2 Konwencji o prawach osob
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2012 r. poz. 1169) opatrzebami osob z #zaymi
niepetnosprawrkziami.

Program obejmuje opis dotychczas realizowanych fafziaoraz zadania planowane
do realizacji w 2018 roku, wynikge z nalaonych przez ustayvzada wiasnych gminy.
Wszystkie zadania realizowane w ramach Miejskiegmgfmu Profilaktyki i Rozwgzywania
Problemow Alkoholowych ukierunkowaney sha przeciwdziatanie zjawisku naguvania
alkoholu oraz zminimalizowanie jego skutkow spolgazh, w tym przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie, a take szkdd zdrowotnych u oséb dotéyich problemem alkoholowym.

Wobec powyszego uzasadnione jest pgde przedmiotowej uchwaty.

Prezydent
Miasta Kalisza
/...l
Grzegorz Sapgski



Zalgcznik

do uchwaty Nr XLVII/616/2017
Rady Miejskiej Kalisza

z dnia 28 grudnia 2017 r.

MIEJSKI

PROGRAM
PROFILAKTYKI

| ROZWI AZYWANIA
PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

NA 2018ROK



SPIS TRESCI

= =

l.
. Rynek napojow alkoholowych.

Wstep
Diagnoza problemoéw alkoholowych.

Podejmowane dziatania w zakresie ograniczeniagponeici napojow alkoholowych i
zmniejszenia rozmiaréw naruszprawa na rynku alkoholowym.

. Szkody zdrowotne i spoteczne u 0s6b uzateych i nadaywajacych alkoholu.

Podejmowane dziatania naag na celu zmniejszenie skutkow zdrowotnych i spotgch
spowodowanych nadywaniem alkoholu i uzafamieniem od alkoholu. Finansowanie ww.
dziata.

. Zaburzeniaycia rodzinnego zwgzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy w rodzini

Podejmowane dziatania w zakresie ograniczaburzé zycia rodzinnego i spotecznego
wywotanych nadigywaniem alkoholu, a w szczegékwd ochrony przed przemgow
rodzinie. Finansowanie ww. dziata

. Picie alkoholu przez dzieci i mtodzie

Skrét z wynikow bada ,Uzywanie alkoholu i narkotykow przez miodzieszkolry w
ocenie ucznidéw i nauczycieli”: wybrane elementy. giatia alkoholu przez mtodzie
Podejmowane dziatania profilaktyczne i edukacyffipansowanie ww. dziaka

. Dziatania instytucji, stowarzys#ieé osob fizycznych, sttyce rozwizywaniu problemow

alkoholowych.

Podejmowane dziatania wspomaga i wspierajce dziatalné¢ instytucji, stowarzyszei
0s6b fizycznych stigce rozwigzywaniu problemow alkoholowych. Finansowanie ww.
dziata.

. Zasoby.

IV. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020. Kajowy program profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych — kierunki dziataa dla jednostek samoradu
terytorialnego.

V. Zadania wlasne Miasta w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw

VI.

alkoholowych na rok 2018:

PROBLEM |  — Szkody zdrowotne i spoteczne wynikaj ze spaywania alkoholu.
PROBLEM Il  — Zaburzeniaycia rodzinnego w zwrku z alkoholem.
PROBLEM llI - Picie alkoholu przez dzieci i mtodzie

PROBLEM IV - Stopié aktywndci i wspOtpracy organizacji i instytuciji
w podejmowaniu dziafana rzecz rozvgzywania problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséalemionych od
alkoholu i ich rodzi
PROBLEM V — Naruszanie prawa na rynku alkoholowym.

Zasady finansowania i realizacji Miejskiego FPogramu Profilaktyki Rozwi azywania

Problemow Alkoholowych na 2018 rok oraz zasady wyrggadzania Miejskiej Komisiji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.



[. Wstep.

Zgodnie z ustaw 0 wychowaniu w trzewvosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
prowadzenie dziatazwigzanych z profilaktyk i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracji spotecznej osob uzal®nych od alkoholu naky do zadéa wkasnych gminy.

Zadania te @ realizowane w postaci programu profilaktyki i razsywania problemow
alkoholowych.

Miejski Program Profilaktyki i Rozvazywania Probleméw Alkoholowych na 2018 r. wynika
ze Strategii Rozwjzywania Probleméw Spotecznych na lata 2016 — 2QR&zglednia on
rowniez cele operacyjne dotygze profilaktyki i rozwgzywania probleméw alkoholowych
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016€202

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020.

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia yegltuzenie zycia w zdrowiu,
poprawa zdrowia i zwzanej z nim jakéci zycia ludndgci oraz zmniejszenie nieréwém
spotecznej w zdrowiu.

Wykaz zada stuzacych realizacji celu operacyjnego: profilaktyka o0zwigzywanie
probleméw zwizanych z w@aywaniem substancji psychoaktywnych, uzaieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymsjeokrelony w krajowym programie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych stanaeym cz$¢ Narodowego
Programu Zdrowia.

Cele i zadania okéone w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozgaywania Problemow
Alkoholowych na 2018 r.gsspdjne z Narodowym Programem Zdrowigddrealizowane z
uwzgkdnieniem konieczriei zapewnienia dogpnasci, zgodnie z koncepgjprojektowania
uniwersalnego, okéong w art. 2 Konwencji o prawach 0sOb niepetnosprawinyaraz
potrzebami 0s6b z #dymi niepetnosprawrigiami.

II. Diagnoza problemow alkoholowych.
1. Rynek napojow alkoholowych.

Podejmowane dziatania w zakresie ograniczenia degmnosci napojow alkoholowych
i zmniejszenia rozmiaréw narusz@é prawa na rynku alkoholowym:

1/Uchwah Nr XL/535/2013 Rady Miejskiej Kalisza z dnia 31.2013 r. w sprawie ustalenia
liczby punktéw sprzeda napojow alkoholowych zawiergjych powyej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do gpoia poza miejscem sprzegajak i w miejscu
sprzeday oraz zasad usytuowania na terenie Miasta Kalisiggsc sprzedegy i podawania
napojow alkoholowych (z pd. zm.) ustalony zostahdzny limit 315 punktow sprzedq
napojow alkoholowych, w tym 225 punktow sprzedanapojow alkoholowych
przeznaczonych do spyria poza miejscem sprzega(sklepy) i 90 punktéw sprzegha
napojow alkoholowych przeznaczonych do smia w miejscu sprzeds (lokale
gastronomiczne).



tab. ilas¢ zezwolé wydanych na sprzedaapojow alkoholowych.

llos¢
zezwolé ogotem

wydanych

llos¢ wydanych zezwolena
sprzeda napojéw alkohol.
przeznaczonych do spgria
poza miejscem sprzeda

llo$¢ wydanych zezwolena
sprzeda napojéw alkohol.
przeznaczonych do spgria
W miejscu sprzedy

| potowa 2017 143 75 68
2016 209 87 122
2015 340 196 144
2014 284 188 96

Z trwajagcego procesu legislacyjnego dotycego nowelizacji ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktéra ma Wejw zycie z pocztkiem 2018 r.
wynika, ze zmiany w ustawieduolg dotyczylty medzy innymi limitdw zezwolé, spaywania
alkoholu w miejscach publicznych, a co za tym idammieczne bdzie w przewidzianym w
ustawie terminie dostosowa obecne =zapisy prawa miejscowego do wymogow
znowelizowanej ustawy.

2/ Wygéanigcia zezwolé z tytutu niedokonania optaty w ustawowym termilile nieztozenia
oswiadczenia oraz cofecia zezwolé w zwigzku z naruszeniem art. 15 ustawy o
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dot. sprzega alkoholu
niepetnoletnim.

tab. cofnicie zezwolé z tytutu nieprzestrzegania warunkow sprzgda zwizzku z naruszeniem art.
15 ustawy dot. sprzegiaalkoholu niepetnoletnim oraz wygaszenie zezinolgowodu nieterminowej
opfaty za korzystanie z zezwble

| pot. 2017 2016 2015 2014
llos¢ decyzji w sprawie cofgtia zezwolenia - 1 3 4
1 w toku
llo$¢ decyzji wygaszagych zezwolenia — 2 5 18 7
nieterminowa optata
3/ Kontrola placéwek prowadeych sprzeda napojow alkoholowych i dziatania

profilaktyczno — edukacyjne skierowane do sprzedawc

W zwiagzku z nowelizag ustawy o swobodzie dziatalém gospodarczej mdzy innymi w
zakresie przeprowadzania kontroli podmiotow gospmah Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przeprowadzita wi2@. 3 kontrole (na wniosek
mieszkacow) podmiotow posiadagych zezwolenia na sprzedaapojow alkoholowych.

W 2017 roku Komisja przeprowadzita 3 kampanie pa&fyczno — edukacyjne skierowane
do sprzedawcéow napojow alkoholowych. Materiaty pattyczno—edukacyjne trafity do 147
punktow prowadgcych sprzedanapojow alkoholowych.

tab. kontrole podmiotéw posiadaiych zezwolenia na sprzedaapojow alkoholowych oraz dziatania
profilaktyczno - edukacyjne

| pot. 2017 2016 2015 2014
llos¢ kontroli 3 — na wniosek 22 25 46
mieszkacow
Akcje - ,\Wakacje bez alkoholu” 4 - ,Zdrowy Kalisz” - JAkcja Trzeewose” |- ,Kaliskie Dni
profilaktyczne, — ,Odpowiedzialny - Kaliskie Dni Trzeéwosci |- ,Czy wiesz komu | Trzezwosci”
i sprzedawca” - akcja profilaktyczno - |sprzedajesz alkohol ?/’




profilaktyczno
- edukacyjne

- ,Akcja Trzezwos¢” na
kaliskich drogach

- og6lnopolska kampania
spoteczna adresowana do
sprzedawcow ,Liczy si

edukacyjna dla
sprzedawcow (z polig)
- ,Akcja Trzezwos¢” na
kaliskich drogach

- akcja profilaktyczno -

- ,Zdrowy Kalisz”
- Kaliskie Dni
Trzezwosci”

wiek, nie wyghd”.

edukacyjna dla
sprzedawcow ,Alkohol -
nie dla matolatéw”

4/ Stra Miejska — dzialania interwencyjne dotyce przestrzegania prawa w zakresie

spazrywania alkoholu w miejscach publicznych oraz zalitba porzdku publicznego przez

osoby nietrzewe.

tab. dziatania interwencyjne dotyge przestrzegania prawa w zakresie zgpania alkoholu w
miejscach publicznych oraz zakidcania peiku publicznego przez osoby niefrze.

17 — pogotowie
12 — miejsce zamieszkania

| pot. 2017 2016
Zgtoszenia Zwjzane zel34 - spaywanie alkoholu w180 — spaywanie alkoholu w miejsc
spazywaniem alkoholu wmiejscu publicznym publicznym
miejscach publicznych 61 —  zakiécanie  pogku 186 - zaktocanie pogdku
publicznego w miejscacipublicznego w miejscach publicznyg
publicznych
Doprowadzenia 0séb nietragych 23 — PDOZ 18 - PDOZ

19 — pogotowie
15 — miejsce zamieszkania

Ukaranie o0sOb spywajacych
alkohol w miejscach publicznych

95 — mandatow
138 — poucze
1 — wniosek doglu o ukaranie

250 — mandatéw
314 - pouczé
8 — wnioskow dogdu o ukaranie

W 2016 r. Stra Miejska przygta na numer alarmowy 366 zgtoszewigzanych ze
spazywaniem alkoholu: 180 dotyczyto spavania alkoholu w miejscu publicznym, a 186
zaktécania porgdku publicznego przez osoby nietime. Ponadto 18 oséb doprowadzono do
wytrzezwienia na PDOZ, 19 przekazano pogotowiu, a 15 depdazono do miejsca
zamieszkania. W stosunku do 250 osobzgmajacych alkohol w miejscach publicznych
natazono mandaty, udzielono 314 pousiz&x w stosunku do 8 os6b skierowano wnioski 0
ukaranie do Sadu Rejonowego.

5/ Dochody z tytutu optat za korzystanie z zezwole
Dochody Miasta z tytutu optat za korzystanie z zeleiw na sprzedai podawanie napojéw
alkoholowych w ostatnich latach ksztattowaly sastpujaco:

2017 (30 listopada
2.292.692,90

2016
2.261.307,29

2015
2.274.525,36

2014
2 169 184,48

Srodki z ww. tytulu mog by¢ wydatkowane jedynie na realizacgzada zawartych
w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych oraz
w Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomannieé mog by¢ przeznaczone na inny
cel.

2. Szkody zdrowotne i spoteczne u 0séb uzatgonych i naduzywajacych alkoholu.

Liczbe osOb uzalenionych w Polsce mima oszacow@na ok. 600 tys., a osob gych
alkohol szkodliwie na ok. 2,5 min (Raport z badgEpidemiologia zaburze
psychiatrycznych i dogp do psychiatrycznej opieki zdrowotnej” WarszaweNIR012 r.).



Alkohol jest substangjtoksyczr — psychoaktywsi powoduje szkody zdrowotne, spoteczne
i ekonomiczne dla jednostek i spotetgieva.

Podejmowane dziatania majce na celu zmniejgenie szkdéd zdrowotnych
i spotecznych spowodowanych nadywaniem alkoholu i uzalenieniem od alkoholu:

1/ Leczenie os6b uzamionych.

Podstawow metod leczenia osoby uzaleionej od alkoholu jest psychoterapia
indywidualna i grupowa. W Kaliszu funkcjomuglwa miejsca, w ktérych tgkpomoc mae
uzyska& osoba uzalaiona (w ramach kontraktu z NFZ): NZOZ PoradniaapérUzaleznien

i Wspétuzalenienia przy ul. Lipowej 5, ktéra realizuje 32-tygoowy program finansowany
przez NFZ oraz MULTIMED - przychodnia specjalistyaz przy ul. Majkowskiej 13A
w Kaliszu, ktéra realizuje program terapeutyczng dééb uzalaionych w formie oddziatu
dziennego, terapii indywidualnej i grupowej (bradngich dot. liczby pacjentéw).

tab. liczba os6b uzateionych od alkoholu, ktére zgtosityesha leczenie do NZOZ ul. Lipowa 5

| potowa 2017 2016 2015 2014
NZOZ Poradnia Terapii 529 794 1205 1158
Uzaleznien i +14 hazardzistow +22 hazardzistow
Wspétuzalénienia

2/ Wsparcie i pomoc w utrzymaniu abstynencji — funkjonowanie klubéw abstynenckich
i ruchu samopomocowego AA.

Bardzo wanym ogniwem wspieragym osoby uzalamione w utrzymaniu abstynencji s
stowarzyszenia abstynenckie. Stowarzyszenia tegamww Kaliszu dwa kluby abstynenckie
i jedmg sSwietlice abstynenck w ktérych realizowane as programy rehabilitacyjne i
zapobiegajce wykluczeniu spotecznemu o0so6b uzalenych i ich rodzin: aktywizacja
spoteczna, wsparcie w utrzymaniu abstynencji, pomoaozwigzywaniu r@&norodnych

problemow, motywowanie do leczenia odwykowego.

W Kaliszu dziata ponadto 13 grup samopomocowych,spotkaniach ktérych mag
uczestnicz§ osoby uzalenione: 10 grup AA (Anonimowi Alkoholicy); 2 grupy A
(Anonimowi Narkomani) i 1 grupa AH (Anonimowi Hazkmisci). S3 one uzupetnieniem
terapii odwykowej, oferuc wsparcie w utrzymaniu abstynencji. Grupy te vespéinog
trzezwosciows. Ich spotkania odbywajsie w pomieszczeniach stowarzyazabstynenckich i
w kosciotach. Udziat w grupach samopomocowych jest anomy. Ze wzgédu na zasady
ideowe oraz przepisy prawa grupy te nie méQrzystd z zewrtrznego dofinansowania
swojej dziatalnéci.

3/Organizacja obozow terapeutycznych dla oséb uzaeionych i ich rodzin.

W ramach zwikszenia oferty dziata zmierzajcych do zapobiegania wykluczeniu
spotecznemu o0soOb uzateonych od alkoholu i ich rodzin, redukcji szkodamrzwikszenia
dostpnasci do istniejcych form wsparcia (NPZ), grupa 120 os6b uazalenych i
wspotuzalenionych ma maliwo$¢ uczestniczenia w terapii realizowanej podczas Owoz
terapeutycznych. Gtownymi celami za&jterapeutycznych realizowanych podczas obozéw
jest odbudowa wgei rodzinnych, ktore zostaly zerwane z powodu uzaénia jednego z
cztonkoéw rodziny, nabywanie uménosci spedzania czasu wolnego bez alkoholu, poprawa
komunikacji w rodzinie oraz rozeaywanie problemow maenskich w procesie trzsvienia.
Organizatorzy obozéwgsvytaniani corocznie w drodze otwartego konkurserof



4/ Warsztaty 1 grupy terapeutyczne uzupetniagce podstawowy program terapeutyczny
finansowany przez NFZ.

W roku 2017 wychodgc naprzeciw zapotrzebowaniu programy finansowareezpmNFZ
zostaly uzupetnione o: program ,After Care” dla lmsgzalenionych, grup ,Praca na
krokach AA”, warsztat ,Zapobieganie nhawrotom pic@az grup interwencyjno-edukacyjn
dla sprawcow przemocy z problemem alkoholowym. \Wdka z grup czy warsztatow, w
jednym spotkaniu uczestniczytoednio 8-15 os6b uzaieionych. Dzialania te majna celu
zwickszenie dosgpnasci pomocy terapeutycznej dla osob uzalenych poprzez mdiwosé
uczestniczenia w pogbionej terapii, ktora nie jest finansowana przeZNF

5/ Dziatania rehabilitacyjne i zapobiegagce wykluczeniu spotecznemu os6b bezdomnych

z problemem alkoholowym wraz z udzieleniem schroniga.

W Kaliszu w 2017 r. podobnie jak w roku 2016 furtkujjp cztery miejsca, gdzie osoby

bezdomne z problemem alkoholowym magysk& pomoc w postaci schronienia, positku,

odziery oraz pomoc terapeutyczn

— Schronisko dla bezdomnycheptzyzn im.sw. Brata Alberta ul. Warszawska 93A,

— Noclegownia dla bezdomnychetitzyzn: Polski Czerwony Krzy ul. Dobrzecka 2,

— Ogrzewalnia dla kobiet i @iczyzn: Polski Czerwony Krzy ul. Dobrzecka 2,

— Schronisko dla bezdomnychegpezyzn: Caritas Diecezji Kaliskiej, ul. Stawisiska 20; siedziba
schroniska — Ostréw WIkp. a od joliernika 2017 - Domaniew (transport do schroniska
zapewnia Caritas).

Wszystkie osoby przebywgje w schroniskach czy noclegowniabjete programem rehabilitacyjnym

i reedukacyjnym, ktéry ma na celu zmotywowanie idb podgcia leczenia odwykowego,

przywrécenie danej osobie zdolitodo samodzielnegaycia spotecznego i funkcjonowania w rolach

spotecznych.

6/ Dziatania interwencyjne wobec os6b bezdomnych.

Od marca 2016 r. w Kaliszu przy ul. Stawiszkiej 20 dziata Punkt Interwencyjny dla oséb
bezdomnych z problemem alkoholowym (kobiet ¢zozyzn) prowadzony przez Caritas
Diecezji Kaliskiej. Punkt jest czynny gadoke, dyzuruje w nim médzy innymi lekarz i
ratownik medyczny. Kada osoba, ktéra gizgtosi ma mealiwosé kapieli, wymiany odziey,
dostanie ciepty positek. Dodatkowo we wspotpradgrapew z punktu konsultacyjnego dla
0s6b déwiadczagcych przemocy w rodzinie i oséb uzatnych od alkoholu ustalany jest
dalszy plan pomocy dla oséb bezdomnych, ktégezgtosz. Przeprowadzona jest wpha
diagnoza stanu zdrowia bezdomnego, rozmowa mogpaudo leczenia odwykowego i
ewentualne skierowanie bezdomnego do schroniskelegmwni lub innego miejsca, w
ktorym uzyska stosowgnpomoc. W 2016 r. do punktu zgtositye 32 osoby, a do potowy
2017 r. 19 osob.

W 2017 Kaliszu dziatata przy Caritas Diecezji Kkigg grupa street-workeréw. Do potowy
2016 r. podobna grupa funkcjonowata przy Fundagread of Life”. Street-workerzy
podejmuj dziatania interwencyjne wobec oséb bezdomnyctalaamionych przebywajcych
na ulicach, dworcach i w innych miejscach publicdny W wyniku podejmowanych
interwencji osoby te trafiajdo szpitali, schronisk i noclegowni.

tab. ilasé interwencji street-workeréw wobec osdb bezdomnych
| potowa 2017 2016 2015 2014

Caritas Diecezji Kaliskiej 16 25 85 80
Fundacja Bread of Life - - 57 74




Dziatania interwencyjne wobec oséb bezdomnych podg réwnie Straz Miejska.
Straznicy patrolug miejsca, w ktorych najezciej przebywaj osoby bezdomne (pustostany,
parki, piwnice) a spotkane tam osoby kigrdp miejsc, gdzie magone uzysk&pomoc.

7/ Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu.

Oferte pomocy i wsparcia dla os6b z problemem alkoholowyanterenie naszego miasta
uzupeiniaj dziatania podejmowane w Klubie Integracji SpotegznW ramach KIS
realizowane $ konsultacje indywidualne oraz grupa wsparcia d&dbo z problemem
alkoholowym (motywowanie do leczenia, wsparcie wymhaniu abstynencji) oraz dziatania
zmierzajce do aktywizacji zawodowej i spotecznej tych osob.

tab. ilas¢ oséb z problemem alkoholowym, ktére skorzystpbmzocy w KIS
| potowa 2017 2016 2015 2014

137 285 241 200

8/ Motywowanie do podgcia leczenia odwykowego.

W ramach Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych dziata Zespoét ds.
motywowania do leczenia odwykowego. Zespot rozpnazayzpatrywanie sprawy dot. osoby
majagcej problem alkoholowy na podstawie zmego do Komisji wniosku. Whniosek taki

moze ztary¢ kazda osoba, ktorej nie jest obbyy los pipcego lub instytucja (pomoc

spoteczna, policja, zaktad pracy).

tab. ilas¢ os6b z problemem alkoholowym, w stosunku do KIGWiERPA podjta czynndéci magce
na celu zmotywowanie ich do leczenia odwykowego

2017 2016 2015 2014
9 18 13 24

9/ Zobowigzanie do leczenia odwykowego.

Zgodnie z ustawo wychowaniu w trzenvosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi poddanie si
leczeniu odwykowemu jest dobrowolne. i od tej zasady okia ustawa tj. na leczenie
odwykowe mana skierowé osolg, ktora w zwizku z nadaywaniem alkoholu powoduje
rozktadzycia rodzinnego, demoralizganatoletnich, uchyla siod pracy albo systematycznie
zaktoca spokoj lub pogelek publiczny. O zastosowaniu obaguku poddania gileczeniu w
zakladzie lecznictwa odwykowego orzeksgl gejonowy, ktdéry wszczyna pegiowanie na
wniosek gminnej komisji rozwzywania problemow alkoholowych lub prokuratury.

tab. ilas¢ oséb w sprawie ktorych Prokuratura Rejonowa w &ali wysipita do g;du z wnioskiem o
skierowanie ich na przymusowe leczenie odwykowe

do XI 2017 2016 2015 2014
52 38 46 70

10/ Finansowanie ww. dziata.

tab. wydatkowanigrodkéw na realizacje ww. dziata

2017 2016 2015 2014

601.980 zi 607.050 zt 610.691 zi 612.732 zi




3. Zaburzenia zycia rodzinnego zwizane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy w
rodzinie.

Picie alkoholu przez jednego czionka rodziny dabtale funkcjonowanie calego systemu
rodzinnego. Dotyczy to zaréwno dorostych cztonkdwdziny jak i dzieci. Obie te grupy
wymagaj profesjonalnej pomocy terapeutycznej. Mgledwniez pamketac, ze czlonkowie
rodzin z problemem alkoholowymy grup, ktéra jest szczegodlnie namma na doznawanie
przemocy ze strony najtaBzych.

Podejmowane dziatania w zakresie ogranichezaburzen zycia rodzinnego i spotecznego
wywotanych naduwzywaniem alkoholu, a w szczegélrsai ochrony przed przemo@
w rodzinie:

1/ Realizacja terapii indywidualnej i grupowej dlaoséb wspétuzalenionych.

Rodziny osob uzammionych i pipcych szkodliwie mog uzysk& pomoc terapeutyczan
w NZOZ Poradni Terapii Uzalaien i Wspoétuzalenienia w Kaliszu ul. Lipowa 5 i w NZOZ
MULTIMED ul. Majkowska 13 w ramach kontraktow z NHzie udosipnia danych dot.
ilosci przyjec).

tab. ilas¢ os6b wspotuzataionych, ktérym udzielono pomocy w NZOZ PoradnapeJzalenies i
Wspotuzalénienia w Kaliszu ul. Lipowa 5

‘ | potowa 2017 2016 2015 2014

NZOZ Poradnia Terapii Uzataien i 202 291 276 311
Wspétuzalénienia

2/ Warsztaty i grupy terapeutyczne uzupetniagce podstawowy program terapeutyczny
finansowany przez NFZ.

Podstawowy program terapeutyczny realizowany pNZ®@Z w 2017 r. zostat uzupetniony o
dziatania terapeutyczne finansowane z #atd Miasta: dwie grupy terapeutyczne DDA — dla
dorostych dzieci alkoholikow i warsztaty z asertyéci dla 0s6b wspotuzaleznionych.
Dziatania te maj na celu zwskszenie dospnasci pomocy terapeutycznej dla osob
wspotuzalenionych poprzez midiwo$¢ uczestniczenia w poghionej terapii, ktéra nie jest
finansowana przez NFZ.

3/Pomoc psychospoteczna i prawna.

Od 2016 roku w Kaliszu funkcjonuje Punkt Konsulfagy dla osob déwiadczajcych
przemocy w rodzinie i os6b uzateonych prowadzony przez Caritas Diecezji Kaliskiej
ul. Prosta 1:

- terapeuta: poniedziatki i czwartki od 15.30 do0D8

- psycholog: wtorki i pitki od 15.00 do 17.30,

- prawnik:srody od 13.00 do 15.00.

| potowa 2017 2016

Porady terapeutyczne, prawne, psychologiczne 67 73

4/Ochrona przed przemog w rodzinie.

Osoby déwiadczagce przemocy w rodzinie mogly uzyskalo kaca kwietnia.2017 r.
profesjonalg pomoc w Centrum Interwencji Kryzysowej, ul. Gragma 1. W zwjzku z
wigczeniem CIK do Miejskiego €@odka Pomocy Spotecznej w Kaliszu od 1.05.2017 .
dotychczasowe zadania CIK realizuje Dziat Interwekyzysowej MOPS.



Zakres dziala nie ulegt zmianie. $one nadal podejmowane i prowadzone w stosunku do
0s6b dotknjtych przemog w rodzinie, polegajna udzielaniu stosownej pomocy | wsparcia
w formie poradnictwa specjalistycznego i schroraeni

tab. ilasé os6b i konsultaciji oséb diwiadczajcych przemocy w rodzinie

| potowa 2017 2016 2015 2014

120 oso6b 267 os6b 316 osob 756
162 konsultacje 411 konsultacji 453 konsultacje

Ponadto w Kaliszu dziatania na rzecz przeciwdziatgmzemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie podejmuje powotany zdzeniem Prezydenta Miasta Kalisza
Zespot Interdyscyplinarny. Zespot realizuje proaedyNiebieska Karta” i koordynuje
dziatania podmiotéw, ktorych przedstawiciele wchpdzjego skiad.

Dziatania te to przede wszystkim: diagnozowanie bfgnmu przemocy w rodzinie,
podejmowanie dziata w s$rodowisku zagrgonym przemog w rodzinie, inicjowanie
interwencji wsrodowisku dotkngtym przemog w rodzinie, rozpowszechnianie informacji o
instytucjach, osobach i mlbwvosciach udzielenia pomocy wsrodowisku lokalnym,
inicjowanie dziata w stosunku do 0sdb stogaych przemoc w rodzinie.

Niebiesk Karte maze zatay¢, a przez to uruchoriicalh procedug: pomoc spoteczna, stha
zdrowia, dwiata, policja i komisja rozwgzywania probleméw alkoholowych.

tab. ilasé ,Niebieskich Kart”, ktére trafity do Zespotu Intdyscyplinarnego

| potowa 2017 2016 2015 2014
50 110 143 171

O skali problemu dot. przemocy w rodzinie w nasaymescie swiadczy ilg¢ policyjnych
interwencji domowych zwzanych z przemacw rodzinie lub problemem alkoholowym
jednego z jej cztonkow.

tab. ilas¢ policyjnych interwencji domowych
| potowa 2017 2016 2015 2014
1084 2108 2209 2197

5/ Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

W Kaliszu funkcjonuje 7 swietlic realizupcych pozaszkolne programy opiékzo-
wychowawcze z elementami socjoterapii, do ktéryadreszcza 250 dzieci z rodzin z
problemem alkoholowy.

Oprocz oddziatywéa socjoterapeutycznych dzieci te ®bjgte pomog psychologiczy,
pomog w odrabianiu lekcji oraz dgwianiem. W ramach realizacji programu wszystkie
dzieci maj mozliwos¢é uczestniczenia podczas wakacji w obozie profilekiy—
terapeutycznym, ktory stanowi kontynuacptorocznych dziataw swietlicach.

Realizupc zal@enia programowe pracownigyietlic wspotpracuj réwniez z rodzicami lub
opiekunami tych dzieci (j&li jest to maliwe).

Ponadto 270 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, ktdieekorzystag z zagé¢ swietlicowych miato
mozliwos¢ wyjecha& na bezptatne obozy terapeutyczne. Nabor uczestnididozow byt
przeprowadzony przez realizatorow (wytonionych wwvantych konkursach ofert) przy
wspotpracy z pedagogami szkolnymi.



6/ Wsparcie w dziataniach magcych na celu popraw jakosci zycia rodzin 0so6b
wspoétuzaleznionych.

W Kaliszu odbywaj si¢ spotkania trzech grup samopomocowych Al-Anon —rdtizin osob
uzaleznionych. Uczestnictwo w tych grupach daje ogromnspavcie rodzinom o0s06b
uzalenionych. W spotkaniach kdej z grup uczestniczysrednio 12-18 o0s6b
wspétuzalenionych. Tak jak w przypadku grup AA, grupy te niaogs korzysta
z zewrgtrznego dofinansowania swojej dziatadoo

7/ Finansowanie ww. dziata

tab. wydatkowanigrodkéw na realizacje ww. dziata
2017 2016 2015 2014

324.308 zt 339.169 zi 290.824 zi 298.824 zi

4. Picie alkoholu przez dzieci i mtodzie.

W 2015 r. w Kaliszu byly zrealizowane badania:z\danie alkoholu i narkotykow przez
miodziez szkolry w ocenie ucznidw i nauczycieli”. Szczegbtowa chtgrystyka tych bada
oraz ich wyniki znajduj si¢ w diagnozie problemowej w Miejskim Programie PlaKtyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2016 r.

W badaniu, uczestniczyta miodzieszkolna z dwoch grup wiekowych: 719 uczniow klas
trzecich klas gimnazjow i 860 uczniow drugich ksa&o6t ponadgimnazjalnych.

Skrot wynikow badan (wybrane elementy dotycacy picia alkoholu przez mtodzie):

— w ocenie uczniow, dogbnas¢ piwa dla miodziey szkolnej w obydwu grupach byta w
Kaliszu bardzo wysoka. Ponad dwie trzecie uczni@edich klas gimnazjum uwato, ze
zdobycie piwa bytoby dla nich tatwe,

— zdobycie wina bytoby tatwe w opinii ponad potowyza@w trzecich klas gimnazjum,

— wedtug uczniéw trzecich klas gimnazjéw wodkgaby dla nich nieco trudniej degina
niz piwo i wino - potowa uczniow uznatae bytoby to dla nich tatwe.

— wsrod badanych nastolatkdeiwo byto najbardziej popularnym napojem alkoholowy

— jedna trzecia uczennic oraz prawie dwigt@iuczniow trzecich klas gimnazjum po raz
pierwszy pita piwo w wieku 13 lat lub mniej,

— ponad potowa uczniéw z trzecich klas gimnazjum pnzya, ¥ pita juz wodke. Wsrod
starszych uczniéw jedynie co sibdmy uczée miat za sabtakiego déwiadczenia.

— znacacy odsetek mitodzigy z obydwu grup wiekowych zadeklarowate pierwsze
spazycie wodki miato miejsce w wieku 13 lat lub mniej.

Rekomendowane dziatania:

— Nalezy monitorow#& przestrzeganie prawa, ktore zabrania spraeddkoholu osobom
ponizej 18 rokuzycia.

— Realizacja dziata z zakresu profilaktyki uniwersalnej i edukacji @adiotnej, w tym
kampanii edukacyjnych dotygeych szkod wynikajcych ze spaywania alkoholu.

— Realizacja lokalnych programow i kampanii inform@oyedukacyjnych na rzecz
odpowiedzialnej sprzedg alkoholu skierowanych do sprzedawcow.

— W dziataniach profilaktycznych nalg wykorzystywa zatazenia profilaktyki pozytywne;j
i rowiesniczej skupiajcej st ha promowaniu i wspieraniu pozytywnego zaaogania
spotecznego mitodych ludzi.



- Rzetelna edukacja. Nalg méwi¢ nie tylko o szkodach zdrowotnych, szczegolnie
odroczonych w czasie, ale tak ,krotkoterminowych” skutkach picia alkoholu
zwigzanych np. z niechcianymi relacjami, wypadkami kaikacyjnymi, itp.

Podejmowane dziatania profilaktyczne i edukacyjne

Zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia profilaktyke dzielimy na uniwersalm,
selektywm i wskazujaca.

1/ W ramach profilaktyki uniwersalnej zrealizowano w 2017 roku: strategrofilaktyczry

Program Treneréw Osiedlowych, ,Wakacje w #foie”; ,Ferie zimowe”, program
profilaktyczny ,Zanim sprobujesz @i palic, ¢pat”, konkurs ,Wolng¢ bez natogow”;
.Dzieciece czwartki w migcie”, Kaliskie Dni Trzéwosci, festyny rodzinne promage

rodzire jako czynnik chronicy, dwa Kaliskie Biegi po Zdrowie — bez uzailen wybieram
zdrowie, rodzinny rajd rowerowy ,Kalisgwieci przyktadem”, Dzié Dziecka, cykliczne,
pozaszkolne zagia profilaktyczne dla dzieci i mtodzig w oparciu o zakzenia profilaktyki
rowiesniczej.

2/ W ramach profilaktyki selektywnej zrealizowano dziatania opiekcze i rozwojowe
podejmowane wobec dzieci z rodzin z problemem allaaym realizowane w Ewietlicach
srodowiskowych  realizacych  pozalekcyjne programy  opiglazo—wychowawcze
zawierajce elementy socjoterapii, programy profilaktyczampeutyczne na obozach dla
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych nie ugszczagcych do ww. swietlic, imprez ,Wesota
choinka” i rajd pieszy ,Lény Ludek” dla dzieci z&wietlic oraz ,Bieg Urwisa” dla dzieci z

grup ryzyka.

3/ W ramach profilaktyki wskazujacej podjeto takie dziatania jak: zagcia
socjoterapeutyczne realizowane swietlicach dla dzieci przejawigjych wysoki poziom
agresji i nieprzystosowania w kontaktach z rd&wikami, programy reedukacyjne dla
miodziezy ponadgimnazjalnej.

tab. llas¢ os6b uczestnigeych w ww. dziataniach

2017 2016 2015 2014
szkolne programy 890 uczniéw 1711 ucznidbw 1557 uczniow 1307 uczniow
profilaktyczno — edukacyjne 485 rodzicow 1130 rodzicow 1045 rodzicéw 1204 rodzicow
pozaszkolne programy i 18610 13190 13257 8234
strategie profilaktyczne
obozy dla dzieci z rodzin 270 270 270 270
dysfunkcyjnych nie
uczszczagcych doswietlic
programy realizowane przez 250 250 230 230
swietlice
programy edukacyjno - 626 2500 1581 2950
interwencyjne
warsztaty dla rodzicéw 128 5 48 49

4/ Finansowanie ww. dziata.

tab. finansowanie ww. dziata(ze srodkow na realizagf Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwizzywania Problemow Alkoholowych oraz Miejskiego Paogu Przeciwdziatania Narkomanii).



2017 2016 2015 2014
952.322 zt 977.670 zt 979.243 zt 986.329 zt

5. Dziatania instytucji, stowarzyszed i 0sOb fizycznych, shaace rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.

Podejmowane dzialania wspomagare | wspierapce dzialalngci instytucji,
stowarzysza i 0s6b fizycznych, shaace rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

1/ budowanie systemu wspoOtpracy pedry stowarzyszeniami i instytucjami dziaj@ymi
na rzecz rozwizywania problemow alkoholowych,

2/ wspomaganie rzeczowe, merytoryczne i finansowe peayizacji zada wynikajgcych
z Programu,

3/ wspieranie dziatalmei srodowisk abstynenckich,

4/ podejmowanie wspolnych dziatama rzecz integracfrodowisk abstynenckich,

5/ podwyzszanie kwalifikacji os6b zajmagych sé pomocom osobom uzalgionym,
wspotuzalenionym, dzieciom z rodzin alkoholowych oraz ofiaromi sprawcom
przemocy,

6/ tworzenie lokalnej koalicji na rzecz profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych,

7/ wzajemne informowanie i wspotdziatanie przy readjzapromocji dziata,

8/ realizacja kampanii informacyjno — edukacyjnych ldkalnej spotecznii.

Finansowanie ww. dziata
Srodki na realizagj ww. dziata zostaty uwzgjdnione w punktach dotygzych zwekszenia
dostpnasci pomocy terapeutycznej, pomocy rodzinie i dzigdeofilaktyczno-edukacyjnych.

lll.  Zasoby.

Zadania Programu realizowang grzez instytucje, zaktady opieki zdrowotnej, organje
pozaradowe i inne podmioty, a tak przez osoby indywidualne posiaga niezldne
kwalifikacje, w tym:

1. NZOZ Poradnia Terapii Uzataien i Wspotuzalenienia,

2. Multimed - przychodnia specjalistyczna dla osobdeizaonych i wspétuzalenionych,

3. Wojewoddzki Zaktad Opieki Psychiatrycznej w Sokot@yc

4. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kaliszu,

5. Klub Integracji Spotecznej,

6. Zespot Interdyscyplinarny,

7. Komenda Miejska Policji w Kaliszu,

8. Straz Miejska Kalisza

9. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w szali

10. Caritas Diecezji Kaliskiej,

11. Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chddagaleznionym od Alkoholu i

ich Rodzinom Zycie”,
12. Fundacja Bread of Life,
13. Parafia Rzymsko-Katolicka pw. OpatrZeoBozej w Kaliszu,
14. Parafia Katedralnéw. Mikotaja w Kaliszu,
15. Polski Czerwony Krzy Oddziat Rejonowy w Kaliszu,



16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

Stowarzyszenie Abstynencki Klub Wzajemnej Pomo&NJAR”,
Stowarzyszenie Abstynencki Klub ,Zdrowie i Tézesc”,
Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny ,Kata

Towarzystwo Pomocy imw. Brata Alberta Koto w Kaliszu,
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Gigowy w Kaliszu,
Zgromadzenie Siéstr Matki Bej Mitosierdzia,

Zgromadzenie Siostr Najietszej Rodziny z Nazaretu,

Zgromadzenie Siostr Nauczyciel8kw. Doroty Corki Nagwietszych Serc,
Zwigzek Harcerstwa Polskiego Komenda Hufca w Kaliszu,

grupy samopomocowe dla os6b uzaienych,

grupy samopomocowe dla rodzin oséb uzailenych,

szkoty,

przeszkoleni realizatorzy programow profilaktyczimyc

realizatorzy posiadagy kwalifikacje do prowadzenia zgjterapeutycznych,

IV. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016—-2020.

Wykaz zadan stuzacych realizacji celu operacyjnego 2: profilaktyka irozwigzywanie
problemow zwigzanych z wywaniem substancji psychoaktywnych, uzalaieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

1. Definicje:

>

profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cate populacje, dziatania advase
do catych grup bez wzglu na stopig indywidualnego ryzyka wyspowania
problemow zwazanych z aywaniem alkoholu,

profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zkézonego ryzyka,
adresowana do jednostek lub grup, ktore ze guzglna swaj sytuacg spoteczp,
rodzinrg, srodowiskows lub uwarunkowania biologiczneg snar&one na wgksze
ryzyko wyshpienia  problemow  wynikagych ze  stosowania  substanciji
psychoaktywnych,

profilaktyka wskazuj aca — ukierunkowana na jednostki lub grupy wysokiegoyka
demonstrujce wczesne symptomy problemoéw zmanych z sywaniem alkoholu, ale
jeszcze nie spetnige kryteriow diagnostycznych uzateenia,

ryzykowne spaywanie alkoholu — picie nadmiernych ikei alkoholu (jednorazowo i
w okrelonym przedziale czasu) niepggajgce za sopp aktualnie negatywnych
konsekwencji,

szkodliwe picie alkoholu— wzorzec picia, ktéry powoduje szkody zdrowofimjczne,
psychiczne, spoteczne i psychologiczne, przy czye wystpuje uzalenienie od
alkoholu,

uzaleznienie od alkoholu — kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych
poznawczych i spotecznych,smd ktorych uywanie alkoholu dominuje nad innymi
zachowaniami, ktore poprzednio miato dla jednostkikszy wartcs¢; gtdbwne objawy
to: gtdéd alkoholu (silne pragnienie) i utrata katitnad jego aywaniem,

wczesne rozpoznanie i krotka interwencja- krétkie interwencje podejmowane przez
lekarzy poz lub innych specjalistow wobec o0s6laqygh alkohol ryzykownie i
szkodliwie,

leczenie uzalgnienia — dziatania shnce redukcji objawdw i przyczyn zabufze
psychicznych i zaburhdezachowania wynikagych z tywania alkoholu



2. Krajowy program profilaktyki i rozwi azywania probleméw alkoholowych — zadania
do realizacji przez jednostki samoradu terytorialnego.

2.1. Promocja zdrowia.

2.1.1. Edukacja zdrowotna:
1/ prowadzenie dziafa informacyjno - edukacyjnych, w tym kampanii edugagch,
dotyczcych ryzyka szkdd wynikagych ze spaywania alkoholu,
2/ prowadzenie dziata edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wyjaiyech z
picia alkoholu przez dzieci i mtodzie
3/ upowszechnianie informacji dotygzych zjawiska przemocy w rodzinie i iovosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach , w szczegf@ire problemem alkoholowym,

2.1.2.Szkolenie kadr:
1/ podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytdejiatapcych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, w tym w zakresiezgmiwdziatania
przemocy w rodzinie,
2/ podnoszenie kompetencji osOb pracygh z dziémi i miodzieza w zakresie
skutecznych oddziatywsa profilaktycznych oraz udzielggych pomocy dzieciom z
rodzin z problemem alkoholowym.

2.1.3. Zadania regulacyjne i zapewnianie skuteazreggekwowania przepisow, w tym:
1/ zmniejszenie dogpndsci fizycznej i ekonomicznej alkoholu,
2/ zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa wegakmprodukcji, dystrybucji,
reklamy, promocji oraz spgwania hapojow alkoholowych.

2.2. Profilaktyka

2.2.1. Profilaktyka uniwersalna:

1/ poszerzanie i udoskonalanie ofertygowszechnianie oraz wdianie uniwersalnych
programow profilaktycznych rekomendowanych w ram&ystemu rekomendacji
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psycinego w tym programow
profilaktyki uniwersalnej,

2/ poszerzanie i udoskonalanie ofertypowszechnianie oraz wchanie programow
rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcsprzyjajce
ksztattowaniu postaw i zachowa@rozdrowotnych dzieci i mtodzig,

2.2.2.Profilaktyka selektywna:

1/ poszerzanie i udoskonalanie ofertypowszechnianie oraz wdianie programow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systerakomendacji programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznegmlaszaru profilaktyki selektywnej
adresowanych do dzieci, mtodzyerodzicow i wychowawcow,

2/ poszerzanie i podnoszenie jakb oferty pomocy  psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekezej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

2.2.3.Profilaktyka wskazaga:

1/ poszerzanie i udoskonalanie ofertypowszechnianie oraz wdamnie programow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemkomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego bszaru profilaktyki
wskazujcej,

2/ udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodai, ktérych dzieci upijajsic.



2.3. Redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, rmtegracja) zdrowotna, spoteczna i
zawodowa:
1/ zwiekszenie dospnadsci i podnoszenie jakoi specjalistycznycBwiadczé w zakresie
leczenia uzaleienia od alkoholu,
2/ poszerzanie i udoskonalanie oferty leczenia uméd@ia od alkoholu, w tym o
programy ograniczania picia alkoholu,
3/ zwigkszanie oferty dziatazmierzagcych do aktywizacji zawodowej i spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu lub zwkszanie dogpnasci do istniegcych form wsparcia,
4/ wspieranie dziatalnei srodowisk abstynenckich,
5/ zwigkszanie dospncici i podniesienie jakii pomocy dla czionkéw rodzin z
problemem alkoholowym,
6/ zwigkszanie dospnaici i podniesienie jakai pomocy dla oséb dozrglych przemocy
w rodzinie, w szczegdlioi z problemem alkoholowym,
7/ podejmowanie dziata interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do bosé
stosugcych przemoc w rodzinie.

V. Zadania wiasne Miasta w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych na rok 2018.

Zadania realizowane przez Miasto Kalisz w zakrpsidilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych g§ spdéjne izgodne z zadaniami shcymi realizacji celu operacyjnego
2. profilaktyka i rozwizywanie probleméw zwrzanych 2z w@ywaniem substancji
psychoaktywnych, uzateieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryoylnymi
okreslonymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2018020 pkt. 3. Krajowy program
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz z zadaniami swiani
okreslonymi w ustawie o wychowaniu w traeosci i przeciwdziatania alkoholizmowi

PROBLEM |
Szkody zdrowotne i spoteczne wynikeg ze spaywania alkoholu.

Cel:

Zmniejszenie rozmiarow szkdd zdrowotnych i spotgchnspowodowanych nadywaniem

alkoholu i uzalenieniem od alkoholu poprzez:

1/ Zwigkszenie dogpndsci i podnoszenie jakiai pomocy terapeutycznej,

2/ Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu, rehabilitadje@adaptacja, reintegracja)
zdrowotna i spoteczna,

3/ Wsparcie w utrzymaniu abstynencji,

4/ Dziatania informacyjno - edukacyjne na temat ryzgkk&od wynikajgcych ze spaywania
alkoholu,

5/ Zwigkszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dajgcych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow wynikagych z uywania alkoholu.

6/ Podejmowanie dziata interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do boso
stosugcych przemoc w rodzinie.

Harmonogram realizacji zadan:

zadanie realizator termin
realizacji

1. Realizacja programow terapeutycznyghealizatorzy uprawnieni do prowadzeniaggajCaty 2018 r.
uzupetniagcych podstawowy program Werapeutycznych
NZOZ nie finansowanych przez NFZ




2. Realizacja programu ograniczania picia. realizgtoprawnieni do prowadzenia zéj Caty 2018 r.
terapeutycznych
3. Organizacja obozow terapeutycznych dé&alizatorzy wytonieni w drodze konkursu Czerwiec-
dorostych oséb uzataionych i ofert sierpier 2018
wspoétuzalenionych.
4. Program terapii grupowej dla mtodzje realizatorzy uprawnieni do prowadzeniaggaj Caty 2018 r.
z problemem alkoholowym i terapeutycznych
uzaleznionej od alkoholu oraz innych
srodkéw psychoaktywnych.
5. Prowadzenie dziatarehabilitacyjnych i realizatorzy wytonieni w drodze konkursu | Caty 2018 r.
zapobiegajcych wykluczeniu ofert
spotecznemu dla os6b bezdomnych z
problemem alkoholowym, wraz z
zapewnieniem schronienia, noclegu,
pobytu dziennego.
6. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemuMiejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Caty 2018 r.
rehabilitacja (readaptacja, reintegracja} Klub Integracji Spotecznej
zdrowotna, spoteczriazawodowa 0s0b |z organizacje pozagdowe,
problemem alkoholowym
7. Realizacja dziafai programow - organizacje pozagdowe, Caty 2018 r.
wspierajcych utrzymanie abstynencji - grupy samopomocowe AA,
- Klub Integracji Spotecznej
8. Wspieranie dziatalni@i srodowisk - Wydziat Spraw Spotecznych Caty 2018 r.
abstynenckich. i Mieszkaniowych
- Miejska Komisja RPA
9. Dziatania interwencyjne i edukacyjne - Wydziat Spraw Spotecznych Caty 2018 r.
adresowane do oséb stagjch i Mieszkaniowych
przemoc w rodzinie - Zespot Interdyscyplinarny
- Komenda Miejska Policji
- realizatorzy uprawnieni do prowadzenia
zap¢ z osobami stosagymi przemoc
10. Dziatania interwencyjne w tym - Miejska Komisja Rozwjzywania Caly 2018 .
prowadzenigozmow motywujcych do  Problemow Alkoholowych,
leczenia z osobami z problemem - organizacje pozagdowe,
alkoholowym. - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
- Komenda Miejska Policji.
11. Pomoc socjalna, psychologiczna i - Miejski Gsrodek Pomocy Spotecznej, Caly 2018 r.
prawna dla oséb z problemem - organizacje pozagdowe
alkoholowym
12. Prowadzenie dziataldoi interwencyjnej - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Caly 2018 r.
i edukacyjnej wobec oséb z problememKomenda Miejska Policji,
alkoholowym - Straz Miejska,
- organizacje pozagdowe.
13. Prowadzenie dziatainformacyjno — - Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2018 r.

edukacyjnych, w tym kampanii
edukacyjnych, dotyazrych ryzyka
szkéd wynikagcych ze spaywania
alkoholu,

Mieszkaniowych

- Miejska Komisja Rozwjzywania
Probleméw Alkoholowych,

- Komenda Miejska Policji,

- Straz Miejska,

- N ZOzy,

- Powiatowa Stacja Sanitarno-




Epidemiologiczna
- organizacje pozagdowe

programow profilaktycznych w zakresidlieszkaniowych 2018r.
probleméw alkoholowych $v6d oséb - Komenda Miejska Policiji
dorostych (np. dla kandydatéw na
kierowcow)

14. Zwigkszenie kompetencji przedstawiciéydziat Spraw Spotecznych i w miare
instytucji dziatagcych w zakresie Mieszkaniowych potrzeb
profilaktyki i rozwigzywania problemow
wynikajacych z uywania alkoholu

15. Realizacja i upowszechnianie - Wydziat Spraw Spotecznych i Il pétrocze

Wskazniki rezultatu:

ilos¢ os6b zgtaszagych st na leczenie odwykowe,

ilos¢ 0sOb uczestnigzych w programach terapeutycznych,

liczba os6b — cztonkdéw klubéw abstynenckich,

liczba interwencji podejmowanych przez pdjicgtra miejsks i street-workerow,
ilos¢ 0sOb objtych dziataniami Klubu Integracji Spotecznej,

liczba os6b zaproszonych na rozmowy motyeajdo leczenia,

liczba wnioskow o przymusowe leczenie odwykowe skieanych do gdu,
wysokas¢ srodkdéw przeznaczonych na realizaejw dziata.

PROBLEM I
Zaburzeniazycia rodzinnego w rodzinach z problemem alkoholowym tym zjawisko
przemocy w rodzinie.

Cel:
Ograniczenie zaburze zycia rodzinnego i spotecznego, wywotanych naavaniem
alkoholu, w tym szkdod zdrowotnych i rozwojowych elzi z rodzin alkoholowych poprzez:

1/

2/
3/

4

5/

6/

Zwigkszenie dospndsci i podniesienie jakiei pomocy dla czionkow rodzin z
problemem alkoholowym.

Pomoc psychospoteczinprawry dla rodzin z problemem alkoholowym.

Pomoc opiekaczo - wychowawcz i socjoterapeutyczn dla dzieci z rodzin
alkoholowych.

Upowszechnianie informacji dotygzych zjawiska przemocy w rodzinie i tlovosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zwiekszenie dogpndsci i podniesienie jak&i pomocy dla os6b dozrgych przemocy
w rodzinie.

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytdejatapcych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych w tym przeciwdziagaprzemocy w rodzinie
i 0s6b pomagagych dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

Harmonogram realizacji zadan:

zadanie realizator termin
realizacji
1. Realizacja programow terapeutycznyodalizatorzy uprawnieni do prowadzeniacgaj W miare
dla oséb wspotuzakaionych terapeutycznych, potrzeb

niefinansowanych przez NFZ.

2.

Funkcjonowanie miejsc pomocy realizatorzy wytonierirodze konkursu ofert Caty 2018 r.




srodowiskowej dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowyméietlice
srodowiskowe realizuce
pozalekcyjny program opiekazo-
wychowawczy z elementami
socjoterapii).

3. Organizacja obozow profilaktyczno- realizatorzy wytonieni w drodze konkursu ofert Wejkea2018
terapeutycznych dla dzieci z rodzin
Z problemem alkoholowym.

4. Udzielanie pomocy psychospotecznejealizator wytoniony w drodze konkursu ofert  CaB13 r.
prawnej osobom dwiadczajcym
przemocy w rodzinie poprzez
dziatanie Punktu Konsultacyjnego.

5. Udzielanie niezbdnej pomocy ofiaromMiejski Osrodek Pomocy Spotecznej w KaliszGaty 2018 r.
przemocy poprzez dziatania
interwencyjne, poradnictwo
specjalistyczne i udzielanie
schronienia ofiarom przemocy.

6. Udzielanie wsparcia iinterdyscypli- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Caty 2018 r.
narnej pomocy ofiarom przemocy — Zespot Interdyscyplinarny
procedura ,Niebieska Karta”.

7. Dziatania interwencyjno — edukacyjidiejski Osrodek Pomocy Spotecznej Caty 2018 r.
skierowane do sprawcow przemocy Zespot Interdyscyplinarny
rodzinie — procedura ,Niebieska
Karta”.

8. Wsparcie w dziataniach mgjych na | - stowarzyszenia i kluby abstynenckie, Caly 2018 r.
celu popraw jakasci zycia oséb - grupy samopomocowe Al.-Anon,
wspoétuzalenionych.

9. Zwigkszenie kompetencji osob - Wydziat Spraw Spotecznych i W miare
zajmupcych sé pomaganiem osobomMieszkaniowych potrzeb
wspoétuzalenionym, ofiarom - realizatorzy uprawnieni do prowadzenia

I sprawcom przemocy oraz dzieciomszkole,
z rodzin alkoholowych.

10. Organizacja szkoftedla - Wydziat Spraw Spotecznych i W miare
przedstawicieli stb i instytucji Mieszkaniowych potrzeb
dziatapcych w obszarze - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
przeciwdziatania przemocy w rodzinieKomenda Miejska Policji

11. Prowadzenie dziateinformacyjno - - Wydziat Spraw Spotecznych i W miare
edukacyjnych nt. zjawiska przemocyMieszkaniowych potrzeb
w rodzinie, rodziny z problemem - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
alkoholowym, FAS — kampanie - Miejska Komisja Rozwgzywania Problemow
edukacyjne. Alkoholowych

- Komenda Miejska Policji

12. Prowadzenie dziateedukacyjnych dla- Wydziat Spraw Spotecznych i W miare

dorostych w zakresie czynnikow Mieszkaniowych potrzeb

ryzyka i czynnikow chromnicych oraz
szkéd wynikagcych z picia alkoholu
przez dzieci i mtodzie

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
- Miejska Komisja Rozwgzywania Problemow
Alkoholowych

- Komenda Miejska Policji




Wskazniki:

- liczba 0s6b wspoétuzataionych zgtaszapych s¢ do poradni,

- liczba 0s6b uczestnigeych w programach terapeutycznych,

- liczba dzieci ucgszczajcych doswietlic,

- liczba dzieci uczestnigeych w obozach,

- ilos¢ osbb (ofiar przemocy) oddlych pomog psychospotecznMOPS,
- ilos¢ porad udzielanych w punkcie konsultacyjnym,

- ilos¢ ,Niebieskich Kart”,

- wysoka¢ srodkow na realizagjww. dziata.

PROBLEM 1lI
Picie alkoholu przez dzieci i mtodzie

Cel:

Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieotodziez poprzez:

1/ Zwiekszenie dogpnadsci oraz realizacja uniwersalnych programéw protyaknych,

2/ Zwickszenie dosgpnaici zagé alternatywnych do sgania posrodki psychoaktywne
utrwalapcych postawy abstynenckiesmd dzieci i mtodzigy,

3/ Udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzjaja alkohol,

4/ Zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw i wychawdw,

5/ Profilaktyczry dziatalng¢ informacyjry i edukacyjm, w tym kampanie edukacyjne
dotyczice szkod wynikajcych ze spgywania alkoholu, czynnikdéw ryzyka i czynnikow
chrongcych przed uzalaieniami,

6/ Wdrazanie programow profilaktycznych z zakresu profijédkiselektywnej adresowanych
do dzieci, mtodzigy, rodzicow i wychowawcow,

7/ Podnoszenie kompetencji oséb pracygh z dziémi i mtodzieza w zakresie skutecznych
oddziatywa profilaktycznych

Harmonogram realizacji zadan:

zadanie realizator termin
realizaciji
1. Wspomaganie realizacji w szkotach - Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2018 r.
»Szkolnych programow profilaktyki” Mieszkaniowych, z wylgczeniem
- Wydziat Edukaciji, wakacji
- szkoty,

- Komenda Miejska Policji,
- instruktorzy i realizatorzy programéw
profilaktycznych.

2. Realizacja programow reedukacyjnychydziat Spraw Spotecznych i Caty 2018 r.
dla mtodziey oraz interwencji w Mieszkaniowych,
stosunku do ucznidéw przejawaaych |- Komenda Miejska Policji,
zachowania ryzykowne. - szkoty,

- organizacje pozagdowe,

- poradnia psychologiczno - pedagogiczna.

3. Dziatania profilaktyczne z zakresu - instruktorzy i realizatorzy programéow Caly 2018 .
profilaktyki selektywnej i wskazggej  profilaktycznych,
adresowane do miodzig z grup - nzoz-y,
ryzyka. - Komenda Miejska Policji,

- organizacje pozagdowe.

4. Inicjowanie i realizacja mnych form |- Wydziat Spraw Spotecznych i Caly 2018 r.
profilaktyki réwiesniczej (w tym Mieszkaniowych. Z wylgczeniem




realizacja cyklicznych, pozaszkolnych realizatorzy wytonieni w drodze konkursu, |wakacji
zaje¢ profilaktycznych dla dzieci) - Komenda Miejska Policji,
- organizacje pozagdowe.

5. Zakup materiatébw edukacyjno — Wydziat Spraw Spotecznych i W miare
profilaktycznych o tematyce Mieszkaniowych. potrzeb
uzalenien i przemocy.

6. Wspotpraca z mediami przy realizacji- Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2018 r.
kampanii edukacyjnych Mieszkaniowych.

- Miejska Komisja Rozwgzywania Problemow
Alkoholowych,

- Komenda Miejska Policji,

- Powiatowa Stacja Sanitarno-

Epidemiologiczna

7. Dziatalng¢ informacyjno — - Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2018 r.
edukacyjna skierowana do rodzicow, Mieszkaniowych. Z wylgczeniem
nauczycieli i pedagogow dot. szkod - Wydziat Edukaciji, wakacji
wynikajacych ze spgywania alkoholu, - Komenda Miejska Policji,
czynnikow ryzyka i czynnikow - Straz Miejska
chronpcych przed uzalaieniami, - Powiatowa Stacja Sanitarno-

Epidemiologiczna

8. Wspieranie i organizacja imprez dla - Wydziat Spraw Spotecznych i Caly 2018 r.
dzieci i mtodziey (festyndw, Mieszkaniowych.
happeningow, akcji profilaktycznych)- Miejska Komisja Rozwizywania Problemoéw
promupcych zdrowy stykycia oraz Alkoholowych,
konkurséw o tematyce z zakresu - Wydziat Edukaciji,
profilaktyki uzalenien. - Komenda Miejska Policji,

- Straz Miejska

- Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna

- organizacje pozagdowe.

9. Realizacja strategii profilaktycznych - Wydziat Spraw Spotecznych i Caly 2018 r.
skierowanych do dzieci i mtodzig w Mieszkaniowych.
tym np. ,Program Treneréw - Realizatorzy wytonieni w drodze konkursu,
Osiedlowych”, \Wakacje w migie”, - Wydziat Edukacji,

.Ferie Zimowe w Midcie”, ,Dzieciece - jednostki organizacyjne miasta,
czwartki w migcie”. - rady osiedla,
- organizacje pozagdowe.

10. Realizacja lokalnych i ogélnopolskich- Wydziat Spraw Spotecznych i Caly 2018 r.
kampanii informacyjno - Mieszkaniowych.
edukacyjnych. - Miejska Komisja Rozwizywania Problemow

Alkoholowych,
- Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna
- Komenda Miejska Policji,
- Straz Miejska,
- organizacje pozagdowe.

11. Warsztaty i spotkania dla rodzicow - Wydziat Spraw Spotecznych i Caly 2018 r.
majacych problemy wychowawcze zeMieszkaniowych, Z wylgczeniem
swoimi dzi€mi, zwigzane z - Wydziat Edukacji, wakacji
uzywaniem alkoholu i agresj - organizacje pozagdowe.

12. Dziatania interwencyjne oraz akcje |- Wydziat Spraw Spotecznych i Caly 2018 r.

profilaktyczno - edukacyjne

Mieszkaniowych.




adresowane do sprzedawcéw napojovMiejska Komisja Rozwizywania Problemoéw
alkoholowych dot. sprzedg alkoholu | Alkoholowych,

nieletnim. - Komenda Miejska Policji,
- Straz Miejska.
13. Podnoszenie kompetencji oséb - Wydziat Spraw Spotecznych i W miare
pracupcych z dziémi i mtodzieza w  Mieszkaniowych potrzeb

zakresie skutecznych oddzialyiva - Wydziat Edukaciji.
profilaktycznych.

Wskazniki:

- liczba dzieci oljtych programami profilaktycznymi,

- liczba rodzicéw oleitych dziataniami profilaktycznymi,

- liczba dzieci i mtodzigy uczestniczcych w strategiach profilaktycznych,

- ilo$¢ punktéw sprzedsy alkoholu obgtych dziataniami profilaktyczno — edukacyjnymi,
- iloé¢ srodkow przeznaczonych na ww. dziatania.

PROBLEM IV

Stopier aktywndci oraz wspoétpracy organizacji i instytucji w poghewaniu dziata na rzecz
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz integracji gpahej osdb uzateionych
alkoholu i ich rodzin.

Cel:

Zwiekszenie stopnia aktywsoi i wspolpracy organizacji, instytucji, stowarzgszi oséb

fizycznych dziatajcych na rzecz rozweywania problemoéw alkoholowych poprzez:

1/ Zwigkszenie zakresu dziagtapodejmowanych przezrodowiska abstynenckie w celu
aktywizacji spotecznej i rehabilitacji oséb uzal®nych oraz pomocy rodzinom z
problemem alkoholowym,

2/ Wiaczenie sj organizacji i stowarzyshew dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

3/ Podnoszenie kwalifikacji tdych grup zawodowych dziatmych na rzecz
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziataniagmocy w rodzinie.

4/ Podejmowanie dziatana rzecz promowania abstynencji i thaego styluzycia .

5/ Podejmowanie dziata informacyjno—edukacyjnych dotygzych ryzyka szkdd
wynikajacych ze spgywania alkoholu na rzecz lokalnej spotecio

6/ Podejmowanie dziatazapobiegajcych wykluczeniu spotecznemu i izolacji spotecznej
0s6b uzalenionych i ich rodzin.

7/ Promowanie wolontariatu jako sprawdzonej formy gna& rzecz lokalnej spotecziu.

Harmonogram realizacji zadan:

zadanie realizator termin
realizaciji
1. Wigczenie organizacji i stowarzyseze -Wydziat Spraw Spotecznych i Caly 2018 r.

dziatapcych w zakresie rozwkywania Mieszkaniowych,
problemow alkoholowych w realizacj - Miejska Komisja Rozwizywania Problemow

zada& z Programu. Alkoholowych.
2. Wymiana déwiadczeé w zakresie - Wydziat Spraw Spotecznych i Caly 2018 r.
profilaktyki i rozwigzywania Mieszkaniowych,
problemow uzalenien oraz zjawiska |- Miejska Komisja Rozwizywania Problemow
przemocy poprzez organizacj Alkoholowych,

konferenciji, narad, seminariéw, debatiKomenda Miejska Policji,




szkoler przedstawicieli ronych grup
zawodowych, a tatle wspotpraca
mi¢dzynarodowa.

- Straz Miejska,

- Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna

- organizacje pozagdowe.

rozwigzywania problemoéw
alkoholowych

- Koscioty i zgromadzenia zakonne
- organizacje pozagdowe.

3. Opracowanie i upowszechnienie Wydziat Spraw Spotecznych i | kw. 2018 r.
informatora dla mieszka&dw Kalisza Mieszkaniowych,
dot. pomocy osobom uzal@onym i
ich rodzinom, dzieciom z rodzin
alkoholowych, ofiarom przemocy ,
osobom ubogim oraz osobom
bezdomnym.

4. Wynagrodzenie st. specjalisty ds.  Wydziat Spraw Spotecznych i Caly 2018 .
koordynowania MPPIRPA i MPPN  Mieszkaniowych,
oraz dziaté zapobiegajcych
patologiom spotecznym.

5. Wspotpraca z istniggymi - Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2018 r.
srodowiskami trzewosciowymi i Mieszkaniowych,
pozyskiwanie nowych podmiotow do - Miejska Komisja Rozwizywania Problemow
realizacji MPPIRPA. Alkoholowych,

- Koscioty i zgromadzenia zakonne
- organizacje pozagdowe.

6. Zakup materiatow, spetu i Wydziat Spraw Spotecznych i w miare
wyposaenia niezbdnego do realizacjiMieszkaniowych, potrzeb
zada zawartych w MPPIRPA.

7. Organizacja Kaliskich Dni Trzsvosci. - Wydziat Spraw Spotecznych i Il kw. 2018 r.

Mieszkaniowych,

- Miejska Komisja Rozwizywania Problemoéw
Alkoholowych,

- Komenda Miejska Policji,

- organizacje pozagdowe.

8. Produkcja lub zakup literatury Wydziat Spraw Spotecznych i w miare
fachowej, broszur, materiatow Mieszkaniowych, potrzeb
edukacyjnych z zakresu uzabéen
oraz przemaocy.

9. Wspotpraca przy organizacji imprez - Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2018 r.
integrupcychsrodowiska abstynencki Mieszkaniowych,
majacych na celu zapobieganie izolagjiStowarzyszenia i kluby abstynenckie
spotecznej os6b uzadeionych iich |- Miejska Komisja Rozwizywania Problemow
rodzin (rajdy, piknik, festyny), Alkoholowych,
kampanii propagagych rodzig jako |- Komenda Miejska Policiji,
czynnik chromicy przed - Powiatowa Stacja Sanitarno-
uzaleznieniami oraz propagagych Epidemiologiczna,
trzezwy tryb zycia, zachowania - rady osiedla,
prospoteczne i prorodzinne. - Koscioty i zgromadzenia zakonne

- grupy samopomocowe
- organizacje pozagdowe.

10. Pozyskiwanie i wjczanie - Miejska Komisja Rozwjzywania Problemoéw Caty 2018 r.
wolontariuszy do dziatana rzecz Alkoholowych,
lokalnej spotecznixi w zakresie - rady osiedla,




Wskazniki:

- liczba podmiotéw wspotpracagych przy realizacji Programu,

- liczba przeszkolonych 0s6b z zakresu uz@ks i przemocy,

- liczba wspolnych projektéw podejmowanych przedmpty dziatajce na rzecz
rozwigzywania probleméw alkoholowych,

- wysoka¢ srodkéw przeznaczonych na ww. dziatania.

PROBLEM V
Naruszanie prawa na rynku alkoholowym.

Cel:

Ograniczenie przypadkow tamania przepiséw ustawywgchowaniu w trzewosci
I przeciwdziatania alkoholizmowi poprzez:

1/ Prowadzenie dziatalgoi edukacyjnej i szkoleniowej,

2/ Podejmowanie dziatekontrolnych i interwencyjnych.

Harmonogram realizacji zadan:

zadanie realizator termin
realizacji

1. Dziatania kontrolne wobec - Wydziat Spraw Spotecznych i Caly 2018 r.
sprzedawcow w zakresie Mieszkaniowych.
przestrzegania zakazu sprzega - Miejska Komisja Rozwizywania
podawania napojéw alkoholowych Probleméw Alkoholowych,
osobom niepetnoletnim. - Komenda Miejska Policji

2. Kontrola placowek handlowych i - Wydziat Spraw Spotecznych i Caty 2018 r.
gastronomicznych w zakresie Mieszkaniowych.

przestrzegania warunkOw sprzega - Miejska Komisja Rozwizywania
napojow alkoholowych, warunkow Problemow Alkoholowych,
korzystania z zezwolenia oraz zakazu Straz Miejska

reklamy.

3. Kontrola przestrzegania zakazu - Komenda Miejska Policji Caly 2018 r.
spazywania napojow alkoholowych w - Straz Miejska
miejscach publicznych.

4. Zawiadamianie o popetnieniu - Wydziat Spraw Spotecznych i w miare
przes¢pstwa w stwierdzonych Mieszkaniowych. potrzeb
przypadkach sprzedywpalkoholu - Komenda Miejska Policji
osobom nieletnim.

5. Szkolenie podmiotoéw gospodarczych- Wydziat Spraw Spotecznych i w miare
posiadajcych zezwolenia na sprzedaviieszkaniowych, potrzeb
napojow alkoholowych,

6. Wystepowanie w charakterze - Wydziat Spraw Spotecznych i w miare
oskagyciela publicznego w sprawachMieszkaniowych potrzeb

zwigzanych z naruszeniem warunkéw
sprzeday napojéw alkoholowych, w
szczegolnéci sprzeday alkoholu

nieletnim.
7. Rozpatrywanie skarg na dziata#do |- Wydziat Spraw Spotecznych i w miare
placéwek posiadagych zezwolenia. | Mieszkaniowych. potrzeb

- Miejska Komisja Rozwjzywania Problemow
Alkoholowych,




- Straz Miejska

8. Opiniowanie wnioskéw o wydanie
zezwolé na sprzedai podawanie
napojow alkoholowych.

- Wydziat Spraw Spotecznych i

Mieszkaniowych.

- Miejska Komisja Rozwizywania Problemow
Alkoholowych,

Caly 2018 r.

9. Prowadzenie dziateinterwencyjnych
akcji profilaktyczno - edukacyjnych
skierowanych do sprzedawcow
napojéw alkoholowych.

- Wydziat Spraw Spotecznych i

Mieszkaniowych,

- Komenda Miejska Policji,

- Miejska Komisja Rozwgzywania Problemow
Alkoholowych,

- Straz Miejska,

Caly 2018 .

Wskazniki:

- liczba przeprowadzonych kontroli,

- liczba ujawnionych przypadkow naruszania prawearunki sprzeday alkoholu,

- liczba zawiadomi@ 0 popetnieniu przegpstwa — sprzedeaalkoholu nieletnim

- liczba podmiotéw gospodarczych efyich dziatania edukacyjno -profilaktycznymi.

IV. Zasady finansowania i realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok oraz zasly wynagradzania
Miejskiej Komisji Rozwi gzywania Problemow Alkoholowych.

tab. wysoké’ srodkéw wydatkowanych na realizacMPPIRPA pozyskiwanych z tytutu optat za
korzystanie z zezwal@®a sprzedai podawanie napojow alkoholowych.

2014 . 2015. Plan na 2016 . Plan na 2017 r, n R&2018r.
1.877.590,861.797.991,92 1.885.000,00 1.900.000,00 1.960.000,00
WSSM 1.509.232,85 WSSM 1.575.737,00 WSSM 1.579.982,00 WSSM 1.625.192,00
WO 57.256,65 WO 55.827,00 WO 56.000,00 WO 62.808,00
CIK 231.502,42 CIK 253.441,00 CIK 264.018,00 MOPS 272.000,00

Srodki nie wykorzystane w danym roku tietiowym, zasilaj budzet roku nasfpnego.
1. Zasady realizacji Programu:

» Zgodnie z ustaw z dnia 26 pzdziernika 1982 roku o wychowaniu w tézeosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dziat&wigzanych z profilaktyk
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji tspmnej 0s6b
uzaleznionych od alkoholu naky do zadé wtasnych gminy.

» Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych na 2018 r.
wynika ze Strategii Rozweywania Probleméw Spotecznych na lata 2016 — 2025.

» W Programie uwzgldnione g cele operacyjne dotygee profilaktyki i rozwazywania
problemow alkoholowych okgéne w Narodowym Programie Zdrowia na lata 20166202

> Cele te bda realizowane z uwzgtinieniem konieczriwi zapewnienia dogbnadici,
zgodnie z koncepgj projektowania uniwersalnego, okieng w art. 2 Konwencji o
prawach oséb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2012 z.Jd®9) oraz potrzebami oséb z
roznymi niepetnosprawrigiami.

> Srodki finansowe na realizacjzad& zawartych w Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Miejskim Programierzeciwdziatania
Narkomanii pochodgzz optat za zezwolenia na sprzedepojow alkoholowych i okia
je Rada Miejska Kalisza w ramach uchwaty w sprametietu Kalisza — miasta na
prawach powiatu na 2018 rok.



» Koordynacja realizacji MPPIRPA nale do zadé Wydzialu Spraw Spotecznych i
Mieszkaniowych Urgdu Miejskiego w Kaliszu, ktory wspotpracuje z realiorami
poszczegolnych zaddrogramu.

» Realizacja Programu odbywa sve wspotpracy z jednostkami organizacyjnymi miasta
szkotami, policg, sadem, stiba zdrowia, organizacjami pozaiowymi oraz kéciotami,
zwigzkami wyznaniowymi i osobami fizycznymi (tzw. readtorami), ktére posiadgj
odpowiednie kwalifikacje do realizacji zada

> W mysl art. 3 ust. 2 ustawy o zdrowiu publicznym w reatiji zada z zakresu zdrowia
publicznego mog uczestnicz§ m.in. podmioty, ktorych cele statutowe lub przeoimi
dziatalngci dotycz spraw obgtych zadaniami ok&onymi w art. 2 ww. ustawy, w tym
organizacje pozagdowe i podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 iuStawy o
dziatalngci pazytku publicznego i o wolontariacie oraz jednosthiiezzane do sektora
finansOw publicznych, posiadag niezledng wiedz, daswiadczenie i potencjat kadrowy
w zakresie zagadnie objetych Programem. Miasto Kalisz wspiera dziataniahtyc
podmiotéw lub powierza im realizacgada wynikajacych z niniejszego Programu.

» Monitoring realizacji Programu polega na zbieranianalizowaniu informacji w celu
ustalenia, czy wyznaczone w ramach Programu zadspiaealizowane zgodnie z
zalazonym planem. Bdzie prowadzony przy wykorzystaniu oklenych w Programie
wskanikow oraz na podstawie sprawoadprzekazywanych przez realizatoréw zada
Uzyskane w ww. sposéb informacje i wynikeg wnioski zostan uwzgkdnione w
diagnozie problemow w programie na kolejny rok.

2. Zasady finansowania zad&

> Dotacje na realizagjzada w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozamywania
Probleméw Alkoholowych udzielaney 0 przeprowadzeniu otwartego konkursu ofert,
badZz w formie ,matych grantow” zgodnie z ustawo dziatalnéci pazytku publicznego i
0 wolontariacie lub po przeprowadzeniu otwartegokkwsu ofert w trybie ok&onym w
art. 14 ustawy o zdrowiu publicznym

» Pozostale zadania finansowang ® przeanalizowaniu kosztorysu i zakresu realizac]
zadania w oparciu o przepisy ustawy — Prawo zamopiislicznych.

» Wysoka¢ stawki za zadania realizowane w ramach Programezposoby fizyczne jest
zaleena od poziomu kompetencji, wyksztalcenia iswimdczenia osoby realizigej
zadanie, z uwzgtnieniem posiadanych stopni i tytutbw naukowychegalistycznego
wyszkolenia podyplomowego zgodnego z problematydagé, odbytych stay i
superwizji, posiadanych certyfikatéw i licencji.

» Ustalenie stawki za realizgcgadania nagpuje z uwzgldnieniem dosfpnasci na rynku
realizatorbw o wymaganych do danego zadania spesg@hch, po przeprowadzeniu
negocjacji cen. Stawki najwgze mog by¢ stosowane jedynie w szczegolnych
przypadkach, po uzyskaniu pozytywnej opinii MiegkiKomisji Rozwgzywania
Problemoéw Alkoholowych.

» Podmioty realizyjce zadania Programu zobaw@ne § do kadorazowego
zamieszczania informacji o dofinansowaniu lub fe@maniu zadania z baetu Miasta
Kalisza.

3. Zasady wynagradzania czionkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Kaliszu:

» Czlonkom Miejskiej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Kaliszu
przystuguje wynagrodzenie w wysako 125 zt za udziat w posiedzeniach plenarnych
Komisiji.



» Przewodnicgcemu Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysédio 180 zt za
przygotowanie i prowadzenie posiedzenia Komisji. Wzypadku nieobecioi
Przewodniczcego wynagrodzenie z tego tytutu przystuguje Wizepodnicacemu

Komisiji.
» Czlonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysédio 150 zt za udziat w
posiedzeniach zespotow: ds. kontroli - podsumowapizeprowadzonych kontroli

placéwek posiadagych zezwolenia na sprzedanapojéow  alkoholowych, ds.
motywowania do leczenia — prowadzenie rozmow mojyewech do leczenia, ds.
profilaktyki i edukacji — prowadzenie, opiniowanie kontrola dziata z zakresu
profilaktyki uzalenien, na podstawie list obecfm potwierdzajcych udziat w
posiedzeniu zespotu.

4. Plan wydatkbw na realizac¢ zadan z Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2018 r. sfodki w dyspozycji WSSM) -
1.625.192 zt.

§ 4170 — wynagrodzenia bezosobow#07.500 zt.

wynagrodzenia Miejskiej Komisji Rozwaywania Problemow Alkoholowych za posiedzenia
plenarne i prace zespotdw roboczych, wynagrodzemealizatorow zada (caty rok):
prowadzenie grup terapeutycznych (nie finansowamyzkz NFZ) dla os6b uzaigonych i
wspotuzalenionych, szkolenia rtmych grup zawodowych, realizacja programoéw
profilaktycznych w szkotach i pozaszkolnych stratggofilaktycznych realizacja strategii
profilaktycznych ,Wakacje w migie”, ,Ferie zimowe w migcie”, ,Dzieciece czwartki i
miescie”, realizacja programéw profilaktycznych w szkct oraz realizacja innych zafla
wynikajacych z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozaywania Probleméw
Alkoholowych.

§ 4110 — sktadki na ubezpieczenia spoteczne: 2.080

8 4120 — skiadki na fundusz pracy: 500 zt.

§ 4190 - nagrody konkursowe: 10.000 zt.

Nagrody dla uczestnikéw rajdow, turniejéw, konkwrsdrganizowanych w ramach festynow,
konkursow plastycznych itp.

§ 4210 — zakup materiatow i wyposeenia: 25.000 zt.

Materiaty do przeprowadzenia w Kaliszu kampaniifieiityczno — edukacyjnych, Kaliskich
Dni Trzezwosci, paczki swigteczne dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, prenusteer
czasopism z zakresy profilaktyki i terapii uzaden, organizacja rajdow dla dzieci z grup
ryzyka, artykuty i materiaty niezioine do organizacji konkursow, debat, turniejowtyiedw

i rajdéw rodzinnych o charakterze profilaktycznyonganizacja Kaliskiego Biegu po Zdrowie
oraz realizacja innych zaflawynikajacych z Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

8 4270 — zakup ustug remontowych: 3.000 zi.

§ 4300 — zakup ustug pozostatych: 37.192 zi.

Organizacja Kaliskich Dni Trzsvosci, organizacja 1 przeprowadzenie strategii
profilaktycznych dla dzieci i mtodziy: wakacje w migcie i ferie zimowe, Dzig Dziecka,
-Wesota Choinka”, grup terapeutycznych i warsztatbuzupetniagcych programy
finansowane przez NFZ w ramach zadaniagksdenie dogpnasci pomocy terapeutycznej,
szkolenia ranych grup zawodowych z zakresu uzaien i przeciwdziatania przemocy w
rodzinie (np. policja, pracownicy socjalni, naudeye, cztonkowie Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Zespotu Interdygliyarnego), organizacja
Kaliskiego Biegu po Zdrowie, Biegu Urwisa, rajdu glsz swieci przykladem” oraz
realizacja innych zadawynikajacych z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozaywania
Problemoéw Alkoholowych.



8 4410 — podrae stuzbowe - krajowe: 10.000 zt.

§ 4700 — szkolenia pracownikow: 3.000 zi.

§ 2360 — dotacje celowe: 1.427.000 zi.

Realizacja dziaka rehabilitacyjnych i zapobieggjych wykluczeniu spotecznemu o0so6b
bezdomnych z problemem alkoholowym: schroniska,legmevnia, punkt interwencyjny,
ogrzewalnia dla bezdomnych, organizacja obozowptrgycznych dla oséb uzatgonych

i wspoétuzalenionych, realizacja dziaka rehabilitacyjnych i wspieragych utrzymanie
abstynencji poprzez prowadzenie klubowwiietlicy abstynenckiej, funkcjonowanie punktu
konsultacyjnego dla osob deiadczajcych przemocy w rodzinie i os6b uzalenych,
prowadzenieswietlic srodowiskowych realizacych pozalekcyjne programy opiglazo —
wychowawcze z elementami socjoterapii, obozy pa&fifczno—terapeutyczne dla dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym nie uczestaoyzh w zagciach realizowanych
w s$wietlicach srodowiskowych realizacych pozalekcyjne programy opiglazo —
wychowawcze z elementami socjoterapii oraglania publiczne o charakterze lokalnym lub
regionalnym z zakresu przeciwdziatania alkoholizmogrzemocy ( tzw. mate granty).

Przewodniczcy
Rady Miejskiej Kalisza
/.1
Andrzej Plichta



